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เริ่มสอนภาษาอังกฤษให้กับเด็กเมื่อไรด ี

    

     

     เป็นที่ถกเถียงมายาวนาน

ว่าจะเริ่มสอนภาษาอังกฤษให้กับ

เด็กเมื่อไรดี  นักการศึกษาส่วน

หนึ่งเชื่อว่าควรให้เด็กได้เรียน

ภาษาที่สองเมื่อเด็กมีความ

แข็งแกร่งทางด้านภาษาในภาษา

แม่เสียก่อนเพื่อเด็กจะได้ไม่

สับสน  

 

 

   อย่างไรก็ตาม จะด้วยความเชื่อใดก็ตาม เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่า ปจัจุบันนอกจาก

ภาษาอังกฤษจะมีบทบาทมากในแทบจะทกุโรงเรียนแล้ว ภาษาจีนยังมีบทบาทไม่แพ้กันเช่นกนั  

อาจารย์ ดร.ค าแก้ว ไกรสรพงษ ์
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     จากประสบการณ์การสอนภาษาที่โรงเรียนอนุบาลกรแก้ว เป็นที่ประจักษ์ว่าเด็กๆสามารถ

เรียนรู้ภาษาที่สองและทีส่ามได้อย่างกลมกลืน โดยเด็กๆ

จะเรียนรู้ภาษาด้วยความสนุกสนาน 

เช่นเดียวกับการเรียนรู้วชิาอ่ืนๆ หากการสอนนั้นเป็นไป

อย่างธรรมชาติที่ค านึงถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กๆ 

 

 ธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กๆที่คุณครูและ 

คุณพ่อคุณแม่จะต้องตระหนักคือเด็กทุกคนใคร่เรียนใคร่รู้ 

 

    แต่หากบรรยากาศภายนอกแจ่มใส เจ้าทากน้อยจะ

รู้สึกปลอดภัย พร้อมออกจากกระดองมาสัมผัสกับแดดอ่อนๆ ลมพัดเบาๆ ท าให้ได้รับรู้และเรียนรู้

ถึงความอบอุ่นของแสงแดด ตลอดจนความสบายของลมเม่ือโชยมาสัมผัสผิว และยังจะได้เห็น

ธรรมชาติภายนอก ได้เรียนรู้ธรรมชาติภายนอก ได้สัมผัสและได้ลิ้มรสจากน้ าค้าง ใบไม้และใบ

หญ้า... 
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 อย่างไรก็ตาม เราสามารถจัดบรรยากกาศและกิจกรรมที่สร้างความสนุกสนานให้กับเด็กๆ 

และให้เด็กๆได้เรียนรู้ค าศัพท์ได้ไม่แพ้การท่องจ าด้วยความเคร่งเครียดเลย ในทางกลับกัน เด็กๆจะ
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 การสอนภาษาอังกฤษทีโ่รงเรียนอนุบาลกรแก้วจึงเน้นกิจกรรมต่างๆท่ีเด็กๆปฏิบัติกันเป็น

ประจ าในโรงเรียนอยูแ่ลว้มาให้เด็กๆท า โดยใช้ภาษาอังกฤษเปน็สื่อในการสอน ยกตัวอย่างเช่น ใน
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 คุณครปูรน...ครวูิชาภาษาอังกฤษของโรงเรียนอนบุาลกรแก้วเล่าว่า “กิจกรรมทุกกิจกรรมที่

ใช้สอนเป็นประจ าอยูแ่ลว้ในโรงเรียนสามารถดึงมาสอนภาษาอังกฤษได้ทั้งสิ้น  ซึ่งดีกว่าการจัด 

“หลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษ” ขึ้นมาส าหรับการสอนภาษาอังกฤษแบบเฉพาะเจาะจง เพราะการ

น าเอากิจกรรมต่างๆที่เด็กๆคุ้นเคยและปฎิบัติกันเป็นประจ าอยู่แล้วมาสอนภาษาที่สองให้กับเด็ก 

(ครปูรนหมายถึงภาษาที่ไม่ใช่ภาษาแม่ที่เป็นภาษาแรก ดังนัน้ในการสอนภาษาจีนก็สามารถน า

หลักการเดียวกันไปใช้ได้เช่นกัน) จะช่วยให้เด็กๆมคีวามเข้าใจในกิจกรรมทีจ่ะปฏิบัติได้โดยที่คุณครูไม่

 

 ครปูรนเล่าว่า “เราจะต้องท าตัวให้

เหมือนกับนักแสดงบนเวทีที่จะต้องดึงความ

สนใจจากผู้ชม ซึ่งหมายถึงเด็กๆให้ได้

ตลอดเวลาที่ “ท าการแสดง” เพราะเมื่อไรก็

ตามที่ความสนใจของเด็กๆหลุดจากเราไปแล้ว 

ห้องเรียนจะวุ่นวายทนัท ี เราจะดึงความสนใจ

ของเด็กๆกลับมาอีกครั้งได้ยาก  ซึ่งหากเราจะ
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 “เด็กก็คือเด็ก เด็กชอบดูอะไรติงต๊องๆ พอเราแสดงอะไรตลกๆ หรือพูดอะไรตลกๆ (แต่ไม่

  

 อยู่แล้ว เชน่ tomato, cucumber, apple, grapes, fish, squid, ฯลฯ  โดยครปูรนอาจ

เลือกโปรแกรมท่ีเกี่ยวกับอาหารเหล่านั้นมาหรืออาจวาดภาพเองแล้วให้เด็กๆทาย 

 

 กรณีเลือกโปรแกรมส าเร็จรูปมาใช้ ครปูรนจะใช้โปรแกรมการท าอาหาร เช่น การท าสลัด 

  

 กิจกรรมหนึ่งท่ีเด็กๆใน

โรงเรียนอนุบาลกรแก้วคุน้เคย

และปฎิบัติกนัเป็นประจ าคือ 

กิจกรรมประกอบอาหาร ครปูรน

จะน ามาใช้สอนในวิชาภาษา 

อังกฤษโดยการน าร่องภาคทฤษฎี

ด้วยเกมส์ใน IPAD ก่อน ใน IPAD 

จะมีเกมส์การท าอาหารที่เด็กๆจะ
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 ขั้นตอนต่อไปครูปรนจะเป็นผู้บอกชื่อผัก-ผลไม้และชนิดของอาหารเป็นภาษาอังกฤษให้

เด็กๆเป็นผู้เลือกและลากภาพตามบอกมาใส่ลงในชามสลัด เช่น “Put the tomato in the 

salad bowl.” เด็กๆก็จะช่วยกนัและผลัดกันลากภาพตามบอกไปใส่ในชามสลัดด้วยความ 

สนุกสนาน และเมื่อครูปรนบอกว่า “Choose the salad dressing, add then mix.” 

พร้อมกับลากภาพน้ าสลัดที่ครูปรนเลือก ไปเทลงในชามสลัด จากนั้นใช้นิว้ถูๆที่ภาพ ส่วนผสม

ของผักสลัดให้เด็กๆดู เด็กๆจะเห็นว่าส่วนผสมนัน้จะเริ่มเข้ากนั พวกเขาจะสนุกกับการได้เห็น

สิ่งที่เกิดขึ้นโดยไม่รู้ตัวเลยว่าพวกเขาก าลังฟงัครูปรนพูดกับเขาเป็นภาษาอังกฤษและไม่ใช่

ภาษาไทย!! 

 

 นอกเหนือจากค าศัพท์ข้างต้นแล้ว เมื่อครูปรนน าเมนูอาหารอื่นๆเข้ามาสอนหรือเล่นกับ

เด็กๆ เด็กๆก็จะคุ้นเคยกบักระบวนการเดิมๆ แตจ่ะได้ค าศัพท์ใหม่ๆ เช่น “stir the ingredi-

ents”   “Add  the ingredients.”  หรือ  “Add the sauce.” โดยเมื่อครูปรนบอก

เด็กๆว่า “Add the sauce.” เด็กๆจะเข้าใจและจิ้มไปที่ภาพขวดซอสได้ทันที จากนั้น ลาก
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 หลังจากเล่นเกมส์ใน IPAD แล้วครูปรนจะน าเด็กๆออกไปเล่นกิจกรรมขีดชอล์กที่เด็กๆคุ้นเคย

เพราะเป็นหนึ่งในกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่เด็กๆปฏิบัติกันเปน็ประจ าอยู่แล้ว  โดยครปูรนจะน า

ค าศัพท์เดิมมาใช้กับเด็กๆ ให้เด็กๆหา “ingredients” ชนิดต่างๆมาใส่ในกระทะที่ครูปรนวาดให้กับ

เด็กๆ  
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 จากนั้นเด็กๆ จะร่วมกันรับประทานอาหารโดยผลัดกันเปน็เด็กเสริฟ และเป็นผู้ได้รับ 

การเสริฟ ครูปรนบอกว่า สิ่งส าคัญส าหรับการเรียนรู้ภาษาก็คือ การย้ า ซ้ า ทวน บ่อยๆ โดยการท า

กิจกรรมที่หลากหลายแตใ่ช้ค าศัพท์เดิมๆ เช่นครูปรนมักจะเลือกหนังสือนทิานเกี่ยวกับการท าอาหาร
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 นอกเหนือจากกิจกรรมเกมส์ใน IPAD กิจกรรมขีดชลล์ก และกิจกรรมประกอบอาหารแล้ว อีก

กิจกรรมหนึ่งท่ีมีค าศัพท์ที่หมือนกัน เพื่อให้เด็กๆได้ย้ า ซ้ า ทวน ค าศัพท์เดิม แต่มีความต่างกันที่

ลักษณะของกิจกรรมคือ กิจกรรมผัก-ผลไม้สร้างสรรค ์

 ในกิจกรรมผกั-ผลไม้สร้างสรรค์ นอกจากเด็กๆจะได้ทบทวนค าศัพท์เดิมๆจากการท าสลัดผัก


