
** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ตัวอยางแผนระยะกลาง – หนวยหนูรักในหลวง ชั้นอนุบาล 1/1 ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบโรงเรียนทุงมหาเมฆ 

 

วัน กิจกรรมเสริมประสบการณ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 
กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสรี กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมกลางแจง 

จันทร 3 ธ.ค.2555 ในหลวงท่ีหนูรูจัก 

พระราชประวัติ 

รองและทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

1. วาดภาพในหลวงท่ี

หนูรูจัก 

2. วาดภาพมือทําดอก

พุทธรักษา 

3. ปนแปงโดว 

ชมภาพพระราชประวัติ

และพระราชกรณียกิจ 

เกมเรียงลําดับความเขม

ของสีหัวใจ 

กระโดดขาเดียวไป

ขางหนา  

เลนเครื่องเลนสนาม 

อังคาร 4 ธ.ค.2555 อานหนังสือฉันรักในหลวง / 

คําสอนของในหลวง / การ

ทําความดี 

รองและทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

1. ทําตนไมความดี 

2. พับเสื้อเรารักในหลวง 

3. วาดภาพสีเทียน 

ลงนามถวายพระพร เกมตัวเลขกับจํานวน

เสื้อเรารักในหลวง 

เดินตอเทาไปขางหนา

เปนเสนตรง 

เลนเครื่องเลนสนาม 

พุธ 5 ธ.ค.2555 หยุดวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

พฤหัส 6 ธ.ค.2555 โครงการฝนหลวง 

 

กิจกรรมผูนําผูตาม 

เพลงฉันคือเมฆ 

1. ท่ีคาดศีรษะหยดน้ํา 

2. ขยํากระดาษทําเมฆ 

3. ประดิษฐเครื่องบิน 

การทดลองการเกิดฝน เกมโดมิโนจํานวน

เครื่องบินฝนหลวง 

เลนน้ํา สังเกตการไหล

ของน้ําท่ีเจาะรูในระดับ

ตางๆ 

ศุกร 7 ธ.ค.2555 โครงการฝายแมว 

ทดลองสรางฝาย 

เคลื่อนไหวและรวมกลุม

ตามเง่ือนไขจํานวนท่ี

กําหนด 

1. หยดสีบนกระดาษ

เปยก 

2. ประดิษฐธงตรา

สัญลักษณ 

3. วาดภาพสีเทียน 

การทดลองกรองน้ํา เกมเรียงลําดับความสูง

ของน้ําในขวด 

เลนมากานกลวย 

 

 

 



** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ตัวอยางแผนระยะกลาง (ตอ) – หนวยหนูรักในหลวง ชั้นอนุบาล 1/1 ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบโรงเรียนทุงมหาเมฆ 
 

วัน กิจกรรมเสริมประสบการณ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 
กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสรี กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมกลางแจง 

จันทร 10 ธ.ค.2555 หยุดวันรัฐธรรมนูญ 

อังคาร 11 ธ.ค.2555 โครงการพันธุขาว

พระราชทาน 

เสนทางของขาว 

เคลื่อนไหวพื้นฐานแลว

รวมกลุมตามประเภท

ของขาว 

1. เขียนทรงพระเจริญ

บนกระดาษรูปหัวใจเพื่อ

จัดบอรดถวายพระพร 

2. วาดภาพสีเทียน

ประกอบการติดฟางขาว 

3. วาดภาพสีน้ํา 

สังเกตขาวเปลือก 

ขาวสาร ขาวเหนียว ขาว

สวย และขาวตม 

เกมจับคูภาพกับคําขาว

ชนิดตางๆ 

วิ่งเก็บของ 

พุธ 12 ธ.ค.2555 โครงการท่ีดินพระราชทาน 

ทดลองการไหลของน้ําผาน

ดินเหนียว ดินรวน ดินปน

ทราย 

กายบริหารรวม 1. ปนดินเหนียว 

2. วาดภาพสีเทียน 

3. วาดภาพสีน้ํา 

สังเกตดินเหนียว ดิน

รวน ดินปนทราย 

เกมลอตโต 

ประชาชนเก็บเมล็ดขาว 

วิ่งแบบกาวกระโดด 

ปลูกผัก 

พฤหัส 13 ธ.ค.2555 เพลงพระราชนิพนธ /  เคลื่อนไหวตามเพลงยิ้ม

สู พรอมกับริบบ้ิน 

1. ประดิษฐเครื่องดนตรี 

2. วาดภาพตกแตงเนื้อ

เพลง 

3. ปดตาวาดภาพ 

เลนเครื่องดนตรี เกมจับคูเสียงเหมือนกัน เลนโยนและรับบอล 

ศุกร 14 ธ.ค.2555 ความรักของในหลวงอยูใน

หัวใจของฉัน 

สรรเสริญพระบารมี 

จุดเทียนชัยถวายพระพร 

ทําทาทางประกอบเพลง

ในหลวงในดวงใจ 

1. วาดภาพในหลวงใน

ดวงใจ 

2. การดครอบครัวรักใน

หลวง 

3. วาดภาพสีน้ํา 

เลนสมมติครูนักเรียน

โดยใชหนังสือเลมใหญ

และเลมเล็ก เรื่อง ฉันรัก

ในหลวง 

เกมภาพตัดตอจาก

หนังสือฉันรักในหลวง 

เลนวาว 

เลนเครื่องเลนสนาม 

 


