
** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ตัวอยางแผนระยะกลาง – หนวยหนูรักในหลวง ชั้นอนุบาล 1/1 ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบโรงเรียนทุงมหาเมฆ 

 

วัน กิจกรรมเสริมประสบการณ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 
กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสรี กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมกลางแจง 

จันทร 3 ธ.ค.2555 ในหลวงท่ีหนูรูจัก 

พระราชประวัติ 

รองและทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

1. วาดภาพในหลวงท่ี

หนูรูจัก 

2. วาดภาพมือทําดอก

พุทธรักษา 

3. ปนแปงโดว 

ชมภาพพระราชประวัติ

และพระราชกรณียกิจ 

เกมเรียงลําดับความเขม

ของสีหัวใจ 

กระโดดขาเดียวไป

ขางหนา  

เลนเครื่องเลนสนาม 

อังคาร 4 ธ.ค.2555 อานหนังสือฉันรักในหลวง / 

คําสอนของในหลวง / การ

ทําความดี 

รองและทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

1. ทําตนไมความดี 

2. พับเสื้อเรารักในหลวง 

3. วาดภาพสีเทียน 

ลงนามถวายพระพร เกมตัวเลขกับจํานวน

เสื้อเรารักในหลวง 

เดินตอเทาไปขางหนา

เปนเสนตรง 

เลนเครื่องเลนสนาม 

พุธ 5 ธ.ค.2555 หยุดวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

พฤหัส 6 ธ.ค.2555 โครงการฝนหลวง 

 

กิจกรรมผูนําผูตาม 

เพลงฉันคือเมฆ 

1. ท่ีคาดศีรษะหยดน้ํา 

2. ขยํากระดาษทําเมฆ 

3. ประดิษฐเครื่องบิน 

การทดลองการเกิดฝน เกมโดมิโนจํานวน

เครื่องบินฝนหลวง 

เลนน้ํา สังเกตการไหล

ของน้ําท่ีเจาะรูในระดับ

ตางๆ 

ศุกร 7 ธ.ค.2555 โครงการฝายแมว 

ทดลองสรางฝาย 

เคลื่อนไหวและรวมกลุม

ตามเง่ือนไขจํานวนท่ี

กําหนด 

1. หยดสีบนกระดาษ

เปยก 

2. ประดิษฐธงตรา

สัญลักษณ 

3. วาดภาพสีเทียน 

การทดลองกรองน้ํา เกมเรียงลําดับความสูง

ของน้ําในขวด 

เลนมากานกลวย 

 

 

 



** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ตัวอยางแผนระยะกลาง (ตอ) – หนวยหนูรักในหลวง ชั้นอนุบาล 1/1 ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบโรงเรียนทุงมหาเมฆ 
 

วัน กิจกรรมเสริมประสบการณ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและ

จังหวะ 
กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสรี กิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมกลางแจง 

จันทร 10 ธ.ค.2555 หยุดวันรัฐธรรมนูญ 

อังคาร 11 ธ.ค.2555 โครงการพันธุขาว

พระราชทาน 

เสนทางของขาว 

เคลื่อนไหวพื้นฐานแลว

รวมกลุมตามประเภท

ของขาว 

1. เขียนทรงพระเจริญ

บนกระดาษรูปหัวใจเพื่อ

จัดบอรดถวายพระพร 

2. วาดภาพสีเทียน

ประกอบการติดฟางขาว 

3. วาดภาพสีน้ํา 

สังเกตขาวเปลือก 

ขาวสาร ขาวเหนียว ขาว

สวย และขาวตม 

เกมจับคูภาพกับคําขาว

ชนิดตางๆ 

วิ่งเก็บของ 

พุธ 12 ธ.ค.2555 โครงการท่ีดินพระราชทาน 

ทดลองการไหลของน้ําผาน

ดินเหนียว ดินรวน ดินปน

ทราย 

กายบริหารรวม 1. ปนดินเหนียว 

2. วาดภาพสีเทียน 

3. วาดภาพสีน้ํา 

สังเกตดินเหนียว ดิน

รวน ดินปนทราย 

เกมลอตโต 

ประชาชนเก็บเมล็ดขาว 

วิ่งแบบกาวกระโดด 

ปลูกผัก 

พฤหัส 13 ธ.ค.2555 เพลงพระราชนิพนธ /  เคลื่อนไหวตามเพลงยิ้ม

สู พรอมกับริบบ้ิน 

1. ประดิษฐเครื่องดนตรี 

2. วาดภาพตกแตงเนื้อ

เพลง 

3. ปดตาวาดภาพ 

เลนเครื่องดนตรี เกมจับคูเสียงเหมือนกัน เลนโยนและรับบอล 

ศุกร 14 ธ.ค.2555 ความรักของในหลวงอยูใน

หัวใจของฉัน 

สรรเสริญพระบารมี 

จุดเทียนชัยถวายพระพร 

ทําทาทางประกอบเพลง

ในหลวงในดวงใจ 

1. วาดภาพในหลวงใน

ดวงใจ 

2. การดครอบครัวรักใน

หลวง 

3. วาดภาพสีน้ํา 

เลนสมมติครูนักเรียน

โดยใชหนังสือเลมใหญ

และเลมเล็ก เรื่อง ฉันรัก

ในหลวง 

เกมภาพตัดตอจาก

หนังสือฉันรักในหลวง 

เลนวาว 

เลนเครื่องเลนสนาม 

 


