
** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง  เรื่อง  พระราชประวัติ 

วันจันทรท่ี  3  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)           ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู  

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว  (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ / 12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กบอกไดวาวัน

เฉลิมพระชนมพรรษา

ของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวตรงกับ

วันท่ีเทาไร 

2. เด็กบอกพระนาม

ของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวได 

เนื้อหา 

1. วันท่ี 5 ธันวาคมเปน

วันเฉลิมพระ

ชนมพรรษาของ

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 

2. พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวมีพระนามวา

ภูมิพล 

แนวคิด 

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงเปน

พระราชาท่ียิ่งใหญท่ี

ทรงประกอบความดี

เพื่อประชาชนของ

พระองค 

 

1. การฟงเรื่องราวจาก

นิทาน 

2. การคาดเดาเรื่องราว

และตรวจสอบความ

เขาใจของตน 

3. การเลาเรื่องซ้ํา 

 

ข้ันนํา 

1. นําหนังสือเรื่องพระราชาผูเปนหนึ่งในโลกมาใหเด็กดู 

สนทนากับเด็กเกี่ยวกับภาพท่ีปก อานช่ือเรื่องใหเด็กฟง 

และใหเด็กคาดเดาเรื่องจากช่ือเรื่อง 

ข้ันสอน 

2. อานหนังสือเรื่องพระราชาผูเปนหนึ่งในโลกใหเด็กฟง 

3. ใหเด็กชวยกันเลาเรื่องซ้ําและครูสรุปเกี่ยวกับพระราช

ประวัติใหเด็กฟงอยางยอๆ  โดยครูเปดหนังสือทีละหนา  

ข้ันสรุป 

4. ครูถามคําถามใหเด็กรวมกันแสดงความคิดเห็น 

     - วันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวตรงกับวันใด 

    - พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระนามวาอะไร 

    - ทําไมหนังสือเรื่องนี้จึงต้ังช่ือเรื่องวาพระราชาผูเปน

หนึ่งในโลก 

หนังสือเรื่องพระราชา 

ผูเปนหนึ่งในโลก 

สังเกตการตอบคําถาม

ของเด็ก 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตรี) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กรองเพลงองค

พระประมุขได 

2. เด็กทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

 

1. เนื้อเพลงองคพระ

ประมุข 

2. การทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

1. การรองเพลง 

2. การเคลื่อนไหวอยู

กับท่ี และการ

เคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

1. อานและช้ีตามเนื้อเพลงองคพระประมุข ใหเด็กอาน

ตาม  

2. รองเพลงองคพระประมุขรวมกัน พรอมกับครูทําทาทาง

ประกอบเพลงใหเด็กทําตาม 

3. ใหเด็กรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลงรวมกัน 

4-5 รอบ 

ชารทเพลงองคพระ

ประมุข 

สังเกตการรองเพลง 

และการทําทาทาง 

ประกอบเพลง 

 

หมายเหตุ  เพลง "องคพระประมุข"      พระเจาอยูหัว พระราชิน ี  ทรงสรางความดีเพื่อประชาชน   พระองคสละความสุขสวนตน   เด็กๆ ทุกคนนอมเกลาสดุดี 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได / 2.3.4  ตัดกระดาษตามแนวเสนได) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นไดบาง) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ) 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) [ตอ] 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กถายทอดความคิด

ดวยการวาดภาพได 

การวาดภาพเปนวิธี

หนึ่งท่ีสื่อสารกับผูอื่น

ได 

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 1 “วาดภาพในหลวงท่ีหนูรูจัก” 

1. ใหเด็กวาดภาพในหลวง โดยใหคิดวาในหลวงทรงทํา

อะไรเพื่อเราบาง 

2. ใหเด็กวาดภาพตามหัวขอท่ีกําหนด และนํามาสงคร ู

3. ครูสนทนากับเด็กเด็กเพิ่มเติมวาในหลวงทรงทําอะไร

เพื่อเราบาง และเขียนบันทึกตามคําพูดเด็ก 

1. สีเทียน 

2. กระดาษ 

ตรวจผลงานการวาด

ภาพและการบรรยาย

ภาพของเด็ก 

1. เด็กตัดกระดาษตาม

แนวเสนได 

2. เด็กประดิษฐดอก

พุทธรักษาได 

1. การตัดกระดาษตาม

แนวเสน 

2. การประดิษฐ

ดอกไมตามข้ันตอน

การสาธิต 

1. การวาดภาพ 

2. การตัดกระดาษ 

3. การทํางานตาม

ข้ันตอน 

4. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

 

กิจกรรมที่ 2 “พานพุมดอกพุทธรักษา” 

1. ครูนําดอกพุทธรักษาประดิษฐมาใหเด็กดู 

2. ครูสาธิตการประดิษฐดอกพุทธรักษาตามลําดับดังนี้ 

    - วางมือบนกระดาษสีเหลือง ใชดินสอลากเสนรอบมือ

ตามรอยมือ 

    - ใชสีเทียนวาดภาพจุดสมกระจายท่ัวๆ ภาพมือ 

    - ใชกรรไกรตัดภาพมือออกมา และตัดภาพใบไมตาม

แบบ 

    - มวนกระดาษรูปมือ นําเทปใสมาพันติดกับลวด

กํามะหยี่ และติดใบกับกานลวด ดัดสวนปลายนิ้ว 

3. ใหเด็กประดิษฐดอกพุทธรักษาตามความสนใจ 

4. ใหเด็กนําดอกไมท่ีประดิษฐแลวมาปกท่ีพานเพื่อทํา

พานพุมถวายในหลวง 

1. กระดาษสีเหลือง 

2. ดินสอ 

3. สีเทียนสีสม 

4. กรรไกร 

5. ลวดกํามะหยี่สีเขียว 

6. กระดาษสีเขียวพับ

ครึ่งวาดรูปใบไม 

7. เทปใส 

8. กาว 

9. พานสําหรับปก

ดอกไมท่ีประดิษฐเสร็จ

แลว 

สังเกตพฤติกรรมขณะ

ทํางานศิลปะ 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) [ตอ] 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กมีความสุขกับการ

ทํางานศิลปะ 

การปนเปนงานท่ีสนุก

และทําใหไดช้ินงานท่ี

สวยงาม 

1. การปน 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 3 “สนุกกับการปน” 

1. ใหเด็กปนแปงโดวเปนรูปตางๆ ตามจินตนาการ 

2. ใหเด็กบอกครูวาปนเปนรูปอะไรครูเขียนบรรยายให

ตามคําพูดของเด็ก ใหนําไปจัดแสดงในท่ีซึ่งเตรียมไว 

 

1. แปงโดว 

2. แผนรองช้ินงาน

สําหรับใสงานท่ีเสร็จ

แลว 

3. กระดาษโนตแผนเล็ก 

สังเกตพฤติกรรมขณะ

ทํางานศิลปะ 

 

กิจกรรมเสรี [เพิ่มเติม]  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว  (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ / 12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.2  แสวงหาคําตอบดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  (12.2.2  ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการคนหาคําตอบ ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กสนใจชมภาพพระ

ราชประวัติของ

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 

ภาพพระราชประวัติ

ของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว 

1. การรูจักสิ่งตางๆ 

ดวยการดู 

2. การเช่ือมโยง

ภาพถายกับเหตุการณ

ตางๆ 

1. ครูแนะนําใหเด็กสังเกตวามีการจัดวางภาพพระราช-

ประวัติของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเพิ่มเติมไวท่ีมุม

หนังสือ และเชิญชวนใหเด็กเขาไปชมภาพดังกลาว  

2. ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจเม่ือเด็กทํา

กิจกรรมสรางสรรคแลว 

ภาพพระราชประวัติของ

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว ท้ังท่ีเปน

โปสเตอร บัตรภาพ และ

ภาพพลิก ท่ีจัดแสดงไว 

สังเกตพฤติกรรมของ

เด็กในการชมภาพพระ

ราชประวัติของ

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด  / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเรียงลําดับสีตาม

ระดับความเขมของสี

ได 

การเรียงลําดับสีจากสี

ออนท่ีสุดไปสีเขม

ท่ีสุด 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การเรียงลําดับ 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบตะกราเกมมาวาง หยิบภาพหัวใจในตะกราออกมา 

   - มองท่ีภาพหัวใจ แลวคอยๆ หยิบภาพหัวใจจากสีออน

ท่ีสุดไปสีเขมท่ีสุดมาวางเรียงเปนแถว  

   - ช้ีท่ีภาพหัวใจจากสีท่ีออนท่ีสุดไปสีท่ีเขมท่ีสุด 

   - พลิกภาพหัวใจทีละภาพ จะเห็นตัวเลข 1-5 เรียง

ตามลําดับ พูด 1 2 3 4 5 เม่ือเห็นตัวเลข พยักหนาและยิ้ม

แสดงความพอใจ 

   - เก็บภาพท้ังหมดใสตะกราและนําไปเก็บท่ีเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

 

เกมเรียงลําดับความเขม

ของสีหัวใจ 

สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

 ตัวบงช้ีท่ี  2.1  เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลวและทรงตัวไดดี (2.1.2  กระโดดขาเดียวได) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กกระโดดขาเดียว

ไปขางหนาได 

2. เด็กไดเลนออกกําลัง

กาย 

1. การกระโดดขาเดียว

ไปขางหนา 

2. การวิ่ง การปนปาย 

การโหน การลื่นจากท่ี

สูง เปนสิ่งท่ีสนุกสนาน 

1. การเคลื่อนไหว

เคลื่อนท่ี 

2. การเลนเครื่องเลน

สนาม 

1. ใหเด็กยืนตอแถว 3 แถว หางจากสนามเด็กเลนประมาณ 

5 เมตร  

2. ใหเด็กท่ีอยูหัวแถวแตละแถว กระโดดขาเดียวไป

ขางหนาเพื่อไปเขาสนามเด็กเลน  

3. ใหเด็กเลนเครื่องเลนสนามอยางอิสระ 

สนามเด็กเลน 1. สังเกตเการกระโดด

ขาเดียวไปขางหนาของ

เด็ก 

2. สังเกตการเลนของ

เด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง  เรื่อง  คําสอนของในหลวง 

วันอังคารท่ี  4  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)           ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น(3.2.1  มีความม่ันใจในตนเอง) 

 มาตรฐานท่ี 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

  ตัวบงช้ีท่ี  7.2  มีสัมมาคารวะ และมารยาทตามวัฒนธรรมไทย (7.2.3  ใชวาจาสุภาพเหมาะสมกับวัย) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กพูดถึงความดีท่ี

ต้ังใจจะทําได 

เนื้อหา 

ความดีท่ีเด็กทําได เชน 

การทําใหรางกาย

แข็งแรง (กินอาหาร 

ด่ืมนม ออกกําลังกาย 

นอนหลับ) การทําดี

งายกับคนใกลตัว 

(พูดจาไพเราะกับผูอื่น 

เลนกับเพื่อนดีๆ นวด

ใหคุณพอ ชวยคุณแม

ทํางาน) การชวยเหลือ

สังคม (ชวยเก็บของ 

1. การอานท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

2. การฟงเรื่องราว 

3. การแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่น 

4. การแสดงบทบาท

สมมติ 

5. การรองเพลง 

ข้ันนํา 

1. ครูนําหนังสือเลมใหญเรื่องฉันรักในหลวงมาใหเด็กดู 

ใหเด็กสังเกตภาพท่ีปก อานช่ือเรื่อง ช่ือผูแตง และผูวาด

ภาพ และอานเรื่องใหเด็กฟงจนจบ 

ข้ันสอน 

2. ครูเปดหนาหนังสือท่ีมีขอความ "ความรักของในหลวง

อยูในคําสอนของพระองค" ช้ีใหเด็กสังเกตภาพตางๆ และ

ใหเด็กแสดงความเห็นวาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

สอนอะไรเด็กๆ บาง 

3. ครูทําทาบอกใบใหเด็กทายวาครูทําความดีอะไร (พับท่ี

นอน / เก็บขยะไปท้ิงถัง)  

 

1. หนังสือเลมใหญเรื่อง

ฉันรักในหลวง 

2. เพลงทําความดี 

สังเกตการท่ีเด็กพูดถึง

ความดีท่ีต้ังใจจะทํา 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

 เลน เก็บขยะไปท้ิง) 

แนวคิด  

1. ความดีเปนสิ่งท่ีตอง

ต้ังใจทํา 

2. พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวสอนใหทุก

คนทําความดี 

 4. ใหเด็กอาสาสมัครออกมาทําทาทางการทําความดีให

เพื่อนๆ ชวยกันทายวาทําความดีอะไร เปลี่ยนกันออกมา 5 

คน  

5. ใหเวลาเด็กทุกคนหยุดคิด และพูดถึงความดีท่ีต้ังใจจะ

ทําทีละคนจนครบทุกคน 

ข้ันสรุป 

6. ครูพูดใหเด็กฟงวาในหลวงรักพวกเราทุกคนจึงสอนให

เราทําความดี คําสอนของในหลวงเราเรียกวาพระบรม

ราโชวาท (ช้ีขอความในหนังสือ) การทําความดีจึงเปนสิ่ง

ท่ีเด็กสามารถทําเพื่อในหลวงได 

7. ครูรองและทําทาประกอบเพลงทําความดี รอง 2-3 รอบ

เพื่อใหเด็กรองคลอตามและทําทาทางตามได 

  

หมายเหตุ  เพลง "ทําความดี"   ทําความดี ทําดีๆ เปนเด็กดีเราทําได  

     ทําความดี ทําดีๆ เปนเด็กดีเราทําได 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตรี) 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  [ตอ] (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กรองเพลงองค

พระประมุขได 

2. เด็กทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

 

1. เนื้อเพลงองคพระ

ประมุข 

2. การทําทาทาง

ประกอบเพลงองคพระ

ประมุข 

1. การรองเพลง 

2. การเคลื่อนไหวอยู

กับท่ี และการ

เคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

1. ใหเด็กอาสาสมัครออกมาช้ีเนื้อเพลงองคพระประมุข 

ใหทุกคนรวมกันอานเพื่อทบทวนเนื้อเพลง 

2. ครูและเด็กรวมกันรองและทําทาทางประกอบเพลงองค

พระประมุข 

3. ครูเปดไฟลเพลงใหเด็กรองเพลงและทําทาทางประกอบ

เพลงรวมกัน 

1. ชารทเพลงองคพระ

ประมุข 

2. เครื่องขยายเสียง 

3. ไฟลเพลงองคพระ

ประมุข 

สังเกตการรองเพลง 

และการทําทาทาง 

ประกอบเพลง 

 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได / 2.3.4  ตัดกระดาษตามแนวเสนได) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได /4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร / 9.2.3  เขียน หรือคัดลอกตัวอักษร) 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมสรางสรรค  [ตอ]  (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กตัดกระดาษตาม

แนวเสนได 

2. เด็กวาดภาพแสดง

ความต้ังใจท่ีจะทํา

ความดีได 

การวาดภาพเพื่อสื่อ

ความคิดของตน 

1. การวาดภาพ 

2. การตัดกระดาษ 

3. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 1  "ตนไมความดี" 

1. ครูอธิบายวิธีการทําตนไมความดี  

   - ตัดกระดาษตามเสนเปนรูปดอกไม  

   - วาดรูปความดีท่ีต้ังใจจะทํา นํามาสงเพื่อใหครูเขียน

บรรยาย 

   - เจาะรู ผูกกับริบบ้ิน นําไปผูกท่ีตนไมท่ีครูเตรียมไว 

2. ใหเด็กเลือกทําตนไมความดีอยางอิสระ 

1. กิ่งไมปกในกระถาง 

2. กระดาษสีเหลืองทอง

มีเสนกรอบรูปดอกไม 

3. กรรไกร 

4. สีไม 

5. ท่ีเจาะร ู

6. ริบบ้ินผา 

1. ตรวจผลงานการตัด

กระดาษ 

2. สังเกตการวาดภาพ 

และการบรรยายภาพ

ของเด็ก 

1. เด็กพับกระดาษเปน

เสื้อได 

2. เด็กพยายามคัดลอก

ขอความ "หนูรักใน

หลวง" 

1. การพับ 

2. การคัดลอกตัวอักษร 

1. การทํางาน

ตามลําดับข้ันตอน 

2. การเขียนท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

3. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 2  "เสื้อหนูรักในหลวง" 

1. ครูนําชารทวิธีการพับกระดาษเปนเสื้อ "หนูรักใน

หลวง" มาใหเด็กดู 

2. ครูสาธิตการพับเสื้อ โดยช้ีใหเด็กสังเกตจากชารททีละ

ข้ันตอน 

3. ครูเขียนคําวา "หนูรักในหลวง" บนเสื้อท่ีครูพับ  

4. ใหเด็กพับเสื้อและเขียนตามความสนใจ ครูนําผลงาน

ของเด็กแขวนโชวในท่ีเตรียมไว 

1. ชารทวิธีการพับ

กระดาษเปนเสื้อ "หนู

รักในหลวง" 

2. กระดาษสีเหลืองและ

สีชมพู 

3. ดินสอ 

4. สีเมจิก 

สังเกตพฤติกรรมเด็ก

ขณะท่ีพับและเขียน 

เด็กถายทอดความคิด

ดวยการวาดภาพได 

การวาดภาพเปนวิธี

หนึ่งท่ีสื่อสารกับผูอื่น

ได 

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 3 “วาดภาพสีเทียน” 

1. ใหเด็กวาดภาพดวยสีเทียนอยางอิสระ 

2. ใหเด็กนํางานมาสงครูและบรรยายสิ่งท่ีตนวาด 

 

1. สีเทียน 

2. กระดาษ 

ตรวจผลงานการวาด

ภาพและการบรรยาย

ภาพของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมเสรี [เพิ่มเติม]  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

  ตัวบงช้ีท่ี  7.2  มีสัมมาคารวะ และมารยาทตามวัฒนธรรมไทย (7.2.1  แสดงความเคารพไดอยางเหมาะสม ) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร / 9.2.3  เขียน หรือคัดลอกตัวอักษร) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กคัดลอกช่ือของ

ตนเองได 

2. เด็กถวายความ

เคารพได 

1. การคัดลอกตัวอักษร 

2. การถวายความ

เคารพ เด็กชายใหโคง

คํานับ เด็กหญิงให

ถอนสายบัว 

1. การเขียนท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

2. การปฏิบัติตา

มารยาทสากล 

 

1. ครูอธิบายใหเด็กฟงเรื่องการถวายความเคารพ พรอมกับ

การสาธิตทาทางท่ีถูกตองใหเด็กดู 

2. ใหเด็กลองถวายความเคารพพรอมๆ กัน 

3. ครูอธิบายเพิ่มเติมเรื่องการลงนามถวายพระพร ซึ่งเด็ก

จะตองถวายความเคารพกอน นั่งลงเขียนช่ือของตนใน

สมุดลงนามถวายพระพร โดยอาจดูจากบัตรรายช่ือท่ีครู

เตรียมไว ลุกข้ึนแลวถวายความเคารพอีกครั้ง 

3. ใหเด็กลงนามถวายพระพรตามความสนใจ 

1. สมุดลงนามถวายพระ

พร 

2. โตะ เกาอี ้

3. ดินสอ 

4. บัตรรายช่ือเด็กทุกคน 

 

1. ตรวจผลงานการเขียน

ของเด็ก 

2. สังเกตพฤติกรรม

ขณะเด็กถวายความ

เคารพ 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.2  รูคาและความหมายของจํานวน) 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา  [ตอ] (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กจับคูจํานวนกับ

ตัวเลข 1-5 ได 

1. จํานวน 1-5 

2. ตัวเลข 1-5 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การนับ 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบตะกราเกมมาวาง หยิบบัตรภาพเสื้อเรารักใน

หลวงและบัตรตัวเลขในตะกราออกมา 

   - หยิบตัวเลข 1-5 มาวางเรียงตามแนวต้ัง  

   - หยิบบัตรภาพเสื้อ นับจํานวนเสื้อ แลวนํามาวางคูกับ

ตัวเลขใหตรงกัน   - พลิกบัตรตัวเลขและภาพเสื้อทีละคู 

จะเห็นสัญลักษณท่ีเหมือนกันเปนคู พยักหนาและยิ้ม

แสดงความพอใจ 

   - เก็บบัตรภาพและบัตรตัวเลขท้ังหมดเรียงใสตะกรา

และนําไปเก็บท่ีเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

เกมจับคูตัวเลขกับ

จํานวนเสื้อเรารักใน

หลวง 

สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

 ตัวบงช้ีท่ี  2.1  เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลวและทรงตัวไดดี  

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กเดินตอเทาไป

ขางหนาได 

2. เด็กไดเลนออกกําลัง

กาย 

1. การเดินตอเทาไป

ขางหนา 

2. การวิ่ง การปนปาย 

การโหน การลื่นจากท่ี

สูง เปนสิ่งท่ีสนุกสนาน 

1. การเคลื่อนไหว

เคลื่อนท่ี 

2. การเลนเครื่องเลน

สนาม 

1. ใหเด็กยืนตอแถว 3 แถว หางจากสนามเด็กเลนประมาณ 

5 เมตร  

2. ใหเด็กท่ีอยูหัวแถวแตละแถว เดินตอเทาไปขางหนาเพื่อ

ไปเขาสนามเด็กเลน  

3. ใหเด็กเลนเครื่องเลนสนามอยางอิสระ 

สนามเด็กเลน 1. สังเกตเกาเดินตอเทา

ไปขางหนาของเด็ก 

2. สังเกตการเลนของ

เด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง เรื่อง การเกิดฝนและโครงการฝนหลวง 

วันพฤหัสบดีท่ี  6  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)          ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.3  มีความเมตตากรุณาและชวยเหลือแบงปน (4.3.2  แบงปน และเริ่มชวยเหลือผูอื่น) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.2  ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( 8.2.1  ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกันได) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

จุดประสงค 

สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณ

สําคัญ 

เด็กอธิบาย

ความหมายของฝน

หลวงได 

เนื้อหา 

โครงการฝนหลวง

เปนหนึ่งใน

โครงการของ

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวเพื่อ

ชวยเหลือประชาชน

ท่ีลําบากเพราะฝน

แลง 

1. การแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่น 

2. การชมการแสดง

ท่ีงดงาม  

3. การอานท่ีสื่อ

ความหมายตอเด็ก 

4. การอธิบาย

ข้ันนํา 

1. ครูนําภาพฝนตกมาใหเด็กดู ใหเด็กชวยกันบอกวาฝนมีประโยชนอยางไร 

ถาฝนไมตกเลยจะเปนอยางไร 

ข้ันสอน 

2. ครูนําภาพท่ีดินท่ีแหงแลงมาต้ังเปนฉากสําหรับการเลาเรื่อง ใชตุกตาตัว

เล็กเปนชาวบาน 2 คน สนทนากันเกี่ยวกับความยากลําบากท่ีฝนไมตกมา

นาน ตนขาวท่ีปลูกไวก็แหงตายไปหมด คนและสัตวเลี้ยงแทบไมมีน้ํากินน้ํา

ใช ตองรอใหรถของทางการนําน้ํามาให ใชหุนอีกตัวเจาหนาท่ีมาแจงให

ชาวบานรับรูวาในหลวงทรงรับรูถึง 

1. ภาพฝนตก 

2. ภาพฉาก 

    - ภาพท่ีดินแหง

แลง 

    - ภาพฝนตก 

    - ภาพทุงเขียวขจ ี

3. ตุกตาตัวเล็ก 

    - ชาวบาน 

    - เจาหนาท่ี 

สังเกตการตอบ

คําถามของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

แนวคิด 

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงรัก 

เกี่ยวกับเหตุการณ

ตางๆ 

4. เครื่องบินลําเล็ก 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

 ประชาชน ทรงคิด

โครงการฝนหลวงเพื่อ

ชวยเหลือประชาชน 

 ความลําบากของประชาชน ตอนนี้ไดคิดทําฝนหลวง

ใหกับชาวบานแลว ใชเครื่องบินลําเล็กแทนเครื่องบินทํา

ฝนหลวงดําเนินการกอกวน โจมตี เลี้ยงใหอวน ครั้งท่ี 1 

ไมประสบความสําเร็จ ครั้งท่ี 2 ฝนตกลงมา (เปลี่ยนฉาก

เปนฉากฝนตก) ชาวบานพากันดีใจ ต้ังแตนั้นมาชาวบานก็

ปลูกพืชพรรณได (เปลี่ยนฉากเปนทุงเขียวขจี) ประชาชน

พากันกลาวถวายพระพร "ทรงพระเจริญ" 

ข้ันสรุป 

3. ครูเปดหนังสือเรื่องฉันรักในหลวงหนาท่ีมีขอความ 

"ความรักของในหลวงอยูในสายฝนของพระองค" และให

เด็กรวมกันแสดงความคิดเห็นวาทําไมนานกฮูกจึงไดเขียน

ไวเชนนั้น (อาจถามเด็กเพิ่มเติมวา โครงการฝนหลวง คือ 

โครงการของใคร มีโครงการนี้เพื่ออะไร ทําไมจึงเกิด

โครงการนี้ข้ึน) 

5. หนังสือเรื่องฉันรักใน

หลวง 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร)ี 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.2  ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( 8.2.2  รูจักการเปนผูนําผูตาม) 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ [ตอ]  (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.2  แสดงทาทางตามความคิดของตนเอง (11.2.1   แสดงทาทางตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กปฏิบัติตนเปนผูนํา

และผูตามท่ีดีได 

1. ผูนําตองทําทาทางท่ี

แปลกใหมใหเพื่อนๆ 

ทําตาม 

2. ผูตามตองทําทาทาง

ตามผูนํา 

1. การเคลื่อนไหว

รางกายตามจังหวะ 

2. การเปนผูนําผูตาม 

1. ครูอานชารทเพลงฉันคือเมฆ ใหเด็กอานตาม และรอง

เพลงฉันคือเมฆรวมกัน 

2. ใหเด็กอาสาสมัครออกมาเปนผูนําเคลื่อนไหวรางกาย

ประกอบเพลงฉันคือเมฆ คนละครึ่งเพลงใหเด็กคนอื่นๆ 

เปนผูตาม 

3. ทําซ้ําขอ 2 อีก 3 รอบ 

ชารทเพลงฉันคือเมฆ สังเกตพฤติกรรมการ

เปนผูนําและผูตาม 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได / 2.3.4  ตัดกระดาษตามแนวเสนได) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได /4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ) 

กิจกรรมสรางสรรค  [ตอ]  (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.2  รูคาและความหมายของจํานวน) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กตัดกระดาษตาม

แนวเสนได 

การใชกรรไกร 1. การตัดกระดาษโดย

ใชกรรไกร 

2. การประดิษฐ 

3. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 1  “ท่ีคาดศีรษะรูปหยดน้ํา” 

1. ครูแนะนําวิธีการทําท่ีคาดศีรษะรูปหยดน้ํา ดวยการตัด

กระดาษตามแนวเสน นําตาดุกด๊ิกมาติด วาดเติมปากและ

จมูก แลวนําไปติดกับกระดาษท่ีเปนแถบยาว ใหครูชวย

ติดเทปกาวใหมีขนาดเทากับศีรษะ 

2. เด็กประดิษฐท่ีคาดศีรษะรูปหยดน้ํา ตามความสนใจ 

และนํามาใสเลนได 

1. กระดาษสีฟา เสนลาก

เปนรูปหยดน้ํา 

2. กรรไกร 

3. ตาดุกด๊ิก 

4. สีเทียน 

5. แถบกระดาษยาวทํา

เปนสายคาดศีรษะ 

6. เทปใส 

ตรวจผลงานการตัด

กระดาษ 

เด็กนับจํานวน 5 ได จํานวน 5 1. การขยํากระดาษ 

2. การนับ 

 

กิจกรรมที่ 2  “ประดิษฐกอนเมฆ” 

1. นํากระดาษลังท่ีตัดเปนรูปกอนเมฆมาใหเด็กดู บอกเด็ก

วาเราจะชวยกันทํากอนเมฆท่ีเปนปุยๆ ไวในหองเรียน  

2. สาธิตวิธีการขยํากระดาษหนังสือพิมพเปนกอนกลม 

แลวนํามาติดท่ีกระดาษลัง 

3. ใหเด็กขยํากระดาษหนังสือพิมพเปนกอนคนละ 5 กอน 

1. กระดาษลังท่ีตัดเปน

รูปกอนเมฆ 

2. กระดาษหนังสือพิมพ

ตัดแบงเปนช้ินขนาดท่ี

เด็กขยําพอดี 

3. กาว 

สังเกตการนับจํานวน

กระดาษหนังสือพิมพท่ี

เด็กขยํา 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

นับและนํามาใหครูดู แลวนํามาติดท่ีกระดาษลัง 

4. ใหเด็กนําฟองน้ําชุบสีแลวนํามากดใหสีติดท่ีกระดาษ

หนังสือพิมพท่ีขยําไว นําไปแขวนในหองเรียน 

4. ฟองน้ํา 

5. สีโปสเตอร 

6. ผาชุบน้ําบิดหมาด 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) [ตอ] 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กประดิษฐเครื่องบิน

จําลองได 

การทํางานตามลําดับ

ข้ันตอน 

1. การวาดและระบาย

สี 

2. การประดิษฐ 

3. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 3  “ประดิษฐเครื่องบินฝนหลวง” 

1. ครูสาธิตการประดิษฐเครื่องบินฝนหลวง ดวยการวาด

ภาพระบายสีปกและหางของเครื่องบิน ปกและหางมาทา

กาวติดกับแกนกระดาษทิชชู แลวติดใบพัด 

2. ใหเด็กประดิษฐเครื่องบินฝนหลวงตามความสนใจ นํา

ผลงานมาแขวนตกแตงหองเรียน 

1. แกนกระดาษทิชชู 

2. กระดาษแข็งตัดเปน

ปก หาง และใบพัดของ

เครื่องบิน 

3. สีเทียน 

4. กาว 

สังเกตการทํางาน

ตามลําดับข้ันตอนของ

เด็ก 

 

กิจกรรมเสรี  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.2  แสวงหาคําตอบดวยวิธีการท่ีหลากหลาย (12.2.1  ถามคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีสนใจ / 12.2.2  ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการคนหาคําตอบ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กบอกไดวาฝน

เกิดข้ึนไดอยางไร 

ฝนเกิดจากการท่ีน้ํา

ไดรับความรอน

กลายเปนไอน้ํา ไอน้ํา

รวมกันเปนเมฆ และ

ตกลงมาเปนฝน 

1. การสังเกต 

2. การแสดงความ

คิดเห็นรวมกับเพื่อน 

3. การรักษาความ

ปลอดภัยของตนเอง

และผูอื่น 

1. ตกลงกับเด็กเรื่องการสังเกตโดยไมจับหมอไฟฟา 

2. บอกเด็กวาสมมติวาหมอเปนทะเลซึ่งมีน้ําอยูใหเด็ก

สังเกตน้ําท่ีอยูในหมอไฟฟา  

3. สมมติวาดวงอาทิตยสองแสงมา ครูเปดไฟใหหมอรอน 

ใหเด็กสังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน  

4. ใหเด็กสังเกตฝาหมอท่ีแหงสนิท สมมติวาฝาหมอเปน

1. หมอไฟฟาท่ีมีฝาหมอ

เปนกระจกใส 

2. น้ํา 

สังเกตการตอบคําถาม

ของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ทองฟาดานบน นําฝาหมอไปปดหมอ  ยกฝาหมอข้ึน ให

เด็กสังเกตหยดน้ําท่ีหยดลงมา 

5. ใหเด็กถามคําถาม / รวมกันสรุปเรื่องการเกิดฝน 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.2  รูคาและความหมายของจํานวน  / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเลนเกมโดมิโน

จํานวน 1-5 ได 

1. จํานวน 1-5 

2. การเปรียบเทียบ

จํานวนท่ีเทากัน 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การจับคูจํานวนท่ี

เทากัน 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบตะกราเกมมาวาง หยิบช้ินสวนโดมิโนในตะกรา

ออกมาวางเรียงกันไว 

   - หยิบช้ินสวนโดมิโน 1 ช้ินมาวาง นับจํานวนเครื่องบิน

ท่ีดานหนึ่งของโดมิโน  

   - มองท่ีช้ินสวนท่ีเรียงไว ช้ีไปท่ีจํานวนเครื่องบินท่ี

เทากับท่ีนับ เริ่มนับเครื่องบินอีกครั้ง พยักหนา และหยิบ

โดมิโนช้ินนั้นมาตอตรงปลาย 

   - ทําเชนเดิมจนครบหมดทุกช้ิน 

   - เก็บช้ินสวนโดมิโนท้ังหมดเรียงใสตะกราและนําไป

เก็บท่ีเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

เกมโดมิโนจํานวน

เครื่องบินฝนหลวง 

สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.1  โยนลูกบอลไปขางหนาได /2.2.2  รับลูกบอลโดยไมใชลําตัวชวย) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได (8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กรับลูกบอลดวย

มือท้ังสองได 

2. เด็กโยนลูกบอลไป

ขางหนาได 

1. การรับลูกบอล 

2. การโยนลูกบอลไป

ขางหนา 

การเลนลูกบอล 1. ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายดวยการสะบัดมือ เทา หมุน

ไหล ยืนปลายเทา กระโดด เพื่ออบอุนรางกาย 

2. ใหเด็กจัดกลุมๆ ละ 5-6 คน รับลูกบอลไปกลุมละ 1 ลูก 

ยืนเปนวงกลม เลนโยนและรับลูกบอลดวยกัน 

ลูกบอล 6 ลูก สังเกตการโยน-รับลูก

บอลของเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง  เรื่อง  โครงการฝายแมว 

วันศุกรท่ี  7  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)           ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

  ตัวบงช้ีท่ี  7.1  ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (7.1.1  สนใจธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบตัว) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได (8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.1  มีความรูเบ้ืองตนในการใชหนังสือ / 9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.2  แสวงหาคําตอบดวยวิธีการท่ีหลากหลาย (12.2.1  ถามคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีสนใจ / 12.2.2  ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการคนหาคําตอบ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กบอกความหมาย

และประโยชนของฝาย

แมวได 

เนื้อหา 

ฝายแมวคือท่ีกั้นน้ํา ท่ี

สรางข้ึนโดยใชวัสดุท่ี

หาไดงาย เชน กิ่งไม 

กอนหิน ฯลฯ มากั้น

1. การคาดคะเน 

2. การต้ังสมมติฐาน 

3. การทดลอง 

4. การสังเกต 

5. การอธิบายเกี่ยวกับ

ข้ันนํา 

1. นําชุดอุปกรณสําหรับการทดลองมาใหเด็กดู และทายวา

วันนี้เราจะเรียนรูเกี่ยวกับเรื่องใด 

ข้ันสอน 

2. ครูแนะนําอุปกรณแตละช้ิน โดยบอกวาสมมติวาถาด

1. อุปกรณสําหรับการ

ทดลองเรื่องฝายแมว 

    - ถาดสแตนเลส 

    - ลําธารสมมติ ทําจาก

กลองบุพลาสติก เปน

สังเกตการพูดแสดง

ความคิดเห็นของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ทางน้ํา เพื่อทําใหน้ํา

ไหลงชาลง ทําใหพื้นท่ี

รอบๆ ฝายชุมช้ืน 

ความสัมพันธของสิ่ง

ตางๆ 

 

คือแองน้ําใหญ กลองแทนลําธาร และน้ําท่ีไหลจากขวดมา

ท่ีลําธารคือน้ําบนภูเขา ใหเด็กต้ังสมมติฐานวาถาครูเทน้ํา

ไปท่ีลําธารจะเกิดอะไรข้ึน 

ทางยาวคลายลําธาร 

     - ขวดน้ําใสน้ํา 

     - ดินเหนียว/กอนหิน 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

 ปาสมบูรณข้ึน และนํา

น้ําไปใชไดมากข้ึน 

โครงการฝายแมวเปน

หนึ่งในโครงการของ

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวท่ีชวยอนุรักษ

ปาและชวยให

ประชาชนมีน้ําไวใช

แนวคิด 

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงเปนนัก

อนุรักษ และทรงรัก

ประชาชน ทรงคิด

โครงการฝายแมวเพื่อ

ชวยเหลือประชาชน 

6. การแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่น 

7.การอานผาน

ประสบการณท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

3. เทน้ําชาๆ ใหเด็กสังเกต และบอกวาเกิดอะไรข้ึน  (น้ํา

จะไหลผานทางน้ําอยางรวดเร็ว) 

4. เลาใหเด็กฟงวาในหลวงทรงคิดใหชาวบานใชสิ่งตางๆ 

กั้นทางน้ํา เราจะมาลองสรางท่ีกั้นทางน้ําดวยกัน 

5. สงถาดใสกอนดินเหนียวเล็กๆ และหินกอนเล็กๆ ให

เด็กหยิบคนละ 1 กอน ตอแถวกันสรางท่ีกั้นทางน้ํา 

6. ใหเด็กต้ังสมมติฐานวาครั้งนี้ถาครูเทน้ําจะเกิดอะไรข้ึน 

7. เทน้ําชาๆ จนกระท่ังน้ําลนฝาย ใหเด็กสังเกต และบอก

วาเกิดอะไรข้ึน (น้ําสวนหนึ่งจะถูกกักเก็บไว) 

8. อธิบายเพิ่มเติมวาท่ีกั้นน้ําแบบงายๆ นี้เราเรียกวา

โครงการฝายแมว เปนโครงการท่ีในหลวงทรงคิดข้ึน 

เพื่อใหน้ําอยูกับปานานข้ึน และประชาชนมีน้ําไวใชไม

ไหลไปจนหมด 

ข้ันสรุป 

9. เปดหนังสือเรื่องฉันรักในหลวงหนาท่ีมีขอความ "ความ

รักของในหลวงอยูในสายน้ําของพระองค" และใหเด็ก

รวมกันแสดงความคิดเห็นวาทําไมนานกฮูกจึงไดเขียนไว

เชนนั้น 

2. ผาชุบน้ําบิดหมาด

สําหรับเช็ดมือ 

3 .หนังสือเรื่องฉันรักใน

หลวง 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร)ี 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได ( 8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

  ตัวบงช้ีท่ี  8.2  ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( 8.2.1  ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกันได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.2  รูคาและความหมายของจํานวน / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

 ตัวบงช้ีท่ี  10.2  แกปญหาในการเลนหรือทํากิจกรรมตางๆ (10.2.1  พยายามแกปญหาดวยตนเอง) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กเคลื่อนไหวตาม

จังหวะได 

2. เด็กปฏิบัติตาม

ขอตกลงได 

1. การต้ังใจฟง และ

การเคลื่อนไหวตาม

จังหวะ 

2. การปฏิบัติตาม

ขอตกลง 

2. ตัวเลข 2-5 

3. จํานวน 2-5 

1. การเคลื่อนไหว

เคลื่อนท่ี 

2. การฟง 

3. การเริ่มตนและหยุด

การกระทําโดย

สัญญาณ 

4. การอานตัวเลข 

5. การนับ 

1. ใหเด็กสวมท่ีคาดศีรษะรูปหยดน้ํา ครูเคาะจังหวะเด็ก

เคลื่อนไหวพื้นฐาน ตามจังหวะ เร็ว ชา และหยุด 

2. สรางขอตกลงกับเด็กวาเม่ือครูเคาะจังหวะหยุด ใหเด็ก

สังเกตบัตรตัวเลขท่ีครูชูข้ึน แลวรวมตัวกันใหมีจํานวน

หยดน้ําตามบัตรตัวเลข ใครรวมกันไดตามจํานวนท่ี

กําหนดแลวใหนั่งลง 

3. ครูเคาะจังหวะใหเด็กเคลื่อนไหวตามจังหวะ เร็ว ชา 

และเม่ือหยุด ครูชูบัตรตัวเลขสลับกันไป ตัวเลขละ 2-3 

รอบ 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 

2. บัตรตัวเลข 2-5 

1. สังเกตการเคลื่อนไหว

ตามจังหวะของเด็ก 

2. สังเกตการปฏิบัติตาม

ขอตกลง 
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กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได / 2.3.4  ตัดกระดาษตามแนวเสนได) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได /4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กมีความสุขขณะ

ทํางานศิลปะ 

การหยดสีเปนวิธีการ

หนึ่งท่ีทําใหไดช้ินงาน

ท่ีสวยงาม 

1. การหยดส ี

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 1  “หยดสีบนกระดาษเปยก” 

1. ครูสาธิตวิธีการหยดสิบนกระดาษเปยกใหเด็กดู 

2. ใหเด็กหยดสีบนกระดาษเปยกตามความสนใจ 

1. กระดาษ 100 ปอนด

ตัดเปนรูปหัวใจ 

2. ถาดใสน้ํา 

3. สีผสมอาหาร 

4. หลอดหยด 

สังเกตพฤติกรรมของ

เด็กขณะทํางานศิลปะ 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

เด็กตัดกระดาษตาม

แนวเสนได 

1. การใชกรรไกรตัด

กระดาษ 

 

1. การตัดกระดาษโดย

ใชกรรไกร 

2. การประดิษฐ 

กิจกรรมที่ 2   “ธงตราสัญลักษณ” 

1. สาธิตการทําธงตราสัญลักษณของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวดวยการตัดกระดาษตราสัญลักษณมาติดบน 

1. กระดาษสีเหลือง 

2. กระดาษตรา

สัญลักษณของ 

ตรวจผลงานการตัด

กระดาษของเด็ก 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) [ตอ] 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

   กระดาษสีเหลืองท่ี นํากระดาษสีเหลืองทากาวติดกับไม

ตะเกียบ 

2. ใหเด็กประดิษฐธงตราสัญลักษณตามความสนใจ แลว

นําไปตกแตงหองเรียน 

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 

3. กรรไกร 

4. กาว 

5. ไมตะเกียบ 

 

เด็กถายทอดความคิด

ดวยการวาดภาพได 

การวาดภาพเปนวิธี

หนึ่งท่ีสื่อสารกับผูอื่น

ได 

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 3 “วาดภาพสีเทียน” 

1. ใหเด็กวาดภาพดวยสีเทียนอยางอิสระ 

2. ใหเด็กนํางานมาสงครูและบรรยายสิ่งท่ีตนวาด 

1. สีเทียน 

2. กระดาษ 

ตรวจผลงานการวาด

ภาพและการบรรยาย

ภาพของเด็ก 

 

กิจกรรมเสรี  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.2  แสวงหาคําตอบดวยวิธีการท่ีหลากหลาย (12.2.1  ถามคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีสนใจ / 12.2.2  ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการคนหาคําตอบ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กวาดภาพหรือเขียน การกรองน้ําชวยใหน้ํา 1. การทดลอง 1. ติดแผนภูมิแสดงสวนประกอบในเครื่องกรองน้ําอยาง 1. แผนภูมิแสดง ตรวจผลงานของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

บันทึกผลการกรองน้ํา

ได 

ใสข้ึน 2. การวาดภาพ 

3. การเขียนอยางมี

ความหมายตอเด็ก 

งายไว 

2. ใหเด็กทดลองเทน้ําท่ีมีเศษผงลงในเครื่องกรองน้ําอยาง

งาย 

สวนประกอบในเครื่อง

กรองน้ําอยางงาย 

 

กิจกรรมเสรี [ตอ]  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

   3. ใหเด็กสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน และวาดภาพหรือคัดลอกเพื่อ

บันทึกผล 

2. เครื่องกรองน้ําอยาง

งาย 

3. เทน้ําท่ีมีเศษผง 

4. กระดาษ 

5. ดินสอ / สีเทียน 

 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเลนเกมเรียงลําดับ

ความสูงของน้ําในขวด

ได 

การเรียงลําดับจาก

ระดับน้ําท่ีสูงท่ีสุดไป

ยังระดับน้ําท่ีตํ่าท่ีสุด 

จํานวน 7  ระดับ 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การเรียงลําดับ 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบตะกราเกมมาวาง หยิบขวดใสน้ําโนในตะกรา

ออกมาวางเรียงกันไว 

   - ช้ีท่ีระดับน้ําของแตละขวด จนครบทุกขวด หยุดสักนิด 

แลวช้ีท่ีขวดท่ีมีระดับน้ําสูงท่ีสุด พยักหนา และหยิบขวด

เกมเรียงลําดับความสูง

ของน้ําในขวด 

สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

น้ํานั้นมาต้ังตางหาก 

   - ช้ีท่ีระดับน้ําของขวดท่ีเหลือแตละขวด จนครบทุกขวด  

หยุดสักนิด แลวช้ีท่ีขวดท่ีมีระดับน้ําสูงท่ีสุด พยักหนา  

กิจกรรมเกมการศึกษา  [ตอ]  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

   และหยิบขวดน้ํานั้นมาเรียงตอจากขวดท่ี 1 ทําเชนนี้จน

ครบท้ังหมด 

   - ช้ีท่ีระดับน้ําท่ีสูงท่ีสุดไปยังระดับน้ําท่ีตํ่าท่ีสุด พยัก

หนาและยิ้ม 

   - เก็บขวดน้ําท้ังหมดเรียงใสตะกราและนําไปเก็บท่ีเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

  

 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.1  มีน้ําหนักสวนสูงตามเกณฑของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข (1.1.1  น้ําหนักสวนสูงตามเกณฑอางอิงการเจริญเติบโต) 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

 ตัวบงช้ีท่ี  2.1  เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลวและทรงตัวไดดี  

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.2  แสดงทาทางตามความคิดของตนเอง (11.2.1   แสดงทาทางตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค สาระการเรียนรู กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กสนุกสนานกับ

การเลนแบบไทย 

1. วิธีการเลนมากาน

กลวย 

1. การเลนมากาน

กลวย 

1. แนะนํามากานกลวย และวิธีการเลนใหแกเด็ก 

 

1. มากานกลวย 

2. เครื่องเลนสนาม 

สังเกตพฤติกรรมขณะ

เลนมากานกลวยและ 

กิจกรรมกลางแจง [ตอ]  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

2. เด็กไดเลนออกกําลัง

กาย 

2. การวิ่ง การปนปาย 

การโหน การลื่นจากท่ี

สูง เปนสิ่งท่ี

สนุกสนาน 

2. การเลนเครื่องเลน

สนาม 

2. แบงเด็กเปน 2 กลุม ใหแตละกลุมยืนอยูหัวถนนและ

ปลายถนน 

3. ใหเด็กท่ียืนดานหนึ่งข่ีมากานกลวยไปอีกฝงหนึ่งแลว

สงมาใหเด็กท่ียืนรอข่ีมากลับไป 

4. ใหเด็กเลนเครื่องเลนสนามอยางอิสระ 

 เลนเครื่องเลนสนาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง เรื่อง เสนทางของขาวและโครงการพันธุขาวพระราชทาน 

วันอังคารท่ี  11  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)           ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.3  มีความเมตตากรุณาและชวยเหลือแบงปน (4.3.2  แบงปน และเริ่มชวยเหลือผูอื่น) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.1  มีความรูเบ้ืองตนในการใชหนังสือ / 9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.3  เรียงลําดับเหตุการณได) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กเรียงลําดับ

เหตุการณการทํานาได 

2. เด็กเรียกช่ือ

ขาวเปลือก ขาวสาร 

และขาวสวยได 

เนื้อหา 

1. เหตุการณการทํานา 

   - ชาวนาไถนา  

   - ชาวนาหวานขาว    

   - ชาวนาเก็บตนกลา  

   - ชาวนาดํานา 

1. การแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่น 

2. การอานท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

ข้ันนํา 

1. นําหุนพระราชามาทักทายเด็กๆ ใหเด็กชวยกันแสดง

ความคิดเห็นวาบานของพระราชาควรเปนอยางไร 

2. นําหนังสือเรื่องบานพอมาใหเด็กดู และอธิบายเพิ่มเติม

วาบานของในหลวงนั้นแตกตางจากพระราชวังท่ัวไป

อยางไร โดยเนนเรื่องการทํานาในวัง และนําขาวเปลือกมา

1. หุนพระราชา 

2. หนังสือเรื่องบานพอ 

3. เกมบันไดงู 

4. ภาพเหตุการณการทํา

นา 

5. ขาวเปลือก ขาวสาร 

1. สังเกตการเรียงลําดับ

เหตุการณการทํานา 

2. สังเกตการตอบ

คําถามของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

   - ขาวออกรวง  

   - ชาวนาเกี่ยวขาว 

 

3. การฟงเรื่องราวท่ี

เพลิดเพลิน 

 

ใหเด็กดูเพื่อนําไปสูเรื่องพันธุขาวพระราชทาน 

 

และขาวสวย 

6. หนังสือเลมใหญเรื่อง

ฉันรักในหลวง 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

 2. การรูจักขาวเปลือก 

ขาวสาร และขาวสวย 

แนวคิด 

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงทรงรัก

ประชาชนของ

พระองค ทรงปลูกขาว

ในวังเพื่อใหมีพันธขาว

พระราชทานใหแก

ชาวนา 

4. การเรียงลําดับ

เหตุการณ 

5. การรูจักสิ่งตางๆ 

ดวยการมอง ฟง 

สัมผัส และดมกลิ่น 

 ข้ันสอน 

3. เลาเรื่องเสนทางของขาวโดยใชหุนมือพระราชา

ประกอบเกมบันไดงู ดังนี้ 

    - พระราชาอยากรูวาชาวนาปลูกขาวกันอยางไรจึง

เดินทางไปตามหาคําตอบในเกมบันไดงู 

    - นําภาพ 1) ชาวนาไถนา 2) ชาวนาหวานขาว 3) ชาวนา

เก็บตนกลา 4) ชาวนาดํานา 5) ขาวออกรวง 6) ชาวนาเก่ียว

ขาว ติดในชองวางในบันไดงูตามลําดับพรอมกับเลาเรื่อง

วาพระราชาตองไปพบเห็นสิ่งตางๆ เหลานั้น    - นํา

ขาวเปลือกมาใหเด็กดู และบอกวานี่คือขาวท่ีไดจากทุงนา

ของชาวนา และถาเรานําขาวไปเขาโรงสีเพื่อเอาเปลือก

ออกเราก็จะไดขาวสาร พรอมกับนําขาวสารมาใหเด็กดู 

และขาวสารแบบนี้เองท่ีแมครัวนํามาหุงเปนขาวสวยให

เด็กรับประทาน พรอมกับนําขาวสวยมาใหเด็กดู 

4. ใชหุนพระราชาสนทนากับเด็กวา การเดินทางของเมล็ด

ขาวนั้นยิ่งใหญนัก ขาวเปลือกท่ีนํามาปลูก 1 เมล็ดสามารถ

ใหรวงขาวอีกมากมาย พระราชากลาวถึงวังของในหลวงท่ี

ทํานาเพื่อใหไดขาวมาแจกจายใหกับชาวนาท่ีเราเรียกวา

  



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

พันธุขาวพระราชทาน ช้ีใหเด็กดูภาพและอานขอความ 

"ความรักของในหลวงอยูในเมล็ดขาวของพระองค" ใน

หนังสือฉันรักในหลวง 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

    ข้ันสรุป 

5. นําภาพเหตุการณการทํานาออกจากเกมบันไดงู ใหเด็ก

อาสาสมัครมาถือภาพคนละภาพ และใหเพื่อนชวยกัน

บอกวาเหตุการณใดเกิดกอนหลังตามลําดับ ใหเด็กท่ีถือ

ภาพยืนเรียง และรวมกันทบทวนวาถูกหรือไม 

6. นําขาวเปลือก ขาวสาร  และขาวสวยมาใหเด็กดูและ

บอกช่ือใหถูกตอง 

  

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร)ี 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได ( 8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

  ตัวบงช้ีท่ี  8.2  ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( 8.2.1  ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกันได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10 10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

 ตัวบงช้ีท่ี  10.2  แกปญหาในการเลนหรือทํากิจกรรมตางๆ (10.2.1  พยายามแกปญหาดวยตนเอง) 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  [ตอ] (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กเคลื่อนไหวตาม

จังหวะได 

2. เด็กรวมกลุมกับ

เพื่อนท่ีมีภาพเหมือน

กันได 

1. การต้ังใจฟง และ

การเคลื่อนไหวตาม

จังหวะ 

2. การรวมกลุมโดยใช

เกณฑภาพท่ีเหมือนกัน 

1. การฟง 

2. การเริ่มตนและหยุด

การกระทําโดย

สัญญาณ 

3. การจําแนก 

1. แจกภาพขาวใหเด็กถือไวคนละ 1 ภาพ สรางขอตกลง

กับเด็กวาเม่ือครูเคาะจังหวะใหเด็กเคลื่อนไหวอยางอิสระ

ตามจังหวะ เม่ือครูเคาะจังหวะหยุด ใหเด็กท่ีถือภาพท่ี

เหมือนกันมารวมกัน จับมือกันเปนวงกลมแลวนั่งลง 

2. เคาะจังหวะใหเด็กเคลื่อนไหวตามจังหวะเร็ว ชา และ

หยุด ใหเด็กทําตามขอตกลง  

3. ใหเด็กชูภาพข้ึนทีละกลุมและบอกวาตนไดภาพอะไร 

4. ใหเด็กสลับภาพกับเพื่อนโดยไมใหซ้ํากับภาพเดิม 

ปฏิบัติตามขอ 2-3 อีก และใหสลับภาพกันอีก 1 รอบ 

1. ภาพขาวเปลือก 

ขาวสาร ขาวสวย แบบ

ละ 10 ช้ิน 

2. เครื่องเคาะจังหวะ 

1. สังเกตการเคลื่อนไหว

ตามจังหวะของเด็ก 

2. สังเกตการรวมกลุม

ของเด็ก 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได / 2.3.4  ตัดกระดาษตามแนวเสนได) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได /4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ) 

กิจกรรมสรางสรรค   [ตอ] (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร /9.2.3  เขียน หรือคัดลอกตัวอักษร) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กสนใจคัดลอก

ตัวอักษรตามแบบ 

การเขียนดวยการ

คัดลอกตัวอักษรตาม

แบบ 

การเขียนท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

กิจกรรมที่ 1  "การดถวายพระพร" 

1. ใหเด็กชวยกันคิดวาการท่ีเราจะอวยพรใหในหลวง เรา

จะใชคําวาอะไรจึงจะเหมาะสม  

2. เขียนคําวา "ทรงพระเจริญ" ใหเด็กดู บอกเด็กวาใหเด็ก

เขียนคํานี้ในกระดาษรูปหัวใจท่ีหยดสีไวเม่ือวันศุกร 

พรอมกับลงช่ือตนเองไวดวย 

3. ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ ครูนําการด

หัวใจของเด็กไปติดรอบพระบรมฉายาลักษณฯ ท่ีจัดไว 

1. กระดาษรูปหัวใจ

ผลงานการหยดสีของเด็ก 

2. ดินสอ 

ตรวจผลงานการเขียน

ของเด็ก 

เด็กสรางสรรคภาพ

จากฟางได 

การสรางผลงานจาก

ฟางตามความคิด

ตนเอง 

1. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

2. การสื่อความหมาย

ของมิติสัมพันธดวย

ภาพ 

กิจกรรมที่ 2  "สรางภาพดวยฟาง" 

1. นําฟางมาใหเด็กดู ใหเด็กรวมกันแสดงความคิดเห็นวา

ฟางคืออะไร และอธิบายเพิ่มเติมหากเด็กไมรู 

2. บอกเด็กใหนําฟางมาติดท่ีกระดาษใหเปนภาพ โดยอาจ

ตัดเปนทอนสั้น/ยาว หรืออาจใชสีเทียนวาดประกอบได 

1. กระดาษ 

2. ฟาง 

3. กรรไกร 

4. กาว 

 

ตรวจผลงานของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

3. ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ  เม่ือทําเสร็จให

ต้ังช่ือภาพ และใหครูเขียนบรรยายตามคําพูดของเด็ก 

 

กิจกรรมสรางสรรค   [ตอ] (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กมีความสุขกับการ

ทํางานศิลปะ 

การวาดภาพเปนงานท่ี

ไดถายทอดความคิด

อยางเพลิดเพลิน และ

ทําใหไดช้ินงานท่ีสวยงา 

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 3  “วาดภาพสีน้ํา” 

1. ใหเด็กวาดภาพดวยสีน้ําตามความสนใจ 

2. ใหเด็กนํางานมาสงครูและบรรยายสิ่งท่ีตนวาด 

3. ใหเด็กนําผลงานไปจัดแสดง 

1. กระดาษ 

2. สีน้ํา 

3. พูกัน 

4. กระดานขาต้ัง 

สังเกตพฤติกรรมของ

เด็กขณะวาดภาพ 

 

กิจกรรมเสรี  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10 10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.2  แสวงหาคําตอบดวยวิธีการท่ีหลากหลาย (12.2.2  ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการคนหาคําตอบ) 

 ตัวบงช้ีท่ี  12.3  ใชเทคโนโลยีข้ันพื้นฐานไดเหมาะสมตามวัย (12.3.1  ใชเครื่องมือเครื่องใชในหองเรียนไดอยางถูกวิธีโดยมีการช้ีแนะเปนบางครั้ง) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กสังเกตและบันทึก

ผลการสังเกตขาวชนิด

ตางๆ ได 

ความแตกตางของ 

ขาวเปลือก ขาวสาร 

ขาวสวย ขาวเหนียว 

ขาวตม 

1. การสังเกต 

2. การรูจักสิ่งตางๆ 

ดวยการมอง สัมผัส

และดมกลิ่น 

1. ครูจัดวาง ขาวเปลือก ขาวสาร ขาวเหนียว ขาวสวย และ

ขาวตม ใสถวยเล็กๆ รวมใสถาดไว  

2. จัดวางบัตรคําท่ีมีภาพประกอบใหครบท้ัง 5 ถวยไวคูกัน

และแวนขยายมาวางไวดวย 

1. ขาวเปลือก ขาวสาร 

ขาวเหนียว ขาวสวย 

และขาวตม ใสถวยเล็กๆ 

รวมใสถาดไว 

ตรวจผลงานการบันทึก

ของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 3. การเขียนท่ีสื่อ

ความหมายตอเด็ก 

3.ใหเด็กสังเกตและบันทึกผลการสังเกตและนํามาสงครู

ใหครูเขียนตามคําบรรยายของเด็ก 

 

2. บัตรคําท่ีมีภาพประกอบ  

3. แวนขยาย 

4. กระดาษ / ดินสอ 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด  / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเลนเกมจับคูภาพ

กับคําขาวชนิดตางๆ 

ได 

คําศัพท 

 - ขาวเปลือก 

 - ขาวสาร 

 - ขาวสวย 

 - ขาวเหนียว 

 - ขาวตม 

 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การจับคูคําศัพทท่ี

เหมือนกัน 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบตะกราเกมมาวาง หยิบบัตรภาพและบัตรคํา

ท้ังหมดในตะกราออกมาวางไวดานขาง 

   - หยิบบัตรภาพท่ีมีคําอยูดวยมาวางเรียงเปนแถวตาม

แนวนอน ท่ีดานหนา 

   - หยิบบัตรคําข้ึนมา 1 ใบ นําไปเทียบกับคําท่ีคูกับภาพท่ี 

1 หากเหมือนกันใหพยักหนาและวางไวดานลางของภาพ 

หากไมเหมือนกันใหสายศีรษะ และนําไปเทียบกับภาพ

และคําตอไป ทําเชนนี้จนครบทุกใบ 

   - ช้ีท่ีคําใตภาพท่ี 1 และคําท่ีบัตรคําท้ัง 2 ใบท่ีนํามาเรียง

ตอกัน  เม่ือเห็นวาถูกตองใหพยักหนา ทําเชนนี้จนครบท้ัง 

5 ภาพ 

เกมจับคูภาพกับคําขาว

ชนิดตางๆ  

สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

   - เก็บบัตรภาพเรียงในตะกรา เก็บบัตรคําเรียงในตะกรา

และนําไปเก็บท่ีเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.1  มีน้ําหนักสวนสูงตามเกณฑของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข (1.1.1  น้ําหนักสวนสูงตามเกณฑอางอิงการเจริญเติบโต) 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

 ตัวบงช้ีท่ี  2.1  เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลวและทรงตัวไดดี (2.1.1  วิ่งและหยุดไดโดยไมเสียการทรงตัว) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได (8.1.1  รอคอยตามลําดับกอน-หลังได / 8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

  ตัวบงช้ีท่ี  8.2  ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( 8.2.1  ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกันได) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กเคลื่อนไหว

รางกายไดอยาง

คลองแคลว 

2. เด็กวิ่งและหยุดได

ทรงตัวไดดี 

วิธีการว่ิงเก็บของ 1. การว่ิงแลวหยุด

อยางรวดเร็ว 

2. การเลนเกมท่ี

สนุกสนาน 

1. ครูแนะนําใหเด็กรูจักอุปกรณท่ีใช 

2. ครูสาธิตวิธีการว่ิงเก็บของใหเด็กดู ดวยการวิ่งจาก

ตําแหนงท่ีวางตะกราเปลาไปยังตะกราท่ีมีลูกเทนนิสอยาง

รวดเร็ว หยุดและกมลงหยิบลูกเทนนิส 1 ลูก วิ่งกลับมา

และนําลูกเทนนิสมาใสตะกราในจุดเริ่มตน และไปตอทาย

แถวเพื่อน ใหเด็กลําดับถัดไปวิ่งเปนคนตอไป 

3. แบงเด็กเปน 2 แถว ใหวิ่งเก็บของคนละ 3-4 รอบ 

1. ตะกรา 4 ใบ 

2. ลูกเทนนิส 40 ลูก 

1. สังเกตการ

เคลื่อนไหวราง 

ของเด็ก 

2.สังเกตการทรงตัว

ของเด็กเม่ือว่ิงแลว

หยุดอยางรวดเร็ว 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง เรื่อง ดินประเภทตางๆ และโครงการท่ีดินพระราชทาน 

วันพุธท่ี  12  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)           ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.1  มีความรูเบ้ืองตนในการใชหนังสือ) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.2  แสวงหาคําตอบดวยวิธีการท่ีหลากหลาย (12.2.1  ถามคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีสนใจ / 12.2.2  ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการคนหาคําตอบ) 

 ตัวบงช้ีท่ี  12.3  ใชเทคโนโลยีข้ันพื้นฐานไดเหมาะสมตามวัย (12.3.1  ใชเครื่องมือเครื่องใชในหองเรียนไดอยางถูกวิธีโดยมีการช้ีแนะเปนบางครั้ง) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กเรียกช่ือ ดิน

เหนียว ดินรวน ดินปน

ทรายได 

2. เด็กบอกคุณสมบัติ

ของดินเหนียว ดินรวน 

ดินปนทรายได 

เนื้อหา 

1. ดินเหนียวเปนดินท่ี

น้ําไหลผานไดนอย 

เนื้อดินแนน 

2. ดินรวนเปนดินท่ีอุม

น้ําไวบางสวน น้ําไหล

แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นและเคารพ

ความคิดเห็นของผูอื่น 

2. การอานท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

3. การรูจักสิ่งตางๆ 

ข้ันนํา 

1. เปดหนังสือเรื่องฉันรักในหลวง หนาท่ีมีขอความ 

"ความรักของในหลวงอยูในผืนดินของพระองค" ใหเด็ก

รวมกันแสดงความคิดเห็นโดยดูจากภาพวาดินมี

ความสําคัญอยางไร 

ข้ันสอน 

1. หนังสือเลมใหญเรื่อง

ฉันรักในหลวง 

2. ดินเหนียว ดินรวน 

ดินปนทรายใสในขวด

น้ําพลาสติกใสดานท่ีมี

ฝาขวด โดยรองดวยผา

สังเกตการตอบคําถาม

ของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ผานได 

 

ดวยการมอง ฟง 

สัมผัส 

 

2. นําดินเหนียว ดินรวน ดินปนทรายมาใหเด็กสังเกต และ

บอกลักษณะของดินแตละประเภท 

 

โปรงกอนใสดิน และ

ตัดกนขวดออก 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

 3. ดินปนทรายเปนดิน 

ท่ีไมอุมน้ําไว น้ําไหล

ผานไปหมด 

แนวคิด 

1. ดินแตละประเภท

แตกตางกัน ดินบาง

ประเภทใชปลูกพืช

ไมได2. 

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงทรงรัก

ประชาชนของ

พระองค ทรง

พระราชทานท่ีดินให

คนยากจนและลําบาก 

อีกท้ังยังทรงคิด

ปรับปรุงดินใหดีข้ึน

เพื่อใหประชาชน

เพาะปลูกได 

4. การสังเกตและ

อธิบายความเหมือน

ความตาง 

5. การต้ังสมมติฐาน 

6. การทดลอง 

 

3. ใหเด็กต้ังสมมติฐานวาถาเทน้ําผานดินท้ัง 3 ประเภทจะ

เกิดอะไรข้ึน เหมือนหรือตางกันอยางไร 

4. ใหอาสาสมัคร3 คนเด็กรินน้ําจากเหยือกใสถวย 3 ใบ 

ปริมาณท่ีเทากัน 

5. ใหเด็ก 3 คน เทน้ําท่ีเพื่อนรินไวปริมาณเทากัน ใสดิน

แตละประเภท  

6. ใหเด็กรวมกันสังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน และชวยกันบอกวาสิ่ง

ท่ีเกิดข้ึนเปนอยางไร เหมือนหรือแตกตางจากท่ีคิดไวข้ัน

สรุป 

7. ใหเด็กรวมกันบอกคุณสมบัติของดินแตละประเภท  

8. อธิบายเพิ่มเติมประกอบภาพในหนังสือฉันรักในหลวง

วาดินบางประเภทก็ใชปลูกพืชไมได ในหลวงทรงรูปญหา

นี้ และคิดโครงการแกลงดินท่ีชวยเปลี่ยนดินท่ีปลูกพืช

ไมไดใหปลูกพืชได และยังไดมอบท่ีดินใหประชาชนท่ี

ยากจนไดมีท่ีดินทํากินอีกดวย 

3. ถวยใสรองน้ําท่ีผาน

ดิน (ใชดานกนขวด) 

4. ถวยใส 3 ใบ  มีขีด

บอกปริมาณน้ําท่ี

ตองการ 

5. เหยือกน้ํา 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร)ี 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได ( 8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กทําทาทางกาย

บริหารตามครูได 

2. เด็กสนใจและมี

ความสุขในการออก

กําลังกาย 

การทํากิจกรรมกาย

บริหารประกอบเพลง 

1. การแสดงปฏิกิริยา

โตตอบเสียงดนตรี 

2. การฟงเพลง 

3. การรวมกิจกรรม

กายบริหารประกอบ

เพลง 

ครูพาเด็กไปรวมกิจกรรมกายบริหารประกอบเพลงของ

นักเรียนอนุบาล 

1. เครื่องเลนซีดี 

2. เครื่องขยายเสียง 

3. เพลงสําหรับทํา

กิจกรรมกายบริหาร 

 

สังเกตพฤติกรรมของ

เด็กขณะรวมกิจกรรม 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได ) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได /4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 

 

กิจกรรมสรางสรรค   [ตอ] (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กมีความสุขกับการ

ทํางานศิลปะ 

การปนเปนงานท่ีสนุก

และทําใหไดช้ินงานท่ี

สวยงาม 

1. การปน 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 1 “สนุกกับการปน” 

1. ใหเด็กปนดินเหนียวเปนรูปตางๆ ตามจินตนาการ 

2. ใหเด็กบอกครูวาปนเปนรูปอะไรครูเขียนบรรยายให

ตามคําพูดของเด็ก ใหนําไปจัดแสดงในท่ีซึ่งเตรียมไว 

 

1. ดินเหนียว 

2. แผนรองช้ินงาน

สําหรับใสงานท่ีเสร็จ

แลว 

3. กระดาษโนตแผนเล็ก 

สังเกตพฤติกรรมขณะ

ทํางานศิลปะ 

เด็กถายทอดความคิด

ดวยการวาดภาพได 

การวาดภาพเปนวิธี

หนึ่งท่ีสื่อสารกับผูอื่น

ได 

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 2 “วาดภาพสีเทียน” 

1. ใหเด็กวาดภาพดวยสีเทียนอยางอิสระ 

2. ใหเด็กนํางานมาสงครูและบรรยายสิ่งท่ีตนวาด 

 

1. สีเทียน 

2. กระดาษ 

ตรวจผลงานการวาด

ภาพและการบรรยาย

ภาพของเด็ก 

เด็กมีความสุขกับการ

ทํางานศิลปะ 

การวาดภาพเปนงานท่ี

ไดถายทอดความคิด

อยางเพลิดเพลิน และ

ทําใหไดช้ินงานท่ี

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 3  “วาดภาพสีน้ํา” 

1. ใหเด็กวาดภาพดวยสีน้ําตามความสนใจ 

2. ใหเด็กนํางานมาสงครูและบรรยายสิ่งท่ีตนวาด 

3. ใหเด็กนําผลงานไปจัดแสดง 

1. กระดาษ 

2. สีน้ํา 

3. พูกัน 

4. กระดานขาต้ังสําหรับ

สังเกตพฤติกรรมของ

เด็กขณะวาดภาพ 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

สวยงาม วาดภาพ 

 

 

กิจกรรมเสรี  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.3  เขียน หรือคัดลอกตัวอักษร) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.2  แสวงหาคําตอบดวยวิธีการท่ีหลากหลาย (12.2.1  ถามคําถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีสนใจ / 12.2.2  ใชวิธีการท่ีหลากหลายในการคนหาคําตอบ) 

 ตัวบงช้ีท่ี  12.3  ใชเทคโนโลยีข้ันพื้นฐานไดเหมาะสมตามวัย (12.3.1  ใชเครื่องมือเครื่องใชในหองเรียนไดอยางถูกวิธีโดยมีการช้ีแนะเปนบางครั้ง) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กสังเกตและบันทึก

ผลการสังเกตดินชนิด

ตางๆ ได 

ความแตกตางของดิน

เหนียว ดินรวน ดินปน

ทราย 

 

1. การสังเกต 

2. การรูจักสิ่งตางๆ 

ดวยการมอง สัมผัส

และดมกลิ่น 

3. การเขียนท่ีสื่อ

ความหมายตอเด็ก 

1. ครูจัดวาง ดินเหนียว ดินรวน ดินปนทราย ใสภาชนะใส  

ซึ่งติดบัตรคําไวดานขางภาชนะ ใสรวมในถาดเดียวกัน 

2. จัดวางแวนขยายไว 

3.ใหเด็กสังเกตและบันทึกผลการสังเกตและนํามาสงครู

ใหครูเขียนตามคําบรรยายของเด็ก 

 

1.  ดินเหนียว ดินรวน 

ดินปนทราย ใสภาชนะ

ใส  ซึ่งติดบัตรคําไว

ดานขางภาชนะ ใสรวม

ในถาดเดียวกัน 

2. แวนขยาย 

3. กระดาษ 

4. ดินสอ 

5. สีไม 

ตรวจผลงานการบันทึก

ของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเลนเกมสังเกต

รายละเอียดของภาพ

ประชาชนเก็บเมล็ด

ขาวได 

การสังเกตรายละเอียด

ของภาพและเลือกภาพ

ท่ีแสดงสวนยอยของ

ภาพหลัก 

 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การสังเกตและ

เปรียบเทียบความ

เหมือนความตาง 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบตะกราเกมมาวาง หยิบบัตรภาพหลักในตะกรา

ออกมาวางไวดานหนา หยิบบัตรภาพเล็กๆ มาวางดานขาง 

   - หยิบบัตรภาพเล็กท่ีเปนสวนยอยของภาพหลักข้ึนมา

เปนใบแรก นําไปเทียบกับภาพหลัก จากซายไปขวา จาก

บนลงลาง จนถึงสวนท่ีตรงกัน หยุด พยักหนา แลวนําบัตร

ภาพเล็กไปติดท่ีชองวางดานลางของบัตรภาพหลัก  

   - หยิบบัตรภาพเล็กข้ึนมาอีก 1 ช้ิน ท่ีไมใชสวนยอยของ

ภาพหลัก เทียบกับภาพหลักท้ังภาพ สายศีรษะ แลวคว่ํา

หนาบัตรภาพเล็กไวดานขางของภาพหลัก 

   - หยิบบัตรภาพเล็กมาดําเนินการจนครบทุกใบ 

   - หยิบบัตรภาพเล็กออกจากบัตรภาพหลัก แลวนํามาวาง

ซอนกันไวขางบัตรภาพหลัก เก็บบัตรภาพหลักในตะกรา 

หยิบบัตรบัตรภาพเล็กท่ีเรียงซอนกันไวแลวใสในตะกรา 

เกมสังเกตรายละเอียด

ของภาพประชาชนเก็บ

เมล็ดขาว 

สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

หยิบบัตรภาพเล็กท่ีคว่ําไว หงายข้ึนและเรียงซอนกัน หยิบ

ใสในตะกราและนําตะกราเกมไปเก็บท่ีเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.1  มีน้ําหนักสวนสูงตามเกณฑของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข (1.1.1  น้ําหนักสวนสูงตามเกณฑอางอิงการเจริญเติบโต) 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

 ตัวบงช้ีท่ี  2.1  เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลวและทรงตัวไดดี 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว 

 มาตรฐานท่ี 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

  ตัวบงช้ีท่ี  7.1  ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (7.1.1  สนใจธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบตัว) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กวิ่งแบบกาว

กระโดดได 

2. เด็กใชมือในการ

พรวนดิน โรยเมล็ด

ผักกาดขาวได

คลองแคลว 

1. วิธีการวิ่งแบบกาว

กระโดด 

2. การใชมือทําสิ่ง

ตางๆ 

1. การเคลื่อนไหว

เคลื่อนท่ี 

2. การใชมือ 

1. ครูชวนใหเด็กวิ่งแบบกาวกระโดดจากหนาอาคาร

อนุบาลไปยังแปลงผักรวมกัน 

2. ใหเด็กพรวนดิน โรยเมล็ดผักกาดขาว และรดน้ํา 

1. พลั่วขนาดเล็ก 

2. แปลงผัก 

3. เมล็ดผักกาดขาว 

4. บัวรดน้ํา 

1. สังเกตพฤติกรรมการ

วิ่งกาวกระโดดของเด็ก 

2. สังเกตการใชมือของ

เด็ก 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง เรื่อง บทเพลงพระราชนิพนธ 

วันพฤหัสบดีท่ี  13  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)           ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.3  มีความเมตตากรุณาและชวยเหลือแบงปน (4.3.1  แสดงความรักเพื่อน และสัตว / 4.3.2  แบงปน และเริ่มชวยเหลือผูอื่น) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.1  มีความรูเบ้ืองตนในการใชหนังสือ / 9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กบอกความ

เหมือนและความตาง

ของคนท่ัวไปกับคน 

ตาบอดได 

2. เด็กบอกสิ่งท่ีควร

ปฏิบัติเม่ือพบคนตา

บอดได 

เนื้อหา 

1. คนตาบอดคือคนท่ี

มองไมเห็นสิ่งใดเลย

ตลอดเวลา คนตาบอด

ใชไมเทานําทาง หรือ

ใชมือเพื่อสัมผัสสิ่ง

ตางๆ สามารถทํา

กิจกรรมเกือบทุกอยาง

1. การมีโอกาสรับรู

ความรูสึกและความ

ตองการของผูอื่น 

2. การอานท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

3. การฟงนิทาน 

4. การฟงเพลง 

5. การแลกเปลี่ยน

ข้ันนํา 

1. ใหเด็กอาสาสมัครออกมา นําผามาปดตาเด็ก บอกให

เด็กเดินไปหยิบหนังสือนิทานมาใหครู 1 เลม ใหเพื่อนๆ ท่ี

เหลือสังเกตเพื่อนท่ีถูกปดตา  ใหเด็กท่ีถูกปดตาพูดแสดง

ความรูสึกของตนใหเพื่อนฟง และบอกใหเด็กรูวาคนท่ี

มองไมเห็นสิ่งใดเลยตลอดเวลา เรียกวาคนตาบอด 

ข้ันสอน 

2. เลาเรื่องเพื่อนของฉันเปนคนตาบอดใหเด็กฟง 

1. ผาปดตา 

2. หนังสือเรื่องเพื่อน

ของฉันเปนคนตาบอด 

3. เครื่องขยายเสียง 

4. ไฟลเพลงยิ้มสู 

5. ชารทเพลงยิ้มสู 

6. หนังสือเลมใหญเรื่อง

ฉันรักในหลวง 

สังเกตการพูดแสดง

ความคิดเห็นของเด็ก

เกี่ยวกับเรื่องคนตาบอด

และการปฏิบัติตอคนตา

บอด 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ไดเหมือนคนท่ัวไป  

2. เด็กๆ ไมควร

ลอเลียนหรือรังเกียจ  

ความคิดเห็นและ

เคารพความคิดเห็น

ของผูอื่น 

3. ใหเด็กแสดงความรูสึกของตนเกี่ยวกับคนตาบอด บอก

ความเหมือนและความตางของคนท่ัวไปกับคนตาบอด 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

 คนตาบอด สามารถ

ชวยคนตาบอดไดดวย

การหลบทางใหเดิน 

แนวคิด 

1. เพลงพระราชนิพนธ

คือเพลงท่ี

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงแตงข้ึน 

2. พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวทรงทรงรัก

ประชาชน ทรง

พระราชทานเพลง

ใหแกประชาชน 

 4. บอกเด็กวาคนเราตองเห็นอกเห็นใจกัน ใหกําลังใจกัน 

ในหลวงไดพระราชทานเพลง "ยิ้มสู" ใหกับคนตาบอด

เปนพิเศษ เพื่อใหกําลังใจแกคนตาบอด 

5. เปดเพลงยิ้มสูใหเด็กฟง พรอมกับช้ีใหเด็กดูตามเนื้อ

เพลงไปดวย 

ข้ันสรุป 

6. ใหเด็กพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งท่ีควรปฏิบัติตอ

คนตาบอด 

7. ครูเปดหนังสือเรื่องฉันรักในหลวงหนาท่ีมีขอความ 

"ความรักของในหลวงอยูในบทเพลงของพระองค" อาน

ใหเด็กฟง และบอกเด็กวานอกจากเพลงยิ้มสูแลวก็ยังมี

เพลงอื่นอีกมากมายท่ีเปนเพลงพระราชนิพนธท่ี

พระราชทานใหคนไทย 

  

หมายเหตุ เพลง ย้ิมสู  (ทํานอง: พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  เนื้อรอง: พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาจักรพันธเพ็ญศิริ) 

    โลกจะสุขสบายนั้นเปนไดหลายทาง ตองหลบสิ่งกีดขวางหนทางใหพนไป 

   จะสบความสุขสันตสําคัญท่ีใจ  สุขและทุกขอยางไรเพราะใจตนเอง  

   ฝาลูทางชีวิตตองคิดเฝายอมใจ  โลกมืดมนเพียงใดหัวใจอยาครามเกรง 

   ตั้งหนาชื่นเอาไวยอมใจดวยเพลง ไยนึกกลัวหวาดเกรงยิ้มสู  



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

   คนเปนคนจะจนหรือมี  รายหรือดีคงมีหวังอยู 

   ยามปวงมารมาพาลลบหลู  ยิ้มละมัยใจสูหมูมวลเภทภัย  

   ใฝกระทําความดีใหมีจิตโสภา  สรางแตความเมตตาหาความสุขสันตไป  

   จะสบความสุขสันตสําคัญท่ีใจ  เฝาแตยิ้มสูไปแลวใจชื่นบาน  

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร)ี 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.2  แสดงทาทางตามความคิดของตนเอง (11.2.1   แสดงทาทางตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเคลื่อนไหวพรอม

ริบบ้ินผาอยาง

เพลิดเพลิน 

เพลงพระราชนิพนธ

เปนเพลงท่ีไพเราะนา

ฟง 

1. การฟงเพลง 

2. การแสดงปฏิกิริยา

โตตอบเสียงดนตรี 

3. การเคลื่อนไหว

พรอมวัสดุอุปกรณ 

1. สรางขอตกลงกับเด็กวาครูจะแจกริบบ้ินผาใหกับเด็ก 

คนละ 1 เสน เม่ือไดยินเสียงเพลงใหเด็กเคลื่อนไหวไปท่ัว

บริเวณพรอมกับริบบ้ินผา โดยไมใหชนกับเพื่อน 

2. เปดเพลงยิ้มสูใหเด็กเคลื่อนไหวพรอมริบบ้ินผาอยาง

เพลิดเพลิน 

3. ใหเด็กแลกริบบ้ินผากับเพื่อนและเปดเพลงให

เคลื่อนไหวอีกครั้ง 

1. เครื่องขยายเสียง 

2. ไฟลเพลงยิ้มสู 

3. ริบบ้ินผายาว 1 เมตร 

จํานวนเทากับเด็ก 

สังเกตพฤติกรรมของ

เด็กเม่ือเปดเพลง 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได / 2.3.4  ตัดกระดาษตามแนวเสนได) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได /4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 

 

กิจกรรมสรางสรรค   [ตอ] (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กประดิษฐเครื่อง

ดนตรีอยางงายได 

วิธีการประดิษฐเครื่อง

ดนตรี 

- นําสิ่งของท่ีทําใหเกิด

เสียงใสเขาไปในขวด 

- ปดขวด ลองเขยาจน

พอใจเสียงท่ีเกิดข้ึน 

- ตกแตงขวดให

สวยงาม 

1. การประดิษฐ 

2. การฟงเสียง 

3. การแสดงความคิด

สรางสรรคผานวัสดุ 

4. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 1 "ประดิษฐเครื่องดนตรีอยางงาย" 

1. ครูแนะนําวิธีประดิษฐเครื่องดนตรีอยางงายดวยการใส

ลูกปดลงในขวดขนาดเล็ก ปดฝาขวด ลองเขยา แลว

ตกแตงดวยวัสดุตางๆ อยางอิสระ 

2. ใหเด็กประดิษฐเครื่องดนตรีตามความสนใจ และใหเด็ก

นําเครื่องดนตรีไปเลนได 

1. ขวดขนาดเล็ก  

2. สิ่งของสําหรับใสใน

ขวดใหเกิดเสียง ไดแก 

ลูกปด หิน เมล็ดพืช 

3. วัสดุสําหรับตกแตง

ขวดใหสวยงาม ไดแก 

กระดาษสี เลื่อม ลูกไม 

ไหมพรม สติกเกอร  ผา 

4. กาว 

ตรวจผลงานของเด็ก 

เด็กสนใจวาดภาพเพื่อ

นํามาตกแตงเนื้อเพลง

ยิ้มสู 

การสรางผลงานตาม

ความคิดของตนเอง

เพื่อตกแตงขอความท่ี

1. การวาดภาพ 

2. การตัดกระดาษ 

3. การแสดงความคิด

กิจกรรมที่ 2  "วาดภาพตกแตงเนื้อเพลงยิ้มสู" 

1. ช้ีใหเด็กดูชารทเพลงยิ้มสูซึ่งมีแตขอความ และขอให

เด็กชวยกันวาดภาพและตัด แลวนํามาติดตกแตงเนื้อเพลง

1. กระดาษ 

2. สีเทียน 

3. สีไม 

ตรวจผลงานของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ประทับใจ สรางสรรคผานภาพ 

4. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

ใหนามองยิ่งข้ึน 

2. ใหเด็กทํางานตามความสนใจ  

4. กรรไกร 

5. กาว 

6. ชารทเพลงยิ้มสู 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) [ตอ] 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กสนุกกับการวาด

ภาพดวยวิธีการใหม 

การพยายามวาดภาพ

ในขณะท่ีปดตาโดย

ไมใหภาพท่ีวาตก

ขอบกระดาษ และเปน

ภาพท่ีสื่อใหผูอื่นเขาใจ

ได 

1. การวาดภาพ 

2. การทําสิ่งใหมท่ี

สนุกและทาทาย 

กิจกรรมที่ 3  "ปดตาวาดภาพ" 

1. ใหเด็กเลนสมมติเปนคนตาบอดโดยการใชผาปดตา 

แลวพยายามวาดภาพท่ีตองการอยางอิสระโดยไมตก

ขอบกระดาษ 

2. นําภาพมาสงครู ต้ังช่ือภาพ และใหครูเขียนคําบรรยาย

ตามคําพูดของเด็ก 

1. กระดาษ 

2. สีเทียน 

3. ผาปดตา 

สังเกตพฤติกรรมขณะ

วาดภาพ 

 

กิจกรรมเสรี  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร)ี 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

  ตัวบงช้ีท่ี  11.2  แสดงทาทางตามความคิดของตนเอง (11.2.1   แสดงทาทางตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กแสดงทาทางการ ความพึงพอใจใน 1. การเลนเครื่องดนตรี 1. จัดพื้นท่ีใหเด็กนําเครื่องดนตรีท่ีประดิษฐมาเลน 1. เครื่องดนตรีอยางงาย สังเกตพฤติกรรมของ



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

เคลื่อนไหว

ประกอบการเลน

ดนตรีอยางสนุกสนาน 

ผลงานของตนเองและ

ผูอื่น 

งายๆ 

2. การแสดงปฏิกิริยา

โตตอบเสียงดนตรี 

3. การรองเพลง 

ประกอบกับการรองเพลงหรือแสดงทาทางการ

เคลื่อนไหว 

2. จัดเครื่องดนตรีอยางงายใสตะกรามาวางไวเพิ่มเติม 

3. ใหเด็กเลือกเลนอยางอิสระ 

จัดใสในตะกราไว 

2. เครื่องดนตรีท่ีเด็ก

ประดิษฐดวยตนเอง 

เด็กขณะรวมกิจกรรม 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเลนเกมจับคูเสียงท่ี

เหมือนกันได 

การนํากระปองท่ีมี

เสียงเหมือนกันมาคูกัน 

4 คู 

 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การจับคูเสียงท่ี

เหมือนกัน 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบตะกราเกมมาวาง หยิบกระปองท้ังหมดออกมาดานขาง 

   - หยิบกระปองท่ีคาดแถบสีมวงมาวางเรียงกันตาม

แนวต้ังท่ีดานหนา  

   - หยิบกระปองท่ีคาดแถบสีชมพูข้ึนมา 1 กระปอง ดวย

มือขวาเขยาขางๆ หู ฟงเสียง 

   - หยิบกระปองท่ีคาดแถบสีมวงกระปองท่ี 1 ดวยมือซาย 

เขยาขางๆ หู เขยากระปองท่ีอยูดานขวาอีกครั้ง หาก

เหมือนกันใหพยักหนา และวางคูกัน หากไมเหมือนกัน 

ใหสายศีรษะแลววางกระปองแถบสีมวงลงท่ีเดิม และหยิบ

กระปองแถบสีมวงลําดับถัดไปมาดําเนินการเชนเดิม จน

จับคูไดท้ังหมด 

   - ใชมือซายหยิบกระปองแถบสีมวง มือขวาหยิบ

เกมจับคูเสียงท่ี

เหมือนกัน 

สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

กระปองแถบสีชมพูคูท่ี 1 ข้ึนมาเขยาดานซายกอนแลว

เขยาดานขวา พยักหนา  ดําเนินการตามลําดับจนครบ 

   - เก็บกระปองท้ังหมดเรียงในตะกราและนําไปเก็บท่ีเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.1  โยนลูกบอลไปขางหนาได /2.2.2  รับลูกบอลโดยไมใชลําตัวชวย) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได (8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กรับลูกบอลดวย

มือท้ังสองได 

2. เด็กโยนลูกบอลไป

ขางหนาได 

1. การรับลูกบอล 

2. การโยนลูกบอลไป

ขางหนา 

การเลนลูกบอล 1. ใหเด็กเคลื่อนไหวรางกายดวยการสะบัดมือ เทา หมุน

ไหล ยืนปลายเทา กระโดด เพื่ออบอุนรางกาย 

2. ใหเด็กจัดกลุมๆ ละ 5-6 คน รับลูกบอลไปกลุมละ 1 ลูก 

ยืนเปนวงกลม เลนโยนและรับลูกบอลดวยกัน 

ลูกบอล 6 ลูก สังเกตการโยน-รับลูก

บอลของเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่ 1/1  ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ โรงเรียนทุงมหาเมฆ ปการศึกษา 2555  

หนวยหนูรักในหลวง เรื่อง ในหลวงในดวงใจ 

วันศุกรท่ี  14  ธันวาคม พ.ศ. 2555 

กิจกรรมเสริมประสบการณ   (เวลา 8.30 – 9.00 น.)           ผูสอน  ครูนฤมล  เนียมหอม 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

 ตัวบงช้ีท่ี  3.1  แสดงออกทางอารมณอยางเหมาะสมกับวัยและสถานการณ (3.1.2   แสดงออกทางอารมณไดเหมาะสมกับบางสถานการณ) 

  ตัวบงช้ีท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอื่น (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และช่ืนชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอื่นได) 

 มาตรฐานท่ี 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และความเปนไทย 

  ตัวบงช้ีท่ี  7.2  มีสัมมาคารวะ และมารยาทตามวัฒนธรรมไทย (7.2.1  แสดงความเคารพไดอยางเหมาะสม) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.2  ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( 8.2.1  ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กยืนตรงเม่ือได

ยินเพลงสรรเสริญพระ

บารมี 

2. เด็กรวมกิจกรรม

ถวายพระพรดวยความ

ต้ังใจ 

เนื้อหา 

1. ทุกคนยืนตรง 

เพื่อแสดงความเคารพ

เม่ือไดยินเพลง

สรรเสริญพระบารมี 

2. กิจกรรมถวายพระ

พรจัดข้ึนเพื่อแสดง

1. การอานท่ีสื่อ

ความหมายตอเด็ก 

2. การรองเพลง 

3. การปฏิบัติตาม

วัฒนธรรม 

4. การรักษาความ

ปลอดภัยของตนเอง

ข้ันนํา 

1. ครูอานหนังสือเรื่องฉันรักในหลวงใหเด็กอานตาม 

ข้ันสอน 

2. บอกเด็กวานอกจากเราจะแสดงความรักตอในหลวงได

ดวยการทําความดีตามท่ีในหลวงสอนแลว วันนี้เราจะทํา

กิจกรรมถวายพระพรดวยกัน 

3. ทบทวนเรื่องการแสดงความเคารพตอในหลวงดวยการ

1. หนังสือเรื่องฉันรักใน

หลวง 

2. ชารทเพลงสรรเสริญ

พระบารมี 

3. เทียนซึ่งมีถาดรอง

น้ําตาเทียน 

4. พระบรมฉายาลักษณ

สังเกตพฤติกรรมเด็ก

ขณะรวมกิจกรรมถวาย

พระพi 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

ความรักของเด็กท่ีมีตอ

ในหลวง 

แนวคิด 

เรารักในหลวง 

และผูอื่น 

5. การรวมกิจกรรม

ของระดับช้ัน 

ถวายความเคารพ ครูสาธิตใหเด็กดูและใหเด็กปฏิบัติตาม 

4. อานเพลงสรรเสริญพระบารมีใหเด็กอานตาม ทบทวน

เรื่องการยืนตรงเม่ือไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมี  ยืน

ตรงและรองเพลงรวมกัน 

พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 

5. เครื่องขยายเสียง 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ  [ตอ]  (เวลา 8.30 – 9.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

   5. บอกเด็กเรื่องการจุดเทียนถวายพระพรซึ่งตองถือเทียน

ต้ังตรง ยืนนิ่งเพื่อไมใหเปลวไฟหรือน้ําตาเทียนถูกมือของ

ตนเองและผูอื่น 

6. พาเด็กไปรวมกิจกรรมถวายพระพรรวมกับนักเรียนช้ัน

อนุบาลท้ัง 5 หอง โดยมีลําดับกิจกรรมดังนี้     - นักเรียน

ท้ังหมดเขาแถวตอหนาพระบรมฉายาลักษณ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

     - ถวายความเคารพ 

     - ตัวแทนเด็กแตละหองถวายพานพุมดอกพุทธรักษา 

     - จุดเทียนชัยถวายพระพร รองเพลงสดุดีมหาราชา และ

เพลงสรรเสริญพระบารมี 

     - ถวายความเคารพ 

ข้ันสรุป 

7. เด็กและครูกลาวคําถวายพระพร “ทรงพระเจริญ” 

รวมกัน 

6. ไฟลเพลงสดุดี- 

มหาราชา และเพลง

สรรเสริญพระบารมี 

7. พานพุมดอก

พุทธรักษาผลงานของ

เด็ก 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.1.2  สนใจและมีความสุขกับเสียงเพลง ดนตรี และการเคลื่อนไหว) 

  ตัวบงช้ีท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว (5.2.2  แสดงทาทาง /เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร)ี 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  [ตอ] (เวลา 9.00 – 9.30 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กทําทาทางประกอบ

เพลงตามครูได 

1. ความไพเราะของ

เพลง 

2. การทําทาทาง

ประกอบเพลง 

1. การฟงเพลง 

2. การมีปฏิกิริยา

โตตอบเสียงดนตรี 

3. การเคลื่อนไหวอยู

กับท่ีและการ

เคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

1. ครูกลาววา "ความรักของในหลวงอยูในดวงใจครู แลว

อยูในดวงใจหนูหรือเปลา ครูมีเพลงเพราะช่ือเพลงใน

หลวงในดวงใจ เราจะมาหัดรองและทําทาทางประกอบ

เพลงดวยกัน ตอหนาพระรูปของในหลวงท่ีหองเรา" 

2. เปดเพลงในหลวงในดวงใจพรอมกับทําทาทาง

ประกอบเพลงรวมกับเด็ก 2-3 รอบ 

1. เครื่องขยายเสียง 

2. ไฟลเพลงในหลวงใน

ดวงใจ 

สังเกตพฤติกรรมเด็ก

ขณะทําทาทางประกอบ

เพลง 

หมายเหตุ เพลง “ในหลวงในดวงใจ”  ใครท่ีสอนใหเรายิ้มสู ไดเรียนไดรูความพอดี  

   ไดภาคภูมิใจในสิ่งท่ีเรามี  อยูดีกินดีเรื่อยมา  

   ใครท่ีเปนรมโพธ์ิรมไทร  เขาใจและเขาถึงพัฒนา  

   ปดทองขางหลังองคพระปฏิมา จะเหนื่อยจะลาไมเคยทอใจ  

   ** นี่คือปณิธานท่ีหาญมุง  หมายผดุงยุติธรรมอันสดใส  

   เราตางก็รูกันอยูแกใจ  จะมีใครรักเราไดเทานี้  

   นี่คือในหลวงในดวงใจ  ท่ีทําใหเราคนไทยยิ้มไดอยางวันนี้ 

   เย็นศิระพระบริบาลใตรมพระบารมี ไมมีคําใดจะตรงกับใจยิ่งกวานี้ เรารักในหลวง ** 

   พอคือแกวตาขวัญใจ  จะเทิดจะทูนไวเหนือชีวัน  

   พอเปนด่ังแสงเทียนในดวงใจนิรันดร และยังคงเปนม่ิงขวัญตลอดไป 

     **..................................................** คนไทยรักในหลวง 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

  ตัวบงช้ีท่ี  2.2  ใชมือไดอยางคลองแคลว (2.2.3  เขียนรูปวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยมได / 2.3.4  ตัดกระดาษตามแนวเสนได) 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) [ตอ] 

 มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

  ตัวบงชี้ท่ี  3.2  มีความรูสึกท่ีดีตอตนเองและผูอ่ืน (3.2.2  พึงพอใจในตนเอง และชื่นชมความสามารถหรือผลงานของตนเองและผูอ่ืนไดบาง ) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงชี้ท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.2  รับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายจนสําเร็จ) 

 มาตรฐานท่ี 5  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว และรักการออกกําลังกาย  

 ตัวบงชี้ท่ี  5.1  สนใจ และมีความสุขกับศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว  (5.1.1  สนใจและมีความสุขในการชม / ทํางานศิลปะ ) 

  ตัวบงชี้ท่ี  5.2  แสดงออกทางดานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว  (5.2.1  สรางสรรคผลงานศิลปะ ) 

 มาตรฐานท่ี 11  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค  

  ตัวบงชี้ท่ี  11.1  ทํางานศิลปะตามความคิดของตนเอง  (11.1.1  สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางอิสระ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กถายทอดความคิด

ดวยการวาดภาพได 

การวาดภาพเปนวิธี

หนึ่งท่ีสื่อสารกับผูอื่น

ได 

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 1 “วาดภาพในหลวงในดวงใจ” 

1. ใหเด็กวาดภาพในหลวง ในหัวขอ "ในหลวงในดวงใจ” 

2. ใหเด็กวาดภาพตามหัวขอท่ีกําหนด และนํามาสงคร ู

3. ครูสนทนากับเด็กเด็กเพิ่มเติมวาในหลวงทรงทําอะไร

เพื่อเราบาง และเขียนบันทึกตามคําพูดเด็ก 

1. สีเทียน 

2. กระดาษ 

ตรวจผลงานการวาด

ภาพและการบรรยาย

ภาพของเด็ก 

1. เด็กตัดกระดาษตาม

แนวเสนได 

2. เด็กสนใจคัดลอก

ตัวอักษรตามแบบ 

1. การใชกรรไกรตัด

กระดาษ 

2. การเขียนดวยการ

คัดลอกตัวอักษรตาม

1. การตัดกระดาษ 

2. การวาดภาพ 

3. การเขียนท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

กิจกรรมที่ 2  "การดครอบครัวรักในหลวง" 

1. สาธิตวิธีการทําการดครอบครัวรักในหลวงดวยการตัด

กระดาษท่ีพับไวตามแนวเสนท่ีกําหนด กางกระดาษออก

จะไดรูปคน 3 คนตอกัน วาดรูประบายสีใหมีหนาตาและ

1. กระดาษท่ีพับไว 3 

ทบ ลากเสนเปนรูปคน 

2. สีเทียน 

3. กาว 

ตรวจผลงานการตัด

กระดาษและการเขียน

ของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

แบบ 4. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

เสื้อผา นําไปติดในกระดาษการดสี เขียนคําวาเรารักใน

หลวงไว และติดไวใหดูเปนตัวอยาง 

2. ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมตามความสนใจ นําการดมาจัด

แสดงไวท่ีบอรดหนาหองเรียน 

4. กระดาษการดสี 

กิจกรรมสรางสรรค   (เวลา 9.30 – 10.00 น.) [ตอ] 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กมีความสุขกับการ

ทํางานศิลปะ 

การวาดภาพเปนงานท่ี

ไดถายทอดความคิด

อยางเพลิดเพลิน และ

ทําใหไดช้ินงานท่ี

สวยงาม 

1. การวาดภาพ 

2. การช่ืนชมและ

สรางสรรคสิ่งสวยงาม 

กิจกรรมที่ 3  “วาดภาพสีน้ํา” 

1. ใหเด็กวาดภาพดวยสีน้ําตามความสนใจ 

2. ใหเด็กนํางานมาสงครูและบรรยายสิ่งท่ีตนวาด 

3. ใหเด็กนําผลงานไปจัดแสดง 

1. กระดาษ 

2. สีน้ํา 

3. พูกัน 

4. กระดานขาต้ังสําหรับ

วาดภาพ 

สังเกตพฤติกรรมของ

เด็กขณะวาดภาพ 

 

กิจกรรมเสรี  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 9  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  9.1  สนทนาโตตอบ และเลาเรื่องใหผูอื่นเขาใจ (9.1.1  สนทนาโตตอบ / เลาเรื่องดวยประโยคอยางตอเนื่อง) 

 ตัวบงช้ีท่ี  9.2  อานเขียนภาพและสัญลักษณไดเหมาะสมตามวัย (9.2.1  มีความรูเบ้ืองตนในการใชหนังสือ / 9.2.2  มีความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับตัวอักษร) 

 มาตรฐานท่ี 12  มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู 

  ตัวบงช้ีท่ี  12.1  สนใจเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัว (12.1.1  รวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความสนใจ /12.1.2  มีนิสัยรักการอาน และมีความสนใจในการอานเขียน) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กสนใจและมีนิสัย

รักการอาน 

การอานโดยการ

คาดคะเนจากสิ่งช้ีแนะ  

1. การอานท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

2. เลนสมมติ 

1. ใหเด็กเลนสมมติเปนครูและนักเรียน โดยครูอาน

หนังสือเลมใหญเรื่องฉันรักในหลวง ใหนักเรียนอาน

หนังสือเลมเล็กตามครู 

1. หนังสือเลมใหญเรื่อง

ฉันรักในหลวง 

2. กระดานขาต้ัง 

สังเกตและบันทึก

พฤติกรรมของเด็กขณะ

รวมกิจกรรม 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

2. ใหเด็กเลนตามความสนใจ 3. หนังสือนิทานเลมเล็ก

เรื่องฉันรักในหลวง 5 

เลม 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา   (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

 มาตรฐานท่ี 4  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

 ตัวบงช้ีท่ี  4.1  มีวินัยในตนเอง และมีความรับผิดชอบ (4.1.1  เก็บของเลน ของใชเขาท่ีได) 

 มาตรฐานท่ี 10  มีความสามารถในการคิด และการแกปญหาไดเหมาะสมตามวัย 

  ตัวบงช้ีท่ี  10.1  มีความคิดรวบยอดในการเรียนรูสิ่งตางๆ (10.1.1  จําแนกสิ่งของไดตามสี รูปทรง และขนาด / 10.1.4  แสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ได ) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเลนเกมภาพตัดตอ 

10 ช้ินได 

การสังเกตภาพยอยๆ 

นํามาประกอบกันจน

เปนภาพใหญ 

1. การเลนเกม

การศึกษา 

2. การสังเกต 

1. ครูสาธิตวิธีการเลนเกมการศึกษา ดังนี ้

   - หยิบถาดใสภาพตัดตอมาวางไวดานหนา 

   - หยิบช้ินสวนของภาพออกมาวางไวดานขางถาดภาพ 

   - นําช้ินสวนของภาพมาเรียงตอกันในถาดภาพจนเปน

ภาพท่ีสมบูรณ 

   - นําถาดภาพไปวางเก็บไวท่ีช้ันตามเดิม 

2. ใหเด็กเลือกเลนเกมการศึกษาตามความสนใจ 

เกมภาพตัดตอ 10 ช้ิน สังเกตการเลนเกม

การศึกษาของเด็ก 

 

กิจกรรมกลางแจง  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 1  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.1  มีน้ําหนักสวนสูงตามเกณฑของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข (1.1.1  น้ําหนักสวนสูงตามเกณฑอางอิงการเจริญเติบโต) 

 ตัวบงช้ีท่ี  1.2  รูจักรักษาสุขภาพอนามัยและความปลอดภัย (1.2.3  ระมัดระวังตนเองไมใหเกิดอันตราย) 

 มาตรฐานท่ี 2  กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรง ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 ตัวบงช้ีท่ี  2.1  เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลวและทรงตัวไดดี (2.1.1  วิ่งและหยุดไดโดยไมเสียการทรงตัว) 

 มาตรฐานท่ี 5  ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกําลังกาย 

 ตัวบงช้ีท่ี  5.3  รักการออกกําลังกาย (5.3.1  สนใจและมีความสุขในการชม/ เลน/ ออกกําลังกาย) 

 

กิจกรรมกลางแจง [ตอ]  (เวลา 11.00 - 11.30 น.) 

 มาตรฐานท่ี 8  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

  ตัวบงช้ีท่ี  8.1  เลนและทํางานรวมกับผูอื่นได (8.1.1  รอคอยตามลําดับกอน-หลังได / 8.1.2  เลนและทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นได) 

  ตัวบงช้ีท่ี  8.2  ปฏิบัติตนเบ้ืองตนในการเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ( 8.2.1  ปฏิบัติตามขอตกลงรวมกันได) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กสนุกสนานกับ

การเลนแบบไทย 

2. เด็กไดเลนออกกําลัง

กาย 

1. วิธีการเลนวาว 

2. การวิ่ง การปนปาย 

การโหน การลื่นจากท่ี

สูง เปนสิ่งท่ี

สนุกสนาน 

1. การเลนมากาน

กลวย 

2. การเลนเครื่องเลน

สนาม 

1. แนะนําวาว และวิธีการเลนใหแกเด็ก 

2. แบงเด็กเปน 2 กลุม ใหแตละกลุมยืนอยูหัวถนนและ

ปลายถนน 

3. ใหเด็กท่ียืนดานหนึ่งวิ่งถือสายวาวไปอีกฝงหนึ่งแลวสง

วาวใหเด็กท่ียืนรอวิ่งกลับไป 

4. ใหเด็กเลนเครื่องเลนสนามอยางอิสระ 

1. วาวสําหรับเด็ก (สาย

เชือกสั้น มีไมถือ) 

2. เครื่องเลนสนาม 

สังเกตพฤติกรรมขณะ

เลนวาวและเลนสนาม 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดมุมประสบการณ หนวย หนูรักในหลวง  (วันที่  3 - 14  ธันวาคม  พ.ศ. 2555 ) 

กิจกรรมเสรี  (เวลา 10.00 - 11.00 น.) 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

การจัดมุมประสบการณ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กใชหนังสือได

อยางเหมาะสม 

2. เด็กสนใจกิจกรรม

การอาน/เขียน 

1. การใชหนังสือ 

 - การถือหนังสือ 

 - การเปดหนาหนังสือ 

 - อานจากหนาซายไป

ขวา 

2. ตัวอักษรและ

ขอความ 

 - ภาพและขอ

ความสัมพันธกัน 

 - การตอบสนองตอ

ตัวอักษรท่ีกลับทิศทาง 

 - คําวา "ในหลวง" 

และ "พอ" 

 

1. การวางแผน 

ตัดสินใจเลือก 

2. การเช่ือมโยงภาพ 

ภาพถายกับเหตุการณ

จริง 

3. การอาน/เขียนหลาย

รูปแบบผาน

ประสบการณท่ีสื่อ

ความหมายกับเด็ก 

4. การสังเกตการ

เปลี่ยนแปลงของฤดู 

 

มุมหนังสือและมุมเขียน 

1. จัดหนังสือเรื่องพระราชาผูเปนหนึ่งในโลกไวท่ีต้ังหนังสือหลักของหนวย ติด

สัญลักษณเพื่อการจัดเก็บเปนภาพปกหนังสือประกอบช่ือหนังสือ 

2. จัดหนังสือท่ีเกี่ยวกับพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไวท่ีช้ันโชวหนังสือโดยติด

สัญลักษณการจัดเก็บเปนภาพปกหนังสือประกอบช่ือหนังสือ ประกอบดวย 

     - ฉันรักในหลวง                                    - บานพอ 

     - น้ําพระทัยในหลวง                              - พระราชาบนดาวสีเขียว 

     - เทพธิดาขาว                                         - หยดน้ําผจญภัย 

     - เมฆนอยข้ีเหงา                                     - นกนอยแกะรอยน้ําฝน 

     - เพื่อนของฉันเปนคนตาบอด 

3. จัดหนังสือท่ีเกี่ยวกับพอไวท่ีช้ันโชวหนังสือโดยติดสัญลักษณการจัดเก็บเปนภาพ

ปกหนังสือประกอบช่ือหนังสือ ประกอบดวย 

     - ทายซิ ทายซิ หนูรักพอมากแคไหน     - ดาวนอยของพอ 

     - เจาตัวนอยของพอ                               - รักของพอนั้น...นิรันดร 

     - วันพิเศษของฉันกับพอ                        - พอหาย 

1. บันทึกพฤติกรรมการ

อาน 

2. บันทึกความถี่ในการ

รวมกิจกรรมการอาน

เขียน 

 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

     - พอของฉันเปนยักษใหญ                     - ปูของฉันเปนแชมเปยน  

     - ยาของฉันเปนดาวประจําใจ 

3. จัดหนังสืออื่นๆ ไวในกลองหนังสือ จํานวน 20 กลอง ๆ ละ 8-20 เลม โดยแตละ

เลมมีสัญลักษณติดไวท่ีปกหลังตรงตามกลองท่ีเก็บ  

 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

การจัดมุมประสบการณ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

   มุมหนังสือและมุมเขียน (ตอ) 

4. ติดชารทเพลงองคพระประมุข เพลงฉันคือเมฆ เพลงยิ้มสู  และเพลงในหลวงใน

ดวงใจ หลังจากใชสอนในแตละวันไวในระดับสายตาเด็ก 

5. เพิ่มบัตรคําศัพท "ในหลวง" และ "พอ" ไวในตระกราบัตรคํา 

6. ติดภาพในหลวงท่ีเด็กนํามา จัดวางปฏิทินต้ังโตะท่ีมีภาพพระราชกรณียกิจใหเด็ก

หยิบดูไดตามความสนใจ 

7. จัดวางดินสอแทงจัมโบ ไมบรรทัด ตรายางสัญลักษณ ตรายางวันท่ี และกระดาษ

โนตขนาดตางๆ ไว 

8. จัดวางใบลงช่ือเด็กมาโรงเรียนไว โดยเปลี่ยนทุกวัน และกระตุนใหเด็กลงช่ือทุกวัน

ท่ีมาโรงเรียน 

9. จัดวางสมุดบันทึกการอานไว กระตุนใหเด็กบันทึกทุกวันหลังจากอานหนังสือแลว 

10. ติดรายงานสภาพอากาศประจําวันไว และใหเด็กสังเกตและเปลี่ยนแผนปาย

รายงานสภาพอากาศเปนประจํา 

11. จัดบรรยากาศใหอบอุนสบายนาเขาไปอาน/เขียน 

 

1. เด็กเลนรวมกับ

เพื่อนได 

2. เด็กพยายาม

1. ทักษะการเลน

รวมกับผูอื่น 

2. การจัดการกับ

1. การเลนรายบุคคล 

การเลนเปนกลุม 

2. การเลียนแบบการ

มุมบาน 

1.  จัดใหมีอุปกรณสําหรับเลนสมมติ เชน ตุกตาเด็ก ท่ีนอนตุกตา เคานเตอรเตา หมอ 

กระทะ จาน ชาม ชอน สอม ครก ชุดน้ําชา ของเลนผาและไมสําหรับเลนสมมติเปน

สังเกตและบันทึก

พฤติกรรมการเลน

รวมกับเพื่อนและ



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

แกปญหาในการเลน

ดวยตนเอง 

ปญหา กระทําตางๆ 

3. การแกปญหาในการ

เลน 

อาหาร กระจก เครื่องแตงกาย 

2. จัดวางขวดของใชของคุณพอ (จากทางบานของเด็ก) เชน ขวดครีมโกนหนวด ครีม

ลางหนาผูชาย กระปองแปงเย็น ชุดทํางาน หมวก รองเทาของคุณพอ ฯลฯ 

3. จัดบรรยากาศคลายบาน ใหเด็กเลือกเขาไปเลนสมมติตามความสนใจ 

พฤติกรรมการแกปญหา

ของเด็ก 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

การจัดมุมประสบการณ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

เด็กเลนของเลนท่ีจัด

วางไวไดถูกตอง 

1. การสรางผลงาน

ดวยการตอพลาสติก

สรางสรรค 

2. การรอยอิสระ และ

รอยตามแบบ 

3. การเรียงลําดับขนาด 

4. จํานวนและตัวเลข 

5. การสังเกต การ

จําแนก การ

เปรียบเทียบ 

1. การเลนรายบุคคล

และการเลนเปนกลุม 

2. การตอของ บรรจุ 

เท แยกช้ินสวน 

3. การสํารวจและ

อธิบายความเหมือน

ความตางของสิ่งตางๆ  

4. การเปรียบเทียบ 

5. การเรียงลําดับ 

6. การนับ 

มุมของเลน 

1. จัดวางของเลนตอไปนี้ไวในตะกรา วางไวท่ีช้ันท่ีเด็กหยิบใชและเก็บไดดวยตนเอง 

   - ตัวตอพลาสติกสรางสรรค                     - เกมจับคูตัวเลขกับจํานวน 

   - ชุดรอยลูกปดขนาดกลาง                       - ภาพตัดตอ 8 ช้ิน 10 ช้ิน และ 12 ช้ิน 

   - ชุดตัวตอตนไม                                      - ฝาขวดขนาดตาง  ๆ

   - พีรามิดเรียงลําดับขนาดใหญเล็ก           - เกมการศึกษา  

2. ใหเด็กเลือกเลนตามความสนใจ อาจเลนบนพรมหรือหยิบมาเลนบนโตะก็ได 

สังเกตและบันทึกการ

เลนของเลนของเด็ก 

1. เด็กสรางผลงาน

อยางอิสระได 

2. เด็กเลนรวมกับ

เพื่อนได 

3. เด็กพยายาม

แกปญหาในการเลน

ดวยตนเอง 

1. การสรางผลงาน

ดวยการตอบล็อก 

2. ทักษะการเลน

รวมกับผูอื่น 

3. การจัดการกับ

ปญหา 

1. การตอและแยก

ช้ินสวน 

2. การสังเกตสิ่งตางๆ 

จากมุมมองท่ีตางๆ กัน 

3. การเลนรายบุคคล 

การเลนเปนกลุม 

4. การแกปญหาในการ

เลน 

มุมบล็อก 

1. จัดบล็อกไมขนาดมาตรฐาน ทอนไมรูปทรงอิสระ ไวท่ีช้ันวาง โดยแบงตามรูปราง

ของบล็อก ติดสัญลักษณเปนภาพโครงรางของบล็อกไวเพื่อการจัดเก็บ 

2. จัดของเลนประกอบ ไดแก ตุกตาสัตวนุมนิ่ม รถไมชุดกอสราง ตุกตาคนตัวเล็ก 

ตุกตาสัตว ตนไม โดยเพิ่มตุกตาผูชายซึ่งเปนตัวแทนของพอไว 

3. ใหเด็กเลือกเขาไปเลนตอบล็อกขนาดใหญท่ีพรมท่ีปูไวตามความสนใจ 

4. จัดบล็อกไมขนาดเล็กใสตะกราไว แลวนํามาจัดวางท่ีโตะ จํานวน 2 ตะกรา ใหเด็ก

เลือกเลนตอบล็อกท่ีโตะท่ีจัดไวตามความสนใจ 

1. สังเกตผลงานการตอ

บล็อกของเด็ก 

2. สังเกตและบันทึก

พฤติกรรมการเลน

รวมกับเพื่อนและ

พฤติกรรมการแกปญหา

ของเด็ก 



 

** ตัวอยางงานของ อาจารย ดร.นฤมล  เนียมหอม ครูโรงเรียนทุงมหาเมฆ ** 

 

 

 

 

 

จุดประสงค 
สาระการเรียนรู 

การจัดมุมประสบการณ การประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู ประสบการณสําคัญ 

1. เด็กสนใจสังเกต 

สํารวจ และทดลอง 

2. เด็กต้ังคําถาม

เกี่ยวกับสิ่งท่ีจัดไว 

1. คุณสมบัติของสิ่ง

ตางๆ ท่ีนํามาจัดแสดง 

2. การถามคําถามใน

สิ่งท่ีสนใจ สงสัย 

1. การรูจักสิ่งตางๆ 

โดยใชประสาทสัมผัส 

2.การสังเกตและ

อธิบายความเหมือน

ความตางของสิ่งตางๆ  

3. การทดลอง และการ

คาดคะเนสิ่งตางๆ 

4. การใชและการ

อธิบายสิ่งตางๆ 

 

มุมวิทยาศาสตร  

1. จัดวางของเลนตอไปนี้ไวในตะกรา วางไวท่ีช้ันท่ีเด็กหยิบใชและเก็บไดดวยตนเอง 

   - ธัญพืชชนิดตางๆ แยกแตละชนิดใสขวดใสเล็กๆ มีปายช่ือกํากับใสรวมในตะกรา 

   - เมล็ดและฝกสะบา ลูกยางปา เมล็ดยางพารา ลูกหวาย ฯลฯ 

   - แวนขยาย 

   - เครื่องกรองน้ําอยางงาย และแผนภาพแสดงการทําเครื่องกรองน้ํานี้ดวย  

   -  ดินเหนียว ดินรวน ดินปนทราย ใสภาชนะใส ใสรวมในถาดเดียวกัน 

   - ขาวเปลือก ขาวสาร ขาวเหนียว ขาวสวย และขาวตม ใสถวยเล็กๆ รวมใสถาดไว 

โดยนําเกมจับคูภาพกับคําขาวชนิดตางๆ มาวางไวคูกัน (จัดในวันท่ีเรียนเรื่องเสนทาง

ของขาวและโครงการพันธุขาวพระราชทาน) 

2. ใหเด็กเลือกเลนตามความสนใจ 

 

1. สังเกตและบันทึก

พฤติกรรมการเลนของ

เด็ก 

2. สนทนาและบันทึก

คําถามของเด็ก 

 


