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รศ. ปิตนิันธ์  สุทธสาร รวบรวม 

 ความรู้เบ้ืองต้นสําหรับครูที่สอนเด็กระดับอนุบาลและประถมศึกษาน้ัน ครูต้องมีความเข้าใจเรื่องรูป 
และเสียงของพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ว่ามีความแตกต่างกันจึงจะนําไปสอนอ่านและเขียนได้อย่าง
ถูกต้อง เช่น 

 ช่ือและรูปพยัญชนะ      ออกเสียงว่า 
 
 ช่ือและรูปสระอะ                 ออกเสียงว่า 
 
 ช่ือและรูปวรรณยุกต์ไม้เอก    ออกเสียงระดับ 

 

 
    ๑.๑ ช่ือเรียกรูปพยัญชนะ 

ช่ือเรียกรูปพยัญชนะไทยมี ๔๔ ตัว ปัจจุบันใช้เพียง ๔๒ ตัว ไม่ใช้ ฃ ขวด และ ฅ คน เปลี่ยนมาใช้  
ข ไข่ และ ค ควาย แทน 

ช่ือเรียกพยัญชนะที่นํามาจากฉบับของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ไป
แต่งบทร้อยกรองประกอบ ฉบับท่ีใช้คําคล้องจองถูกต้อง และใช้กันแพร่หลายในขณะน้ี คือ ฉบับของ  
รองศาสตราจารย์ปิตินันธ์  สุทธสาร มีดังน้ี 

ก เอ๋ย ก ไก่   ข ไข่น่าอวด   ฃ ขวดลวดลาย  

ค ควายอดทน   ฅ คนเก่งจัง   ฆ ระฆังสวยหรู 

ง งูเลื้อยคลาน   จ จานงามย่ิง   ฉ ฉิ่งปากกว้าง  

ช ช้างตัวโต   ซ โซ่ใช้เสมอ   ฌ เฌอแผ่กิ่ง 

ญ งามตา   ฎ ชฎาน่ารัก   ฏ ปฏักปักที่ลาน 

ฐ ฐานใหญ่โต   ฑ มณโฑ นั่งเหงา   ฒ ผู้เฒ่า ใจเย็น    

ณ เณรยังเลก็   ด เด็กวัยเยาว์   ต เต่ากินผักบุ้ง 

ถ ถุงเก็บนาน   ท ทหารยืนตรง   ธ ธงเชิดชู 

น หนูว่ิงไว   บ ใบไม้ใบหนา   ป ปลาในบึง 

ผ ผึ้งนางพญา   ฝ ฝาก้ันบ้าน   พ พานรองขัน 

ฟ ฟันขาวเป็นเงา   ภ สําเภาแล่นมา   ม ม้าเร็วนัก 

ย ยักษ์ ใหญ่เหลือ  ร เรือลอยนิ่ง   ล ลิงโลดแล่น 

ความรู้พื้นฐานภาษาไทยสําหรับครู

ก ไก่ กอ

- ะ อะ

- ่ เสียงเอก

๑. พยัญชนะ 
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ว แหวนล้ําค่า   ศ ศาลาเย็นดี   ษ ฤาษีช่วยเหลือ 

ส เสือเร่งรีบ   ห หีบใส่ผ้า   ฬ จุฬาลอยคว้าง 

อ อ่างขายถูก   ฮ นกฮูกตาโต 

 

    ๑.๒ เสียงพยัญชนะ 

เสียงพยัญชนะไทยทําหน้าท่ีเป็นพยัญชนะต้นเด่ียว พยัญชนะต้นควบ และ พยัญชนะท้าย (หรือ
ตัวสะกด) 

รูปพยัญชนะท้ายท่ีเป็นตัวสะกด แทนเสียงพยัญชนะท้าย มี ๘ แม่ ได้แก่ 

แม่กก   พยัญชนะสะกดได้แก่ ก  ข  ค  ฆ 

แม่กด   พยัญชนะสะกดได้แก่ ด  ต  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส 

แม่กบ   พยัญชนะสะกดได้แก่ บ  ป  พ  ฟ  ภ 

แม่กง   พยัญชนะสะกดได้แก่ ง 

แม่กน   พยัญชนะสะกดได้แก่ น  ญ  ณ  ร  ล  ฬ 

แม่กม   พยัญชนะสะกดได้แก่ ม 

แม่เกย   พยัญชนะสะกดได้แก่ ย 

แม่เกอว   พยัญชนะสะกดได้แก่ ว 

 

 

    ๒.๑ ช่ือเรียกรูปสระ 

 ช่ือเรียกรูปสระในปัจจุบัน ตามท่ีเสนอไว้ในหนังสือ อุเทศภาษาไทย ชุด บรรทัดฐานภาษาไทย  
เล่ม ๑ ของกระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๕๕ : ๖๘ – ๖๙) ดังน้ี 

๑.  – ะ เรียกว่า  สระ อะ 

๒.  – ั  เรียกว่า  ไม้หันอากาศ 

๓.  –ำ  เรียกว่า  สระ อํา 

๔.  ใ -  เรียกว่า  สระ ใอ ไม้ม้วน 

๕.  ไ -  เรียกว่า  สระ ไอ ไม้มลาย 

๖.  ไ – ย เรียกว่า  สระ ไอ ไม้มลาย กับตัว ย หรือสระ ไอ – ยอ 

๗.  เ – า เรียกว่า  สระ เอา 

๒. สระ 
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๘.  – า เรียกว่า  สระ อา 

๙.  – ิ  เรียกว่า  สระ อิ 

๑๐.  – ี  เรียกว่า  สระ อี 

๑๑.  – ื  เรียกว่า  สระ อึ 

๑๒.  – ื  เรียกว่า  สระ อือ 

๑๓.  – ื อ เรียกว่า  สระ อือ – ออ 

 

๑๔.  – ุ  เรียกว่า  สระ อุ 

๑๕.  – ู  เรียกว่า  สระ อู 

๑๖.  เ-ะ  เรียกว่า  สระ เอะ 

๑๗.  เ – ็  เรียกว่า  สระ เอ กับไม้ไต่คู้ 

๑๘.  เ -  เรียกว่า  สระ เอ 

๑๙.  แ – ะ เรียกว่า  สระ แอะ 

๒๐.  แ – ็ เรียกว่า  สระ แอ กับไม้ไต่คู้  

๒๑.  แ -  เรียกว่า  สระ แอ 

๒๒.  โ – ะ เรียกว่า  สระ โอะ 

๒๓.  โ -  เรียกว่า  สระ โอ 

๒๔.  เ – าะ เรียกว่า  สระ เอาะ 

๒๕.  – ็ อ เรียกว่า  ไม้ไต่คู้ กับสระ ออ 

๒๖.  – ็  เรียกว่า  ไม้ไต่คู้ 

๒๗.  – อ เรียกว่า  สระ ออ 

๒๘.  เ – อะ เรียกว่า  สระ เออะ 

๒๙.  เ – ิ  เรียกว่า  สระ เออ  

๓๐.  เ – อ เรียกว่า  สระเออ  

๓๑.  เ – ี ยะ เรียกว่า  สระ เอียะ 

๓๒.  เ – ี ย เรียกว่า  สระ เอีย 

๓๓.  เ – ื อะ เรียกว่า  สระ เอือะ  
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๓๔.  เ – ื อ เรียกว่า  สระ เอือ 

๓๕.  – ั วะ เรียกว่า  สระ อัวะ 

๓๖.  – ั ว เรียกว่า  สระ อัว 

๓๗.  – ว เรียกว่า  ตัววอ 

๓๘.  – รร เรียกว่า  รอหัน 

     

    ๒.๒ เสียงสระ 

 เสียงสระในภาษาไทยแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ สระเดี่ยว และสระประสม 

๑) สระเด่ียว คือสระออกเสียงโดยอวัยวะในช่องปาก อยู่ในตําแหน่งเดียวกันตลอด ได้แก่ 

/อะ/ /อา/   /แอะ/  /แอ/ 

/อิ/  /อี/   /โอะ/  /โอ/ 

/อึ/  /อือ/   /เอาะ/  /ออ/ 

/อุ/  /อู/   /เออะ/  /เออ/ 

/เอะ/ /เอ/ 

๒) สระประสม คือสระที่ออกเสียงโดยอวัยวะท่ีออกเสียงอยู่ในตําแหน่งมากกว่า ๑ ตําแหน่ง  

ซ่ึงประสมกัน ๒ เสียง ดังน้ี 

สระ /อิ/ + /อะ/ เป็น /เอียะ/  สระ /อี/ + /อา/ เป็น /เอีย/ 

สระ /อึ/ + /อะ/ เป็น /เอือะ/  สระ /อือ/ + /อา/ เป็น /เอือ/ 

สระ /อุ/ + /อะ/ เป็น /อัวะ/  สระ /อู/ + /อา/ เป็น /อัว/ 

๓) สระท่ีมีเสียงพยัญชนะรวมอยู่ด้วย คือ  

สระ –ำ มีเสียงพยัญชนะ ม  อยู่ท้าย 

สระ ใ- ไ- มีเสียงพยัญชนะ ย  อยู่ท้าย 

สระ เ – า มีเสียงพยัญชนะ ว  อยู่ท้าย 

ฤ เสียงพยัญชนะ ร  กับ  สระอึ 

ฤๅ เสียงพยัญชนะ ร  กับ  สระอือ 

ฦ เสียงพยัญชนะ ล  กับ  สระอึ 

ฦๅ เสียงพยัญชนะ ล  กับ  สระอือ 
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    ๒.๓ สระลดรูป เปล่ียนรูป 

 สระบางตัวเม่ือมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูป หรือบางตัวลดรูป 

ก  – ะ  น       กัน สระ – ะ เปลี่ยนรูปเป็น  ไม้หันอากาศ – ั 

ม  – ื อ  ด       มืด  สระ – ื อ ใช้รูป – ื

ด  เ – ะ  ก       เด็ก สระ เ – ะ  ใช้รูป เ - ็

ข  แ – ะ  ง      แข็ง สระ แ – ะ ใช้รูป แ - ็

ด  เ – อ  น      เดิน สระ เ – อ  ใช้รูป เ – ิ

ล  เ – อ  ย      เลย สระ เ – อ  ใช้รูป เ – เม่ือมี ย สะกด

ท  เ – อ  ม       เทอม สระ เ – อ  คงรูปเดิม

ล  เ – าะ ก      ล็อก สระ เ – าะ เปลี่ยนรูปเป็น – ็ อ

ก  โ – ะ  บ       กบ สระ โ – ะ  ไม่มีรูปปรากฏ

ร  – ั ว ย       รวย สระ – ั ว    ใช้รูป – ว

 

 

 วรรณยุกต์ประกอบด้วยเสียงวรรณยุกต์ และ รูปวรรณยุกต์ 

    ๓.๑ เสียงวรรณยุกต์ หมายถึง ระดับเสยีงสงูตํ่าของเสยีงท่ีปรากฏในพยางค์ หรือในคํา เสียงวรรณยุกต์ใน
ภาษาไทยมี ๕ เสียง คือ สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

    ๓.๒ รูปวรรณยุกต์ มี  ๔ รูป คือ 

 - ่  (ไม้เอก)   - ้  (ไม้โท) 

 - ๊  (ไม้ตรี)   - ๋  (ไม้จัตวา) 

    ๓.๓ การผันวรรณยุกต์  

 พยางค์จะผันวรรณยุกต์ใดได้ขึ้นอยู่กับ 

๑) หมู่อักษรของพยัญชนะต้น (กลาง สูง ตํ่า) 

๒) พยางค์ที่เป็นคาํเป็น หรือ คําตาย 

๓) สระสั้น หรือยาว ของพยางค์ที่เป็นคําตาย 

๔) รูปวรรณยุกต์ 

๓. วรรณยุกต ์
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 ดังตัวอย่าง และศึกษาเพ่ิมเติมจากตําราในระดับที่สงูขึ้น 

 

เสียง     สามัญ เอก โท ตรี จัตวา

กลาง กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า

สูง - ข่า ข้า - ขา

ตํ่า คา - ค่า ค้า - 

 

เสียง     สามัญ เอก โท ตรี จัตวา

กลาง - จะ จ้ะ จ๊ะ จ๋ะ

สูง - ขะ ข้ะ - - 

ตํ่า - - ค่ะ คะ ค๋ะ

 

 * คําท่ีมักใช้ผิด ควรฝึกอ่านและเขียนให้ถูกต้อง เช่น 

   ขอโทษนะคะ  ขอบคุณค่ะ 

   ถูกแล้วจ้ะ  ดูนี่ซิจ๊ะ 

   ไปละนะ   ไปไหนล่ะ 

   อะไรนะ   น่ีน่ะหรือ 

 

 

 อักษรนํา คือ พยัญชนะ ๒ ตัวเรียงกัน พยัญชนะตัวท่ี ๑ มีอิทธิพลนําเสียงวรรณยุกต์ของพยัญชนะตัว

ท่ีตามมา พยัญชนะตัวท่ี ๑ จะเป็น อักษรสูง หรือ อักษรกลาง ส่วนพยัญชนะที่ตามมาเป็นอักษรตํ่าเด่ียว

เท่าน้ัน ดังน้ี 

 

 

 

 

หมู่อักษร 

หมู่อักษร 

๔. อักษรนํา 

อักษรสูง / อักษรกลาง อักษรตํ่าเด่ียว+
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 การอ่านอักษรนํา มี ๒ แบบ คือ 

๑. ไม่ออกเสียงพยัญชนะตัวท่ี ๑ เม่ือมี ห นํา อักษรต่ําเด่ียว หรือ อ นํา ย ดังตัวอย่าง 

 

  

              แหงน  หญิง  ไหน  หยุด   หรือ  หลง   หวาน  

 

 

          อ นํา ย มี ๔ คํา คือ อย่า   อยู่   อย่าง   อยาก 

๒. ออกเสียงเป็น ๒ พยางค์ 

ออกเสียงพยัญชนะตัวท่ี ๑ เป็นเสียง อะคร่ึงเสียง 

ออกเสียงพยัญชนะตัวท่ี ๒ ประสมกับสระ และ ตัวสะกด 

ตามระดับเสียงวรรณยุกต์ของพยัญชนะตัวที่ ๑ เช่น 

ขนม อ่านว่า ขะ – หนม (ระดับเสียงเดียวกับ ขม) 

ตลาด อ่านว่า ตะ – หลาด (ระดับเสียงเดียวกับ ตาด) 

สมาน อ่านว่า  สะ – หมาน (ระดับเสียงเดียวกับ สาน) 

จรวด อ่านว่า จะ – หรวด (ระดับเสียงเดียวกับ จวด) 

* ข้อสังเกต บางคํายกเว้นไม่อ่านตามลักษณะดังกล่าวข้างต้น เช่น  

ขมา (ขะ – มา)  

สมาคม (สะ – มา - คม)  

สมาชิก (สะ – มา – ชิก)  

สมัชชา (สะ – มัด – ชา)  

สมัญญา (สะ – มัน – ยา) 

 

การอ่านเลียนแบบอักษรนํา  

 คําสองพยางค์บางคํา พยัญชนะต้นของพยางค์ท่ี ๑ ออกเสียงนําเสียงวรรณยุกต์ของพยางค์ท่ี ๒  
ในลักษณะเดียวกันกับการอ่านอักษรนํา 

 

ห       ง      ญ     น      ย     ร     ล      ว 

อ   ย  
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คํา พยางค์ท่ี ๑ อักษรสูง / กลาง พยางค์ท่ี ๒ อกัษรตํ่าเดี่ยว 

สิร ิ สิ ริ (หริ) 

ประโยชน์ ประ โยชน์ (โหยด) 

ดิลก ดิ ลก (หลก) 

ศักราช ศัก (สัก – กะ) ราช (หลาด) 

ประวัติ ประ วัติ (หวัด) 

มัสม่ัน มัส (มัด – สะ) ม่ัน (หม่ัน) 

ดิเรก ดิ เรก (เหรก) 

หิริ หิ ริ (หริ) 

 

 

 คําคล้องจอง คือ คําท่ีมีเสียงสระเดียวกัน เช่น กา มา ตา หรือ คําท่ีมีเสียงสระ และตัวสะกดเดียวกัน 

เช่น กาง หาง / ฉัน อัน / เลย เฉย / เปียก เรียก / เดือน เตือน 

คําคล้องจองมีหลายลักษณะ เช่น 

คําคล้องจอง ๒ พยางค์ 

แม่งู ปูนา ปลาทู หูกาง หางเปีย   เสียใจ 

คําคล้องจอง ๓ พยางค์ 

ดูโทรทัศน์ นัดวันเสาร์ เดาเหตุการณ์    งานประดิษฐ์ 

คําคล้องจอง ๔ พยางค์ 

ดอกไม้แสนงาม     ยามลมพัดมา       พาใจแช่มช่ืน ร่ืนเริงยินดี 

 

คําคล้องจอง ๔ พยางค์ มีลักษณะคล้ายกลอนสี่ คือมี ๔ พยางค์ แต่แตกต่างกันท่ีกลอนสี่มีฉันทลักษณ์

บังคับ ควรสังเกตและใช้ให้ถูกต้อง 

 

๕. คําคล้องจอง  
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กลอนส่ี 

  เด็กเด็กนักเรียน   พากเพียรเขียนอ่าน 

 ช่วยทํางานบ้าน    พ่อแม่สุขใจ 

      (สราญสุขใจ) 

ตัวอย่างเพลงประกอบการสอน 

เพลงสระอู 

           คําร้อง รศ. ปิตินันธ์  สุทธสาร          ทํานอง เพลงจีน 

ดูซิปู่ดูหนู                    ปู่ช้ีดูหนูอยู่ในรู 

สระอู น้ันอยู่ท่ีใด                  สระอูน้ันอยู่ล่างไง 

เร็วคิดเถิดคุณหนู            สระอูเห็นอยู่มากมาย 

จําไว้เสียงยาวสระอู (ซํ้า) 

เพลงสระเอะ 

           คําร้อง รศ. ปิตินันธ์  สุทธสาร           ทํานอง KISS ME ANOTHER KISS 

(สร้อย) โอ้โฮ โอ้โฮ โอ้โฮ เฮะ โอ้โฮ โอ้โฮ โอ้โฮ เฮะ (ซํ้าทั้งหมด) 

เอ น้ันเดินอยู่หน้าพลัน 

อะ ท่ีตามหลังน้ัน มันก็คือสระเอะ 

สระเอ นั้นเดินอยู่หน้า ก 

เจ้าตัว อะ หลัง ก ก ็คือคําว่า เกะ 

(เปลี่ยน ก เป็น ต, บ, ป, อ, ฯลฯ) 

 

คําท่ีว่า เด็ก เล็ก น้ัน 

จงมาฟังเสียงกนั ก็ยังมีสระเอะ 

อีกท้ังคําว่า เป็ด และ เป็น 

ท้ังคํา เผ็ด และ เย็น น้ันก็มีสระเอะ 
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เพลงอักษรนํา 

            คําร้อง รศ. ปิตินันธ์  สุทธสาร          ทํานอง รําวงลอยกระทง 

        อักษรนําจําเอาไว้  ในคําไทยมีหลายอย่าง 

        พยัญชนะอ้างว้าง  ต่างมาร่วมใช้สระเดียวกัน 

   ดู ดู ดู ให้ดี (ซํ้า)  ดูให้ดีคํานั้น   เม่ือมาร่วมกัน  อ่านเป็นสองพยางค์ 

ขยัน ถนอม ไฉน จําจงดี 

มีเสียง อะ พยางค์หน้าเสมอไป (ซํ้า) 

 

        อักษรนําจําเอาไว้  ห นั่นไง ก็นําได้ 

        อีกตัว อ น่ันไซร้  อยาก อยู่ อย่า ไป คือ อ นํา ย 

ดู ดู ดู ให้ดี (ซํ้า)  ดูให้ดีคําใด ห นํา อ นํา อ่านเพียงพยางค์เดียว 

หนา หนี หนู จําจงดี 

ถา้ ห นํา อ่านเพียงพยางค์เดียว 

 

การสอนสะกดคํา และ การแจกลูก 

 ความรู้ความเข้าใจเรื่องรูป กับ เสียง ของพยัญชนะ สระ และ ตัวสะกด จะช่วยทําให้ครูนําไปสอน
อ่าน และสอนเขียนได้ถูกวิธี เด็กสามารถอ่านออก เขียนถูก เป็นพ้ืนฐานในการเรียนในระดับท่ีสูงขึ้น 

 การสอนอ่านมีหลากหลายวิธี เช่น การอ่านจากรูปภาพ การอ่านจากการจําเป็นคํา การอ่านตามครู 
การอ่านสะกดคํา ฯลฯ การสอนสะกดคํา เป็นวิธีการสอนอีกวิธีหน่ึงที่ใช้สอนกันมาต้ังแต่โบราณ ช่วยให้เด็ก
อ่านออก อ่านคล่อง การสอนสะกดคําในการอ่าน และ การสอนสะกดคําในการเขียน มีความแตกต่างกัน  
ครูต้องนําไปสอนให้ถูกวิธี 

 การสอนสะกดคําเพ่ืออ่าน ควรสะกดด้วยเสียงพยัญชนะ เสียงสระ และ เสียงพยัญชนะสะกด เช่น 

พ่อ    สะกดว่า   พอ-ออ-พอ-ไม้เอก  พ่อ 

แม่    สะกดว่า   มอ-แอ-แม-ไม้เอก  แม่ 

เสือ   สะกดว่า   สอ-เอือ                           เสือ 

เรียน สะกดว่า   รอ-เอีย-นอ   เรียน 
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การสอนสะกดคําเพ่ือเขียน ควรสะกดจากรูปพยัญชนะ รูปสระและรูปพยัญชนะสะกดท่ีปรากฏ เช่น 

พ่อ    สะกดว่า   พ พาน-ไม้เอก-อ อ่าง พ่อ 

แม่    สะกดว่า   สระแอ-ม ม้า-ไม้เอก  แม่ 

เสือ   สะกดว่า   สระเอ-ส เสือ-สระอื-อ อ่าง            เสือ 

เรียน สะกดว่า   สระเอ-ร เรือ-สระอี-ย ยักษ์-น หนู           เรียน 

 

ปัญหาอีกเรื่องหน่ึงที่ครูบางคนยังมีความเข้าใจสับสนอยู่ คือคําว่า การแจกลูก บ้างเข้าใจว่าเป็นการ
แจกรูป เช่น บอกให้เด็กแจกลูกคําว่า ตา โดยหวังว่าจะให้เด็กตอบว่า คําว่า ตา คือ ต –า           ตา 

แจกลูกคําว่า บ้าน คือ บ –า –น –  ้           บ้าน ซ่ึงเป็นความเข้าใจที่ไม่ถูกต้อง แท้จริงเป็นการ
แจกแจง ว่า  คํ า น้ันประกอบด้ วยพยัญชนะใด  สระใด  ตั วสะกดใด  หรือ  รูปวรรณยุก ต์ ใด บ้าง  
ไม่ใช่เป็นการแจกลูก 

การแจกลูก เป็นการประสมคําท่ียึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก หรือยึดสระเป็นหลัก หรือยึดสระและ
ตัวสะกดเป็นหลักซ่ึงเปรียบเสมือนเป็นแม่ แล้วแจกลูกให้เป็นคําต่างๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

ยึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก - ะ       –า        – ิ         – ี             - ึ         – ื 

ก กะ        กา        กิ         กี        กึ        กือ 

ข ขะ        ขา        ขิ         ขี         ขึ        ขือ 

ค คะ        คา        คิ         คี         คึ        คือ 

 

ยึดสระเป็นหลกั ก          จ        ข         ส         ม         ย 

–า กา        จา       ขา        สา       มา        ยา 

– ี กี          จี         ขี         สี         มี         ยี 

- ู กู          จู         ขู         สู         มู         ยู 

 

ยึดสระและตัวสะกดเป็นหลัก ก          จ         ข         ส         ม         ย 

–าง กาง      จาง      ขาง       สาง      มาง      ยาง 

–าน กาน     จาน      ขาน      สาน     มาน     ยาน 
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–าด กาด     จาด       ขาด      สาด     มาด     ยาด 

 

 

 

 

 

 
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