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 การใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเองตามศักยภาพของแตละคนเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาเด็กตอไปในอนาคต 

ความสนใจ ความตองการตามธรรมชาติของเด็กควรไดรับความเอาใจใสจากผูที่เขามาเกี่ยวของในการดูแลเด็ก

ปฐมวัย การสงเสริมใหเด็กแตละคนไดพัฒนาทุกดานอยางเต็มศักยภาพของตน เปนความพยายามของแนวคิด

หลายๆแนวคิดทางการศึกษาปฐมวัย ดวยมุงหวังใหเด็กไดเจริญเติบโตสมบูรณทั้งกายและจิต มีความสุข 

สนุกสนาน และไดเรียนในสิ่งที่ตองการเรียน ไดทํากิจกรรมในสิ่งที่ตองการศึกษาคนควาทั้งดวยตนเองพียงลําพัง

และการทํางานรวมกับเพื่อนๆ การจัดโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่จะประสบความสําเร็จไดดีและทําเพื่อเด็ก 

ควรจะเปนโปรแกรมที่มองเห็นเด็กเปนผูที่มีความสําคัญที่สุด 

 แนวคิดของมอนเตสซอรี่ในการจัดการเรียนการสอน เปนแนวคิดหน่ึงที่ใหความสําคัญแกเด็ก โดยไดมี

การพัฒนาหลักสูตรข้ึนมาบนพื้นฐานปรัชญาและหลักการของการที่ผูใหญตองใหการยอมรับนับถือเด็กในสภาพ

ความเปนจริงของเด็ก จัดการศึกษาใหแกเด็กอยางที่เด็กตองการเรียนรูไมใชตามที่ผูใหญตองการ จากจิตที่ซึม

ซาบไดของเด็ก ไดนํามาใชในการสาธิตการสอนใหแกเด็ก เด็กไดมีโอกาสศึกษาดวยตนเองอยางอิสระจาก

สิ่งแวดลอมที่จัดไวใหอยางมีจุดมุงหมาย วัสดุอุปกรณทุกอยางมีขนาดของเด็กและเปนสิ่งที่เด็กตองการศึกษา เมื่อ

เด็กทํางาน เด็กจะสงบ มีสมาธิ มีความรับผิดชอบในการที่จะทํางานใหสําเร็จ ในระหวางการทํางานเด็กสามารถ

แกปญหาและแกไขขอบกพรองในการทํางานของตนไดดวยตนเอง โดยไมตองมีใครมาช้ีนํา 

 ดร.มาเรีย มอนเตสซอรี่ (ค.ศ. 1870-ค.ศ. 1952) แพทยหญิงชาวอิตาลี ผูคิดวิธีการสอนข้ึนมา ไดเริ่ม

ปฏิบัติจริงในโรงเรียนเมื่อป ค.ศ. 1907 โดยเนนวา มือคือครูคนสําคัญของเด็ก เมื่อมือของเด็กไดมีบางสิ่ง

บางอยางจับตอง และบิด-หมุนแลว สมองจะทําหนาที่ตอบสนองได แนวคิดของมอนเตสซอรี่ไดรับการยอมรับ

และไดมีการเปดการสอนโรงเรียนตามแนวคิดน้ีทั่วโลก และขยายตัวมากข้ึนตามลําดับ จากผลของการสอนที่มี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลไดรับการพิสูจนมาเปนเวลายาวนาน 

 โรงเรียนอนุบาลกรแกว เปนโรงเรียนหน่ึงในประเทศไทยที่ไดนําวิธีการสอนน้ีมาใชในการจัดการเรียน

การสอน เริ่มต้ังแต พ.ศ. 2529 และไดพัฒนาหลักสูตรมาใหสัมพันธกับบริบทสังคมไทย โดยยังคงยึดมั่นใน

หลักการตนแบบของการสอนแบบมอนเตสซอรี่ จากการประเมินผลการทดลองใชครั้งแรกของโรงเรียน พ.ศ. 

2533 ขอมูลจากบุคคล 3 กลุม คือ เจาของโรงเรียน ครู และผูปกครอง พบวาการสอนแบบมอนเตสซอรี่ชวยให

เด็กประสบความสําเร็จในการเรียนทั้งในดานการเตรียมความพรอมและดานวิชาการ ครูและเจาของโรงเรียนเห็น

วาการสอนแบบมอนเตสซอรี่เหมาะสมกับนักเรียนระดับอนุบาล ซึ่งเปนวัยที่มีความแตกตางระหวางบุคคลสูงมาก 

ดังน้ันการสอนเปนรายบุคคลจึงชวยใหเด็กมีอิสระในการเรียนไดตามระดับความพรอมและความสามารถ ครูมี

ความสบายใจในการจัดการศึกษาใหเหมาะแกนักเรียนแตละคน โดยปรัชญาการสอนเด็กรายบุคคลทําใหครูไม

คาดหวังวานักเรียนแตละคนตองเรียนและประเมินผลการเรียนเหมือนกัน ในดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

นักเรียนมีผลการเรียนวิชาตางๆ ในระดับประถมศึกษาอยูในระดับ 4 และ 3 ในดานการปรับตัวของนักเรียน 

ขอมูลจากผูปกครองพบวา นักเรียนทุกคนสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมใหมและโรงเรียนใหมไดดี 

มกราคม พ.ศ. 2557 



 

 ผลของการประเมินน้ีพบวา การจัดการเรียนการสอนมอนเตสซอรี่น้ี สามารถนํามาใชกับนักเรียนไทย ใน

ระดับอนุบาลไดอยางมีประสิทธิภาพ และชวยสงเสริมใหนักเรียนมีพัฒนาการดานตางๆ อยางนาพอใจ การ

บริหารหลักสูตรจะทําไดดี ถาเจาของโรงเรียนหรือผูดูแลทางวิชาการมีความรูการสอนแบบมอนเตสซอรี่เปนอยาง

ดี 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 สนับสนุนการจัดการเรียนการสอน โดยเด็กเปน

หลักในการจัดการศึกษา แนวคิดการสอนแบบมอนเตสซอรี่เปนแนวคิดหน่ึงที่สามารถสนับสนุนการจัดการเรียน

การสอนในระดับปฐมวัยใหเปนไปได ตามแนวทางที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติมุงหวัง 

 การสอนแบบมอนเตสซอรี่ นาจะเปนการสอนรูปแบบหน่ึงที่เหมาะกับบริบทสังคมไทยและชวยลดขอ

ขัดแยงในสังคมลงไปไดในเรื่องการสอนเด็กปฐมวัย เพราะมีระบบการจัดการเรียนการสอนที่แนนอนชัดเจน เปน

การสอนรายบุคคล โดยมีอุปกรณตางๆ ที่เตรียมความพรอมในการเรียนทุกกลุมวิชา ใหเด็กไดเรียนรูกอนที่จะกาว

ไปสูการอาน เขียน คิดเลข เด็กมีโอกาสไดเรียนรูไปตามความสามารถโดยไมถูกบังคับ เลือกเรียนไดตามความ

สนใจ ผูบริหารและครูที่จะสอนระบบน้ีจะตองไดรับการฝกอบรมอยางเปนระบบ เพื่อจะไดนําไปปฏิบัติไดอยาง

ถูกตองตามหลักการ ดังน้ันการสอนแบบน้ีควรไดรับความสนใจ และไดรับการสนันสนุนในการนําไปใชกับเด็ก

ปฐมวัยอยางกวางขวางตอไป 

 

หลักการสอนของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 Morrison (1998 : 96 – 101) ไดสังเคราะหแนวคิดและแนวปฏิบัติของมอนเตสซอรี่ สรุปเปนหลักการ

ของการสอนได 5 ประเด็นหลัก สาระโดยรวมจากขอเขียนของ Morrison และบุคคลตางๆ สรุปไดดังน้ี 

1. เด็กจะตองไดรับการยอมรับนับถือ (Respect for the child) เปนจุดหลักที่สําคัญสําหรับหลักการ 

อื่นๆ ดังคํากลาวของมอนเตสซอรี่ที่วา “เรามักจะไมใหความเคารพแกเด็ก เราจะพยายามบังคับเด็กใหทําตามเรา 

โดยไมคํานึงถึงความตองการของเขา เราไมสุภาพกับเด็กแตหวังวาเด็กจะเปนคนที่มีความประพฤติที่ดีถูกตองและ

ทําตามเราไปทุกเรื่อง เราควรจะดูแลเด็กดวยความเมตตา เพื่อจะไดเกิดสิ่งเหลาน้ีข้ึนในตัวเด็ก” 

 เด็กแตละคนมีลักษณะเฉพาะของตน ดังน้ันการจัดการศึกษาใหแกเด็ก ควรจะเหมาะกับเด็กแตละคน 

มอนเตสซอรี่ยืนยันในความเช่ือของตนเองที่วา ชีวิตของเด็กตองไดรับการดูแลที่แตกตางไปจากผูใหญ ไมจัด

การศึกษาใหแกเด็กตามที่ผูใหญตองการใหเปน 

 นักการศึกษาและผูปกครองจะแสดงความเคารพนับถือเด็กไดหลายวิถีทาง ชวยเด็กใหทํางานไดดวย

ตนเอง สงเสริมความเปนอิสระใหแกเด็ก และเคารพความตองการของเด็กแตละคน 

2. เด็กมีจิตท่ีซึมซาบได (The Absorbent Mind) 

มอนเตสซอรี่เช่ือวาเด็กแตละคนไมไดรับการศึกษามาจากคนอื่น แตวาแตละคนคือผูใหการศึกษาแก 

ตนเอง ใชจิตในการแสวงหาความรู เด็กซึมซาบขอมูลตางๆ เขาไปในจิตใจของตนเองได กระบวนการน้ีเห็นไดชัด

จากการที่เด็กเรียนภาษาแมไดเอง 

  

2 



 

พัฒนาการของจิตที่ซึมซาบได มี 2 ระดับ คือ 

 อายุต้ังแตเกิดถึง 3 ป เปนชวงที่จิตซึมซาบโดยไมรูสึกตัว (unconscious absorbent mind) เปนการ

พัฒนาประสาทสัมผัสการมองเห็น (seeing) การไดยิน (hearing) การชิมรส (tasting) การดมกลิ่น (smelling) 

และการสัมผัส (touching) เด็กจะซึมซาบทุกสิ่งทุกอยางรอบตัว 

 อายุ 3 – 6 ป เปนชวงที่จิตซึมซาบโดยรูสึกตัว (conscious absorbent mind) โดยเลือกสิ่งที่ประทับใจ

จากสิ่งแวดลอม และพัฒนาประสาทสัมผัสตางๆ เด็กจะเลือกสรรมีความละเอียดลออเพิ่มข้ึน ในชวงที่จิตซึมซาบ

โดยไมรูสึกตัว เด็กจะเห็นและซึมซาบสี โดยไมตองแยกแยะความแตกตางของสีเหลาน้ี เมื่ออายุ 3 ป ข้ึนไป เด็ก

จะพัฒนาความสามารถในการที่จะแยกแยะ จับคู และเรียงลําดับสีได 

 มอนเตสซอรี่ ทาทายใหครูไดคิดเกี่ยวกับเรื่องจิตที่ซึมซาบไดของเด็ก สิ่งที่เด็กเรียนรูสวนใหญจะข้ึนอยู

กับคนที่อยูรอบตัวเขา สิ่งที่คนเหลาน้ันพูดและทํา และปฏิกิริยาของคนเหลาน้ัน 

3. ชวงเวลาหลักของชีวิต (Sensitive Periods) 

มอนเตสซอรี่เช่ือวาในชวงเวลาน้ีเด็กจะรับรูไดไวและเรียนรูทักษะเฉพาะอยางไดดี ครูจะตองสังเกต 

เด็ก เพื่อจะใชประโยชนในชวงเวลาน้ีในการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กไดสมบูรณที่สุด ถึงแมเด็กจะอยูใน

ชวงเวลาหลักเหมือนกัน แตข้ันตอนและจังหวะเวลาของเด็กแตละคนจะแตกตางกัน ดังน้ันครูของมอนเตสซอรี่

หรือผูปกครอง จําเปนจะตองหาชวงเวลาของเด็กจัดใหเด็กประสบความสําเร็จไดสูงสุด การสังเกตจึงสําคัญ

สําหรับครูและผูปกครอง นักการศึกษาหลายคนเช่ือวา ขอมูลที่ไดจากการสังเกตถูกตองมากกวาการใช

แบบทดสอบ 

4. การตระเตรียมสิ่งแวดลอม (The Prepared Environment) 

มอนเตสซอรี่เช่ือวาเด็กจะเรียนรูไดดีในสิ่งแวดลอมที่ไดตระเตรียมเอาไวในสถานที่ใดก็ตาม ไมวาจะ 

เปนหองเรียน หองที่บาน หองเด็กเล็ก หรือสนามเด็กเลน จุดมุงหมายเพียงเพื่อใหเด็กมีอิสระจากการควบคุมของ

ผูใหญ เปนสถานที่ที่เด็กจะไดทําสิ่งตางๆ เพื่อตนเอง หองเรียนในอุดมคติของมอนเตสซอรี่ คือ เด็กเปนศูนยกลาง

และมีสวนรวมในการเรียน  

 ในสิ่งแวดลอมที่ตระเตรียมไว เด็กจะเรียนไดตามความตองการ ตัดสินใจเลือกอุปกรณที่ตองทํา  

มอนเตสซอรี่จะมีการจัดโตะ เกาอี้ ขนาดเด็กใหแกเด็กไดทํางานเปนรายบุคคล เปนกลุมในหองเรียน เด็กจะมีการ

ทํางานบนพื้น มอนเตสซอรี่เห็นวาโตะครูไมจําเปน เพราะครูตองไปทํางานกับเด็กอยูแลว แตไดเสนอแนะใหจัด

เฟอรนิเจอรทุกอยางเปนขนาดเด็ก กระดานดําขนาดตํ่าพอที่เด็กจะใช พื้นที่ภายนอกซึ่งเด็กสามารถทําสวนหรือ

ทํากิจกรรมกลางแจงได 

 แนวคิดเกี่ยวกับหองเรียน ตองเปนที่ ที่เด็กสามารถทําสิ่งตางๆได เลนอุปกรณที่วางไวอยางมีจุดมุงหมาย

และใหการศึกษาแกตน อิสระเปนลักษณะที่สําคัญของการตระเตรียมสิ่งแวดลอม เมื่อเด็กมีอิสระภายใน

สิ่งแวดลอม เลือกทําอุปกรณดวยตนเอง เด็กจะซึมซาบสิ่งตางๆจากตรงน้ัน 

 ผูใหญมักจะกลัววาเด็กจะใชอิสระไมเปน เด็กจะมีอิสระในการใชอุปกรณที่จัดไว ภายใตกรอบในการ

เลือกที่ครูไดจัดให การเลือก (Choice) คือผลผลิตของวินัย และการควบคุมตนเองที่จะไดรูจากสิ่งแวดลอม 
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5. การศึกษาดวยตนเอง (Self – or Auto Education) 

มอนเตสซอรี่เนนความสนใจไปที่ความสามารถของมนุษย ศิลปะการสอนรวมถึงการตระเตรียม 

สิ่งแวดลอม เพื่อเด็กจะไดเขาไปทํางานและเรียนรูดวยตนเอง เด็กสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง จากการที่เด็กมี

อิสระในสิ่งแวดลอมที่จัดเตรียมไวอยางสมบูรณ การมีอิสระในสิ่งแวดลอมที่จัดเตรียมไวอยางสมบูรณ การมีอิสระ

น้ีมอนเตสซอรี่กลาววา ไมใชสัญลักษณของเสรีภาพเทาน้ัน แตหมายถึง เสนทางไปสูการศึกษา เด็กมีสิทธ์ิที่จะ

เรียนรูระเบียบวินัยของชีวิต ไดมีโอกาสแกไขขอบกพรองของตนเอง สามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได 

จุดมุงหมายของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 เด็กปกติในสิ่งแวดลอมของมอนเตสซอรี่ จะมีพัฒนาการดานตางๆดังน้ี  

1. พัฒนาการเรียนรูในการทํางานดวยตนเอง อยางมีความรับผิดชอบในการที่จะควบคุมตนเองใหทํางาน 

ไดสําเร็จ 

2. พัฒนาการทางดานสังคม โดยการเรียนรูในการมีชีวิตสังคมที่แทจริงในหองเรียน รูบทบาทและหนาที่ 

ในการเปนสมาชิกของกลุม รูจักที่จะชวยในการดูแลสิ่งแวดลอม ทักษะทางสังคมจะไดรับการพัฒนาตามวัยและมี

วินัยในตนเอง 

3. พัฒนาการทางดานอารมณ ดวยการเปนผูมีจิตที่สงบ มีสมาธิในการทํางาน รูจักควบคุมตนเองในการ 

ทํางานรวมกับผูอื่น และรูจักการรอคอยโอกาสของตนเอง มีอารมณที่เหมาะสม 

4. พัฒนาการทางดานสติปญญา ดวยการรูจักแยกแยะ ความคิดริเริ่ม การรูจักตัดสินใจและแกปญหาการ 

เลือกอยางอิสระ 

5. พัฒนาการทางดานรางกาย ทักษะกลไกจะไดรับการดูแลและพัฒนาทั้งกลามเน้ือยอย กลามเน้ือใหญ  

และสมดุลของรางกาย รวมถึงการดูแลระวังรักษาสุขภาพ ใหรางกายเจริญเติบโตอยางถูกสุขลักษณะและมีสุข

นิสัยที่ดีในการทํากิจวัตรประจําวัน 

 การสอนแบบมอนเตสซอรี่ จะชวยพัฒนาบุคลิกภาพทั้งหมดของเด็กใหมีคุณภาพพื้นฐานทุกดานเพื่อ

นําไปสูการเปนพลเมืองที่ดีตอไป 

หลักสูตรของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 หลักสูตรการสอนแบงเปน 3 กลุมวิชาดังน้ี  

1. กลุมประสบการณชีวิต (Practical Life) เปนกลุมวิชาที่มุงใหเด็กไดฝกหัดในการดูแลตนเอง  

(Care of Self) ในการดูแลและควบคุมสิ่งแวดลอม (Control of Environment) และพัฒนาการทักษะ  

ทางสังคม (Development of Social Skills) 

 จุดประสงคของการทํางานกับอุปกรณตางๆ  ในกลุมวิชาน้ี เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความเปนอิสระ มีสมาธิ 

มีการประสานสัมพันธที่ดี มีความเช่ือมั่นในตนเองและความยอมรับนับถือตนเอง มีความตระหนักทางดานสังคม 

สรางความมีระเบียบในหองเรียน และสติปญญาไดรับการพัฒนาไปพรอมกัน 
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อุปกรณในกลุมประสบการณชีวิต เชน ชุดเคร่ืองแตงกาย การเทแหง เทนํ้า พับผา  ฯลฯ เพื่อชวยให

เด็กไดดูแลตนเอง การกวาดขยะ การเช็ด การรดนํ้าตนไม ฯลฯ เพื่อใหเด็กไดรูจักดูแลและควบคุมสิ่งแวดลอม 

การรูจักมารยาททางสังคมกลาวคําทักทาย การเชื้อเชิญ เคารพขอตกลง การจัดโตะ บริการ  ของวาง อาหาร 

ฯลฯ เปนสิ่งที่ชวยพัฒนาทางดานทักษะทางสังคมใหแกเด็ก 

2. ประสาทสัมผัส (Sensorial Education) เปนกลุมวิชาที่จะชวยใหเด็กพัฒนาทางดานประสาท 

สัมผัสทั้งหา และเด็กไดเกิดแนวคิดใหมจากการที่ไดมีประสบการณและไดฝกหัด ชวยใหเด็กเปนคนที่มีความ

ละเอียดลออในการสังเกต แยกแยะ มองเห็นวิธีการทํางานที่เปนระบบ มีลําดับข้ันตอน และรูจักที่จะควบคุม

ความผิดพลาดในการทํางาน รวมทั้งแกไขขอบกพรองไดดวยตนเอง เด็กจะมีโอกาสไดคิดสรางสิ่งใหมจากอุปกรณ

ตางๆ ที่ไดจัดไวให การทํางานจะชวยสรางวินัยในตนเองใหเกิดข้ึน กลามเน้ือไดรับการพัฒนา และกลุมวิชาน้ีชวย

วางพื้นฐานสําหรับการศึกษาตอไปของเด็กในดานคณิตศาสตร การอาน วิทยาศาสตร ดนตรี ฯลฯ 

 อุปกรณในกลุมประสาทสัมผัส เชน ทรงกระบอกมีจุก หอคอยสีชมพู บันไดสีนํ้าตาล  ฯลฯ เพื่อชวยให

เด็กรับรูเกี่ยวกับมิติ ควบคุมการเรียงลําดับ ไดภาพที่สัมพันธกับคณิตศาสตร ชวยพัฒนากลามเน้ือยอยเพื่อความ

พรอมในการเขียนตอไป กลองสี 1, 2 และ 3 ชวยใหเด็กแยกแยะสี รูจักช่ือของสี พัฒนากลามเน้ือยอย เพื่อชวย

ในการควบคุมการจับดินสอตอไป กลองเสียง  ชวยพัฒนาทักษะการฟง และชวยในการพัฒนาประสบการณใน

การจับคู รูปทรงเรขาคณิตทึบ ชวยใหเด็กคุนเคยกับรูปทรงตางๆ รูจักช่ือ และตระหนักถึงรูปทรงที่มีอยูใน

สิ่งแวดลอม 

3. วิชาการ (Academic) เปนกลุมที่ครอบคลุมวิชาตางๆ ที่จะเปนพื้นฐานในการเรียนตอไป ทั้ง 

คณิตศาสตร ภาษา วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ฯลฯ  กลุมวิชาน้ีมุงหวังใหเด็กมีประสบการณพื้นฐานของการนับ 

จากรูปธรรมไปสูนามธรรม รูจักจํานวนการบวก การลบ ไปตามลําดับของการเรียนรูตามวัย ใหเด็กไดมี

ประสบการณทางดานภาษา การเตรียมความพรอมในการอาน การเขียน โดยใหสัมพันธกันทั้ง 4 ทักษะ ใหเด็ก

ไดมีโอกาสเรียนรูวิทยาศาสตรจากสิ่งแวดลอม ไดดูแลสัตวเลี้ยง พืชผัก จัดสภาพใหเด็กไดเรียนรูวัฒนธรรมของ

ตนเอง รูจักสภาพทางภูมิศาสตรและประวัติศาสตร 

 อุปกรณในกลุมวิชาการ เชน แขนงไมสีแดง เพื่อใหเด็กไดนับ 1 ไปถึง 10 รวมทั้งใหตระหนักถึง

ความสัมพันธระหวางจํานวน เชน 2 มากกวา 1 อยู 1 ทราบลําดับของตัวเลขจาก 1 – 10 แผนภาพโลหะ 10 

แผน ที่มีรูปเรขาคณิตในกรอบที่แตกตางกัน เพื่อเปนการตระเตรียมเด็กสําหรับการจับดินสอใหถูกตองและมีผล

ทางออมสําหรับงานศิลปะ ในการพัฒนารูปแบบและการระบายสี บัตรตัวเลขและบัตรอักษรกระดาษทราย 

เพื่อใหเด็กไดรูจักตัวเลข ตัวอักษร ออกเสียงไดถูกตอง และตระเตรียมเด็กสําหรับการเขียน ลูกโลกที่แสดง พื้นดิน 

พื้นนํ้า ทวีป ประเทศ ลวนแตชวยใหเด็กไดเรียนรูสภาพภูมิศาสตรรอบตัว การจัดบริเวณใหเด็กไดทําสวน เลี้ยง

สัตว ชวยใหเด็กไดรูจักสังเกตการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต ไดรูจักการดูแลรักษาใหดํารงชีวิตอยูได ทําใหเกิด

ความรับผิดชอบตอหนาที่ในการดูแลสวนเชนเดียวกันกับการดูแลหองเรียน 

 อุปกรณการสอนแบบมอนเตสซอรี่ จุดเนน คือ ดูเรียบงาย นาสนใจ ชวยใหแกไขขอบกพรองไดดวย

ตนเอง มีความละเอียดลออ ที่ครูผูใชตองทําความเขาใจในวิธีการที่จะนําเสนอตอเด็ก 
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วิธีการสอน 

 ในการสอนภาษาใหแกเด็ก ดร.มอนเตสซอรี่ ไดแนะนําใหใชการสอนสามข้ันตอนของเซกวิน ("The 

Three Period Lesson" of Sequin) มาใช วิธีสามข้ันตอนน้ีมีประโยชนมาก เพราะวางายและชัดเจนสําหรับ

เด็ก ครูจะไมถามเด็กเกี่ยวกับช่ือสิ่งของจนกวาเด็กจะรูจักกอน ข้ันตอนมีดังน้ี 

ขั้นท่ี1 เช่ือมโยงสิ่งที่รับรูกับช่ือ (The association of the sensory perception with the name) 

ขั้นท่ี2 รูจักสิ่งของสัมพันธกับช่ือ (Recognition of the object corresponding to the name) 

ขั้นท่ี3 จําช่ือไดสัมพันธกับของ (The remembering of the name corresponding to the object) 

ตัวอยาง การทํางานของครูกับเด็กในการสาธิตใชอุปกรณในกลุมวิชาตางๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมกิจกรรม   ประสาทสัมผัส  

หมวดกิจกรรม   พัฒนาประสาทการรับรูทางการสัมผัส  

ชื่อกิจกรรม   จับคูแผนสัมผัสหยาบและเรียบ  

กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติกอน  แผนสัมผัสหยาบและเรียบ  

อายุเด็ก    3 ปข้ึนไป 

จุดประสงค 

 1. เพื่อพัฒนาประสาทการรับรูทางการสัมผัส 

 2. เพื่อฝกใหเด็กมีสมาธิ 

 3. เพื่อฝกใหเด็กตัดสินใจ 

 4. เพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการเขียนหนังสือ  
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อุปกรณ 

 กลองใสแผนสัมผัสหยาบ และเรียบที่เรียงลําดับความหยาบเรียบ 2 ชุด ทั้ง 2 ชุด จับคูหยาบเรียบได 

ขั้นตอนการแสดง 

 1.  ครูชักจูงเด็กใหปฏิบัติกิจกรรม 

 2.  ครูเตรียมแผนสัมผัส โดยใชเพียง 3 คูกอน 

 3.  ครูพาเด็กไปที่ช้ันวางอุปกรณ 

 4.  ครูยกอุปกรณไปยังโตะที่จะแสดง 

 5.  ครูวางกลองแผนสัมผัสไวที่มุมซายมือบนของโตะ 

 6.  ครูนําแผนสัมผัสออกมาวางคละกัน ทางดานลางของโตะ 

 7.  ครูนําแผนสัมผัสแผนแรกมาวางไวดานลางของกลอง พรอมลูบไปบนแผนสัมผัสเบาๆจากบนลงลาง 

 8.  ครูหยิบแผนสัมผัสที่สองไวขางๆ แผนแรก พรอมลูบไปบนแผนสัมผัสที่สอง แลวจึงลูบไปบนแผนแรก

เพื่อเปรียบเทียบ ถาสัมผัสแลวความหยาบเหมือนแผนแรก ใหวางแผนที่สองน้ันคูกับแผนแรก ถาไมเหมือนใหวาง

แผนน้ันลงดานลางของแผนแรก แลวเลือกแผนตอไปเพื่อเปรียบเทียบกับสองแผนแรก 

 9.  ครูปฏิบัติเชนเดียวกันกับแผนสัมผัสที่เหลือจนกระทั่งจับคูแผนสัมผัสจนไดคูทั้งหมด 

 10. ครูคละแผนสัมผัสทั้งหมดแลวใหเด็กลองปฏิบัติตามดูบาง 

 11. ครูเก็บแผนสัมผัสไวในกลองตามเดิม โดยเก็บในลักษณะที่ใหแผนสัมผัสหนาประกบกัน แลวนําไป

เก็บเขาที่  

สิ่งท่ีเด็กจะไดรับ 

 1.  เด็กจะไดเห็นและสัมผัสแผนสัมผัสที่มีลักษณะตางกัน 

 2.  เด็กจะไดรูจักกับการสัมผัสเบาๆ 

 3.  เด็กจะไดภาษา หยาบ หยาบกวา หยาบที่สุด เรียบ 

ประเมินผล 

 เด็กสามารถแยกแผนสัมผัสที่แตกตางกันไดจากการดูเน้ือของกระดาษทราย 

หมายเหตุ 

 ในข้ันตอไปเด็กสามารถ 

 1.  ใชแผนสัมผัสทั้ง 4 ชุด 

 2.  ใหเด็กปดตาจับคูแผนสัมผัส 

 3 . เรียงลําดับความหยาบ ละเอียด ของแผนสัมผัสพรอมบอก "หยาบ หยาบกวา และหยาบที่สุด" แตถา

เด็กมีปญหาในการเรียงลําดับ ในข้ันแรกครูสามารถเรียงลําดับชุดแรกใหเด็กกอนแลวใหเด็กเรียงตาม 

 

  

 

 

7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุมกิจกรรม   ประสาทสัมผัส  

หมวดกิจกรรม   พัฒนาประสาทการรับรูทางการสัมผัส  

ชื่อกิจกรรม   กลองใสผา  

กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติกอน  แผนสัมผัสหยาบและเรียบ  

อายุเด็ก    3 ปข้ึนไป 

จุดประสงค 

 1.  เพื่อพัฒนาประสาทการรับรูทางการสัมผัส 

 2.  เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักการสังเกต 

 3.  เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักการตัดสินใจ 

อุปกรณ 

 กลอง 3 กลอง 

 กลองแรก ประกอบดวยผาที่มีเน้ือและสีตางกัน 4 คู และใหมีขนาดเดียวกันทั้งหมด เน้ือของ  

   แตละคูใหแตกตางกันคอนขางมาก  

 กลองที่สอง ประกอบดวยผาที่มีเน้ือตางกัน แตไมมากเทาในชุดแรกจํานวน 4 คูเชนกัน ขนาดให

   เทากัน  

 กลองที่สาม ประกอบดวยผาที่มีเน้ือที่สามารถเรียงลําดับความหยาบและละเอียดได 4 คู 

ขั้นตอนการแสดง 

 1.  ปฏิบัติเชนเดียวกันกับการจับคูแผนสัมผัสหยาบและละเอียด 

 2.  ใหเด็กปดตาจับคู 

 3.  ใหเด็กเรียงลําดับความหยาบและละเอียดของผา 
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สิ่งท่ีเด็กจะไดรับ 

 1.  เด็กจะไดเรียนรูเรื่องสีและชนิดของผา 

 2.  เด็กจะไดสัมผัสกับความหยาบและละเอียดของผา 

 3.  เด็กจะไดภาษา หยาบ เรียบ นุม 

ประเมินผล 

 จากการสัมผัสและจากการสังเกต  

หมายเหตุ 

 ครูสามารถใหเด็กบอกสิ่งที่หยาบในหองเรียน 

 

การประเมินผล 

 การสอนแบบมอนเตสซอรี่ ประเมินผลดวยการสังเกตความสามารถในการทํากิจกรรมของเด็กใน  

แตละกลุมวิชา สังเกตการใชอุปกรณแตละช้ินของเด็ก สิ่งที่โรงเรียนสวนใหญทําในการรายงานผลการเรียนของ

นักเรียน คือทุกวันสุดสัปดาหสงผลงานของนักเรียนกลับบาน กําหนดชวงเวลาที่จะใหผูปกครองมาสังเกต  

การเรียนการสอนของโรงเรียน และมีการสนทนาระหวางครูและผูปกครองเกี่ยวกับความสามารถของเด็ก 

นอกจากน้ีมีแบบประเมินผลความสามารถของนักเรียนในการใชอุปกรณตางๆ โดยใชการลงวันที่ หรือขีด

เครื่องหมายถูกหลังรายการอุปกรณที่นักเรียนทําไดคลองแคลว และเขาใจการใชอุปกรณอยางถูกตองแลว และ

พรอมที่จะรับการสาธิตจากครู สําหรับการใชอุปกรณช้ินที่ยากข้ึนไปอีก แลวจัดทําเปนรายงานใหผูปกครองได

ทราบอีกครั้ง 

 

ลักษณะของสิ่งแวดลอมในอุดมคติของมอนเตสซอร่ี 

 สิ่งแวดลอมในความหมายของมอนเตสซอรี่น้ัน มีความกวางขวางครอบคลุมสิ่งตางๆดังน้ี 

 1.  การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ (The Physical Environment) 

     1.1 ทุกอยางที่จัดไวในหองเรียนจะเปนขนาดเล็ก เฟอรนิเจอรที่ใช โตะ เกาอี้ วัสดุอุปกรณที่จัด

จะตองอยูในสภาพที่เด็กหยิบออกมาใชไดเอง โดยไมตองพึ่งพาผูใหญ 

     1.2 ถือหลักของความจริง ("reality" principle) ใชของจริงใหเด็กไดใช เน่ืองจากเมื่อเด็กจะตอง

ชวยเหลือตนเอง หรือชวยดูแลสิ่งแวดลอม สิ่งที่เด็กจะเขาไปทําเปนขอเท็จจริง ดังน้ันจึงนําของจริงเขาสูหองเรียน

ใหเด็กไดนําไปปฏิบัติ เชน แกวนํ้าจริง มีดจริง ชวยในการเตรียมอาหาร และทําความสะอาดเฟอรนิเจอรจริง 

     1.3 ใหไดสัมผัสกับธรรมชาติรอบตัว มีกิจกรรมหลายอยางที่เด็กจะทําได เปนกิจกรรมกายภาพที่เด็ก

ไดไปทํานอกหองเรียน การดูแลพืชและสัตว การไดสัมผัสสิ่งตางๆนอกหอง ชวยพัฒนาการทั้งทางกายและจิต 

เด็กจะมีความสุขสนุกสนานในการไดสํารวจ และจัดการกับสิ่งตางๆในธรรมชาติ 

     1.4 มีสิ่งชวยกระตุนเด็กในหองเรียน อาจจะเปนภาพติดผนัง โตะสํารวจธรรมชาติ สัตวเลี้ยง 
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 2.  การจัดสภาพแวดลอมเพ่ือความสุนทรีย (The Aesthetic Environment) 

     2.1 ความสวยงาม คําวา สุนทรีย หมายถึง สภาพแวดลอมของทางโรงเรียนที่ควรจะมีความสวยงาม 

การตกแตงที่เจริญหูเจริญตา มีสีสันแตไมใชรอนแรง เพื่อที่เด็กจะไดซึมซับความงามของสิ่งตางๆที่อยูรอบตัว 

     2.2 ความมีระเบียบ เช่ือมตอกับความสวยงาม เด็กไดรับการกระตุนในการที่จะทําใหสิ่งแวดลอมทาง

สุนทรียมีคุณภาพและมีระเบียบดวย ของทุกอยางในหองจะมีที่อยูกําหนดไวอยูแลว และของตางๆเหลาน้ีจะวาง

ในสภาพที่เด็กหยิบจับไดเอง ดังน้ันความมีระเบียบและดูงดงามหมดจดควรจะปรากฏใหเห็น 

     2.3 ความสะอาด วัสดุตางๆที่ใชในหองเรียนควรจะเปนสิ่งที่ทําความสะอาดไดงายหรือลางได เพื่อจะ

ไดฝกเด็กใหมีนิสัยในการรักษาความสะอาด ลักษณะนิสัยพวกน้ีสามารถสรางใหเกิดข้ึนไดในชวงเวลาหลักของ

ชีวิต (sensitive periods) และสิ่งเหลาน้ีจะติดตัวไปจนโต ตัวครูเองควรจะมีคุณภาพทางดานสุนทรียเพราะเปน

สวนสําคัญย่ิงในการตระเตรียมตนเองเมื่อไปทําหนาที่ครูของมอนเตสซอรี่ 

    2.4 ความสงบและสันติ สภาพแวดลอมตางๆทั้งมวลที่กลาวมาแลว จะเปนสิ่งที่ชวยสรางใหเกิด

บรรยากาศของความสงบและสันติ 

 3.  การจัดสภาพแวดลอมเพ่ือการใชปญญา (The Intellectual Environment) 

     จุดแรกที่จะตองคํานึงถึงเกี่ยวกับอุปกรณเพื่อการสอนที่จัดไวในสิ่งแวดลอม จะตองชวยพัฒนาการใช

ปญญาของเด็กผานกิจกรรมการสํารวจ เพราะวาวิถีทางน้ีคือ สิ่งที่เด็กเรียนรูตามข้ันตอนของพัฒนาการ การเนน

ที่กิจกรรมรวมกับลักษณะของวัสดุอุปกรณที่ชวยในการแกไขขอบกพรองของตนเอง จะชวยเด็กอยางมากในการ

พัฒนาตนเองในการควบคุมการเรียนดวยตนเอง 

     จุดที่สองเกี่ยวกับอุปกรณการสอน คือ ในหองเรียนมอนเตสซอรี่ จะมีอุปกรณแตละชนิดเพียงชุด

เดียว ซึ่งเปนจุดสําคัญของวิธีการแบบมอนเตสซอรี่ที่จะไดเรียนรู การแบงปน การใหความเคารพและเห็นคุณคา

ของวัสดุอุปกรณ แตในบางกรณีที่เปนหองเรียนที่ใหญมาก การฝกฝนเฉพาะเรื่องอาจจะมีการเพิ่มจํานวนไดโดยมี

มากกวาชุดหน่ึง 

     ลักษณะเดนเฉพาะของหองเรียนมอนเตสซอรี่ คือ สถานการณควบคุมความมีอิสระโดยการจัด

อุปกรณ เด็กจะมีอิสระในการทดลองกับชุดของอุปกรณ โดยไดเรียนรูที่จะใชอุปกรณตามจุดมุงหมายของอุปกรณ

แตละช้ิน ใชดวยความระมัดระวังและเคารพในอุปกรณที่ใช รูจักหมุนเวียนกันในการใชอุปกรณ คืนอุปกรณที่เดิม

ในรูปแบบเดิมที่พรอมสําหรับคนอื่นจะใช 

 4. การจัดสภาพแวดลอมทางสังคมและอารมณ (The Social and Emotional Environment) 

     เด็กที่รับประสบการณจากสิ่งแวดลอมที่ไดจัดเอาไวเพื่อสนองความตองการของตน การที่เด็กมีความ

ต้ังใจและเคารพตอผูใหญที่มอบความเห็นอกเห็นใจ ใหไดเรียนรูในการที่จะใหความเคารพตอเพื่อนและไดรับ

ความเคารพจากเพื่อนจากการที่ไดมีประสบการณเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่เขาไปมีสวนในสภาพแวดลอมของมอนเตส

ซอรี่ จะทําใหเด็กเติบโตไปพรอมกับไดรับสภาพแวดลอมทางสังคมที่พิเศษเฉพาะ โดยไดมีการจัดเด็กใหไดมี

ความสัมพันธตอกัน 

 10 



     4.1 การจัดกลุมในแนวต้ัง (Vertical Grouping) มอนเตสซอรี่สนับสนุนการจัดกลุมแบบแนวต้ัง ที่จะ

ทําใหเด็กไดมีโอกาสในการที่จะดูแลคนอื่น และไดรับการดูแลจากคนอื่นดวยเชนกัน สภาพการจัดกลุมหลายอายุ

ดูเปนสภาพธรรมชาติมากกวาการจัดเด็กเปนกลุมอายุเดียว หรือมีแตกลุมเฉพาะเพศใดเพศหน่ึง 

     4.2 การมีอิสระในการเคลื่อนไหว (Freedom of Movement) จุดเดนอีกเรื่องหน่ึงของมอนเตสซอรี่ 

คือ โครงสรางทางกายภาพ ที่ตองการใหเด็กไดเคลื่อนไหวไดอยางอิสระ เด็กของมอนเตสซอรี่ที่อยูในบรรยากาศ

ที่มีระเบียบและวินัย จะเคารพในขอตกลงภายใน (inner rules) มีอิสระในการเลือกงานที่จะทํา สถานที่จะน่ัง

ทํางานและเพื่อนของตน เด็กที่เขามาใหมในสิ่งแวดลอมมอนเตสซอรี่สักระยะหน่ึงจะสามารถซึมซับสภาพของ

ความเงียบ ความมีระเบียบ ความสงบ บรรยากาศของความรวมมือกับการรวมกันในการที่จะแสดงออกถึงความมี

วินัย 

     4.3 บทบาทของครู มอนเตสซอรี่ไมไดเรียกวาครู (teacher) เพราะบทบาทหนาที่ของครูมอนเตสซอ

รี่คอนขางจะซับซอน แตมอนเตสซอรี่เรียกวา ผูอํานวยการ (Directress) ซึ่งตองทําหนาที่ในแงเปนผูอํานวยความ

สะดวก และผูประสานงาน (Facilitator and co - ordinator) จะมีงานที่ตองสังเกตในการดูแลทั้งกลุมและดูแล

เด็กแตละคนดวยในเวลาเดียวกัน รวมทั้งตองสาธิตการใชอุปกรณแตละช้ินที่มีในหองเรียนใหแกเด็ก และสังเกต

พรอมบันทึกการทํางานของเด็กกับอุปกรณและพฤติกรรมอื่นๆ 

 

สภาพการเรียนการสอนของโรงเรียนแหงหน่ึงในสหรัฐอเมริกา 

 เด็กจะเริ่มมาโรงเรียนต้ังแต 7.00 น. ทยอยกันมาเรื่อยๆ เมื่อมาถึงโรงเรียน เด็กจะแขวนเสื้อ ของใชและ

วางกลองอาหารกลางวันไวตามที่กําหนด ตอจากน้ันจะเดินทักทายเพื่อนในหอง ตางหอง สักพักก็จะมาเลือกงาน

จากช้ินอุปกรณออกมาน่ังทํา บางครั้งก็ไปน่ังใกลๆกัน 3 - 4 คน ทํางานเสร็จจะพิจารณางานแลวใหเพื่อนหันมาดู

งานของตน บางครั้งก็จะเลือกอุปกรณมาทํางานรวมกัน เห็นชัดคือการทํางานระหวางหอคอยสีชมพู และบันไดสี

นํ้าตาล กลองเหลี่ยมสรางสรรค ทรงกระบอกไรจุก แผนที่ เด็กจะทํางานดวยตนเอง เลือกงานที่ครูเคยสาธิตการ

ใชใหดูแลวมาทําตามความสนใจ โดยเลือกไดจากกลุมวิชาตางๆ เด็กจะทํางานดวยตนเอง บางคนทํางานกับครู 

บางคนก็มีเพื่อนสาธิตอุปกรณใหดู เด็กเล็กๆ บางคนจะน่ังรอทํางานกับครู บางคนก็ไปยืนดูเพื่อนคนอื่นทํางาน 

บางคนยืนดูเพราะมุงหวังจะรอใชอุปกรณ เด็กทุกคนจะรับผิดชอบไปหยิบงานออกมาทําดวยตนเอง เมื่อทํางาน

เสร็จบางงานตองการใหครูมาตรวจสอบ ก็จะไปตามครูมา ครูก็จะดูให เชน การประสมคําจากตัวอักษรเคลื่อนที่ 

ทําเสร็จแลวจะไปตามครูมาดูความถูกตอง เขียนแลวจึงจะฝกอานกับครูอีกครั้ง 

 ประมาณ 10.00 น. เด็กจะเริ่มทยอยรับประทานอาหารวาง การเตรียมอาหารวาง บางวันครูเตรียม บาง

วันครูกับเด็กชวยกันเตรียม บางวันเด็กชวยกันเตรียมเองแลวแตลักษณะอาหาร เมื่อรับประทานอาหารวางเสร็จ

แลว ก็จะรวมกลุมเด็กเพื่ออกไปเลนที่สนามเด็กเลน โดยครูแตละหองออกไปดูแลเด็กเอง พรอมทั้งสังเกต

พฤติกรรมการเลนของเด็ก ดูพัฒนาการทางทักษะกลไก อารมณ สังคม การแกปญหาในขอขัดแยง  

การตัดสินใจแกปญหาจากการเลนกับเพื่อนๆ ประมาณ 11.00 หรือ 11.15 น. เด็กก็จะกลับเขามาในหองอีกครั้ง 

ทํากิจกรรมรวมกันเปนวงกลม คือ สนทนาเรื่องราวตางๆ ทั้งของครู ครู – นักเรียน สังเกตสภาพอากาศ  

แลวทําการบันทึกสภาพอากาศลงไปบนปฏิทินในวันน้ันๆ โดยมีตรายางสภาพอากาศ ฝนตก หิมะตก ทองฟา

แจมใส มืดครึ้ม มีแดด มีแดดบางสวน ฯลฯ 
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 เด็กแตละคนจะไดเวียนไปทํากิจกรรมคนละวัน เมื่อสํารวจสภาพอากาศเสร็จก็จะมีการฟงนิทาน  

โดยครูจะเลาเรื่อง เสร็จแลวมีการถามคําถาม ความรูสึก และเด็กสนทนาตอจากเรื่องที่ฟง ถาวันน้ันมีวันเกิดของ

นักเรียนคนใด ก็จะมีพิธีวันเกิด โดยจะมีการจัดวางแผนวงกลม และมีช่ือเดือน 12 เดือน วางรอบเปนวงกลมรอบ

แผนวงกลม ครูจะมีถาดวางอยูตรงหนา มีเทียนใหญอยูตรงกลางถาด และมีเทียนเล็กๆวางไปรอบๆเทียนใหญ 

เทากับจํานวนอายุของเด็ก ผูปกครองจะเขียนประวัติเด็กต้ังแตแรกเกิดจนถึงอายุปจจุบัน มาอานประกอบพิธี 

การอานจะเปนครูหรือผูปกครองอานก็ได 

 เริ่มพิธีผูปกครองเด็กจะน่ังขางเด็กและครู ครูจะมีถาดเทียนวางอยูขางหนา เมื่อเริ่มจะจุดเทียนใหญกอน 

แลวเริ่มอานประวัติของเด็ก แรกเกิด-ปแรก ก็จะจุดเทียนเล็ก 1 เลม แลวอานประวัติตอไปเรื่อยๆจนครบ แลวให

เด็กเปาเทียน ทุกคนรองเพลงอวยพรวันเกิด จบแลวถามีขนมมาแจกเพื่อนในหอง เด็กจะดินแจก  

โดยปกติจะมีอาหารมาแจกเพียงพอกับเด็กในหองและครูทุกคนในโรงเรียน เสร็จพิธีเด็กที่อยูเต็มวันถึงเวลา 

11.30 น. จะเตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน แตเด็กที่อยูครึ่งวันผูปกครองจะมารับกลับกอนหรือหลังเวลา

รับประทานอาหารกลางวัน แลวแตขอตกลง เด็กที่อยูตอภาคบาย จะเอากระดาษที่ครูจัดเตรียมวางไวให มารอง

วางอาหารที่เด็กนําใสกลองอาหารมาเองจากบาน อาหารสวนใหญ คือ ขนมปง เนย เน้ือสัตว ผัก  

แครอท แตงกวา และมีผลไม นํ้าหรือนมกระปอง กลุมเด็กอายุตํ่ากวา 4 ขวบ รับประทานอาหารกลางวันเสร็จจะ

เขาหองนํ้า เตรียมตัวนอน 

 สําหรับเด็กที่มีอายุมากกวา 4 ขวบ หลังจากเขาหองนํ้าแลวก็จะกลับมาน่ังพักผอนในหอง พูดคุยกับ

เพื่อน ครู เลือกงานอิสระ (free work) พวกตัวตอ เกมการศึกษาที่มีมาเลนกัน สักพักก็จะกลับไปหยิบอุปกรณ

กลุมวิชาตางๆ ของมอนเตสซอรี่มาทําเหมือนภาคเชา บางวันจะมีโครงการงานศิลปะประดิษฐใหทํา มีวิทยากรมา

บรรยายเสริมเรื่องทางวิทยาศาสตร สังคมศึกษา สุขภาพอนามัย บางครั้งวิทยากรจะมาเชา เพื่อเด็กทุกคนจะ

ไดรับฟงรวมกัน เชน วิทยากรมาจากสวนสัตว นําสัตวตางๆใสกรงมาใหนักเรียนไดดู สัมผัส ขณะที่เลาเรื่องราว

เกี่ยวกับสัตวชนิดตางๆน้ัน ก็จะสงสัตวไปใหเด็กไดสัมผัส ซักถาม เชน นกอินทรี กบ ฯลฯ  

 เวลา 14.15 น. ผูปกครองจะเริ่มทยอยมารับลูกกลับบาน ประมาณ 14.45 น. นักเรียนที่ไมไดอยู

โปรแกรมหลังเลิกเรียนที่โรงเรียนจัดใหบริการ ก็จะกลับบาน ทางโรงเรียนไดชวยเหลือผูปกครองจัดโปรแกรม

หลังเลิกเรียนให โดยผูปกครองจะตองจายเงินเพิ่ม และผูทํางานชวงน้ีจะเปนบุคลากรชุดใหมเขามาทํากิจกรรม

กับเด็ก ครูทุกคนจะกลับบานหมดภายใน 15.00 น. ครูบางสวนไปทําหนาที่ในตอนเย็นในการสอนและฝกอบรม

ใหแกสถาบันฝกหัดครูการสอนแบบมอนเตสซอรี่ 

 กิจกรรมตางๆที่ทางโรงเรียนจัดใหแกเด็ก ทั้งเปนงานของทางโรงเรียนและความรวมมือกันของโรงเรียน

กับผูปกครองและชุมชน มีหลายกิจกรรมที่นาสนใจ เชน การศึกษานอกสถานที่ ที่ผูปกครองอาสามาขับรถ และ

ไปดูแลเด็กใหตลอดรายการที่ไป คือ สวนสัตว ฟารมเลี้ยงมา ไดดูการออกกําลังกายของมา การดูแลความสะอาด 

ความสวยงามของมา ชีวิตความเปนอยู การข่ีมาขามเครื่องกีดขวางรับประทานอาหารกันที่ฟารม โดยเจาของ

กิจการบริการเครื่องด่ืมและของวางให บางครั้งเด็กที่เปนเจาของฟารมก็นํามามาโรงเรียนอวดเพื่อนๆ 

 การจัดกิจกรรมเน่ืองในวันสําคัญตางๆ เชน วันแหงความรัก วันฮาโลวีน วันขอบคุณพระเจา วัน

คริสตมาส ผูปกครองจะเปนผูริเริ่มจัดงานและจัดการทุกอยาง จัดเตรียมอาหาร กิจกรรม รวมถึงดูแลกิจกรรม 

ดูแลเด็ก 
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 ในโรงเรียนจะมีกิจกรรมที่สรางความต่ืนเตน สนุกสนาน เสริมวิชาการ ใหแกเด็กอยูเสมอ เชน บางเดือน

จะมีวันสวมหมวก เด็กและครูทุกคนจะสวมหมวกมาโรงเรียน การเรียนการสอนเปนไปตามปกติ ทุกคนสวมหมวก

ทํางาน และจะมีชวงเวลาใหครูนําเด็กเดินพาเหรดผานไปยังหองตางๆ และกิจกรรมการซื้อของ โดยมีช้ัน

ประถมศึกษาเปนผูรับผิดชอบ จัดนําของมาขายเปนพวกอาหารเล็กๆนอยๆ เด็กอนุบาลจะนําเงินมาฝากครู ถึง

เวลาครูแจกใหไปซื้อ ของที่ซื้อจริงๆ คือ ของที่ผูปกครองบริจาคใหมา เงินที่ไดเด็กประถมจะนําไปทําบัญชี และใช

ในการทํากิจกรรมของโรงเรียนเพื่อเด็ก 

 กิจกรรมการเย่ียมโรงเรียน (open house) เปนเรื่องปกติที่ทําประจําป การประเมินเด็ก ทางโรงเรียนให

ผูปกครองเขามาสังเกตการเรียนการสอนไดตลอด หลังจากลูกไดเขาเรียนมาแลวระยะหน่ึง แลวตอจากน้ันก็

สามารถนัดหมายสนทนากับครูเพื่อทราบพัฒนาการของลูกได นอกเหนือจากการไดทราบพัฒนาการของเด็กจาก

ผลงานที่สงไปใหผูปกครองทุกวันศุกร 

 ทางโรงเรียนเปดรับนักเรียนตลอดป เด็กเขาเรียนชวงเวลาใดก็ได ครูก็จะเริ่มตนสาธิตอุปกรณตามอายุที่

จะเริ่มตนได คาเลาเรียนจะสูงกวาโรงเรียนในระบบอื่น นอกจากน้ีโรงเรียนยังเปนที่ฝกประสบการณวิชาชีพครู

สําหรับผูที่ตองการเปนครูในระบบมอนเตสซอรี่ โดยสถาบันฝกหัดครูจะเปนผูสงครูมาฝก และมีครูมานิเทศการ

สอนเหมือนการฝกสอนทั่วไป 

 การทํางานของครูทุกคนดูจริงใจนาประทับใจมาก ทุกอยางที่คิดที่ทําเพื่อพัฒนาเด็กโดยแทจริง และชวง

ปดเทอม ทางโรงเรียนไมมีการสอนภาคฤดูรอน ครูทุกคนจะออกไปพัฒนาตนเอง หาความรูจากแหลงตางๆ  

ตางรัฐ ตางประเทศ บางคนก็ไปชวยอบรมครูที่ตางประเทศ 

 

วิจัยและวิจารณเก่ียวกับการสอนแบบมอนเตสซอร่ี 

 ตลอดระยะเวลาที่ยาวนานในการสอนแบบน้ี ต้ังแตป ค.ศ. 1907 ไดมีขอวิพากษวิจารณเกี่ยวกับการ

สอนหลายดาน ทั้งในสวนที่เปนจุดดี และจุดออนของวิธีการ และมีการวิจัยที่เกี่ยวของอยูบาง ในชวงป ค.ศ. 

1990 เปนตนมา ก็เริ่มมีผลงานวิจัยเกี่ยวของกับการสอนแบบน้ีอีกชวงหน่ึง และมีบทความวิพากษวิจารณระบบ

การสอน โดยเปรียบเทียบกับวิธีการสอนรูปแบบอื่น ในความเหมือน แตกตาง จุดเดน จุดดอยของแตละวิธีที่

นาสนใจ 

 Chattin – McNichols (1992: 69 - 100) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอรี่ จาก

การศึกษาในแงมุมตางๆ สรุปสาระที่นาสนใจไดดังน้ี 

1. ดานจินตนาการและบทบาทสมมติ จากการตอบคําถามของ 97 โรงเรียน สวนใหญรายงานวา การเลน 

แบบจินตนาการมีเกิดข้ึน และเกิดข้ึนบอยในกลุมประสบการณชีวิต และกลุมประสาทสัมผัส มากกวาในดานอื่น 

2. ดานสังคมของเด็กในชั้นเรียน จากการศึกษาสภาพแวดลอมแบบมอนเตสซอรี่ พบวาเด็กใชเวลานอย 

มากในการเรียนการสอนแบบทั้งกลุม แตที่เกิดข้ึนคือ เด็กเดินเวียนไปรอบๆหอง เลือกงานทํา ทํางานเปน

รายบุคคลและคุยกัน เด็กใชเวลาในการพูดคุยกันสวนใหญจะเกี่ยวกับงานที่ทําหรือเพื่อนสอนงาน 

3. ดานความคิดสรางสรรคและแรงจูงใจ ในเรื่องน้ีเด็กในระบบมอนเตสซอรี่ทําไดดีนอยกวาเด็กใน 
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โรงเรียนปกติ ในการใชแบบทดสอบ Torrance Tests of Creative Thinking ที่ทดสอบการเปนตนคิด ความคิด

ละเอียดลออ กิจกรรมและการวาดภาพ แตในการสอบหลายๆแบบ สอบเกี่ยวกับความคิดหลากหลาย 

(divergent production) ในหลายกลุมตัวอยาง เด็กมอนเตสซอรี่ทําไดดีกวากลุมอื่น 

 

4. ดานวิชาการ จากผลการวิจัยพบวา โปรแกรมมอนเตสซอรี่ เด็กสามารถทําสิ่งตางๆไดดีเทาเทียมกับ 

โปรแกรมปฐมวัยอื่นๆ ในหลายดาน เชน การเตรียมความพรอมในการเรียน การไดรับการพัฒนาทางสติปญญา 

การรูจักคิด การที่เปนโปรแกรมการสอนโดยตรง ทําใหไดรับผลสําเร็จทางวิชาการ และอยูไดคงทนกวาโปรแกรม

อื่นๆ 

 ในดานการจําคําศัพท และการประเมินคาการมีสวนรวมทางดานการสังคมดวยวาจา โปรแกรมอื่นๆทํา

ไดดีกวาระบบมอนเตสซอรี่ 

 ในดานการพัฒนาการของความสนใจและต้ังใจ สติปญญา ความสําเร็จทางดานวิชาการ และโดยเฉพาะ

ความคงอยูของสิ่งเหลาน้ี ระบบมอนเตสซอรี่ทําไดดีกวาโปรแกรมอื่นๆ ที่ทําการศึกษา หลักฐานไดช้ีใหเห็นวา 

การใหประสบการณมอนเตสซอรี่อยางตอเน่ืองเกินกวาระดับปฐมวัย จะชวยทําใหประโยชนที่ไดรับคงทนตอไป 

 Jun (1994: บทคัดยอ ) ไดเสนอผลของการวิจัยสวนหน่ึงเกี่ยวกับแงคิดของผูปกครอง โดยสรุปวา 

74.3% ของผูปกครองสงลูกไปโรงเรียนระบบมอนเตสซอรี่ ดวยความตองการใหเด็กไดรับสิ่งแวดลอมในการ

เรียนรูที่จะชวยใหเด็กไดมีความเจริญเติบโตในตัวของเขาเอง 58.5% ของผูปกครองไดแสดงความพึงพอใจอยาง

มากกับประสบการณของมอนเตสซอรี่ และไมมีผูปกครองคนใดไมพอใจ หรือไมพอใจอยางย่ิง ผูปกครองพอใจ

มากจากระบบน้ี คือ การมีสมาธิของเด็ก และความสําเร็จทางวิชาการ 

 Lillard (1996: xvi - xvii) ไดเขียนถึงผูปกครองที่มีลูก 2 คนอายุ 9 ป และ 11 ป เรียนอยูในโรงเรียน

ระบบมอนเตสซอรี่ ความพึงพอใจของเขาคือ ลูกของเขามีทัศคติตอคนอื่นเหมือนผูใหญ มีความหวงใยสิ่งตางๆใน

โลก ชักชวนผูปกครองใหเขาไปรวมกิจกรรมในชุมชนที่ไปชวยเด็กไรที่อยูเปนเด็กที่ชี้นําตนเอง มีความเชื่อมั่นใน

ตนเอง เขากับบุคคลอ่ืนไดดี มีความเปนอิสระ เปนตัวของตัวเองสูงทีเดียว 

 Barron (1992: 267 - 277) ไดกลาวถึงความเหมาะสมของการสอนแบบมอนเตสซอรี่สําหรับอนาคต

ดวยการสอนเด็กเปนรายบุคคล ที่ทําใหเด็กกาวไปไดเต็มความสามารถของตน ไดพัฒนาตนเองดวยการเรียนรู

ดวยตนเอง มีโอกาสแกไขขอบกพรองในการทํางานดวยตนเอง ทําใหรูจักการแกปญหา มีอิสระในการเลือก

ทํางานที่สนองความตองการของตน และในทํานองเดียวกันก็สนองตอความตองการทางดานสังคมดวย โดยอิสระ

น้ีมีขอบเขตที่กําหนดเอาไว จุดน้ีเปนตัวเสริมสรางใหเด็กรูจักเคารพขอตกลง กฎ ระเบียบ โดยธรรมชาติและ  

ซึมซาบเขาไปสูตัวเด็ก ทําใหเด็กเปนผูมีวินัยในตนเอง ท่ีทุกสังคมตองการใหมีในทุกคน  การจัดช้ันเรียนใหเด็ก

เรียนรวมกันหลายระดับอายุในช้ันเดียวกัน ก็เปนอีกจุดหน่ึงของการสอนแบบน้ี ที่จะทําใหเด็กเรียนรูที่จะอยู

รวมกับคนวัยตางกัน ทําใหเด็กสามารถปรับตัวได มีความยืดหยุน รูจักแนวทางในการสรางความสัมพันธกัน ซึ่ง

เปนคุณสมบัติที่ตองการเชนกันสําหรับเด็กในอนาคต ที่จะตองอยูในโลกที่มีกลุมคนจากหลายชนชาติ หลาย

วัฒนธรรม 

 

 14 



 

 ความเปลี่ยนทางสังคมเศรษฐกิจที่เปนไปอยางรวดเร็วจากการที่มีเทคโนโลยีเปนสื่อ ทําใหการเรียนรู

ขาวสารขอมูลตางๆ เปนไดสะดวกรวดเร็วข้ึน ความเจริญทางวัตถุ การหลั่งไหลเขามาของวัฒนธรรมชาติตางๆ 

ทําใหการผสมผสานในสังคมมีมากข้ึน ความแตกตางมีมากข้ึน คานิยมเปลี่ยนแปลงสับสน รวมถึงการมอมเมา

เยาวชนในดานตางๆ ก็ขยายวงกวางไปทุกระดับอายุ 

 การที่จะทําใหคนในสังคมสามารถที่จะคิดแยกแยะ วิเคราะห สังเคราะห สถานการณตางๆ ที่เกิดข้ึน

อยางมากมายและรวดเร็วไดดวยสติปญญาของตนเอง มองทะลุ ตัดสินใจ แกปญหาได แสวงหาความรูและ

แนวทางไดถูกตองดวยตนเองเปนความจําเปนอยางย่ิง ดังน้ันการปฏิรูปการเรียนรูเพื่อใหสิ่งตางๆ เกิดข้ึนแก

บุคคลในสังคม จึงมีความสําคัญและควรดําเนินการ 

 แนวคิดการสอนโดยใชเด็กเปนหลักในการจัดการศึกษา อยางเชน แนวคิดการสอนแบบมอนเตสซอรี่ 

นาจะเปนหนทางหน่ึงที่จะชวยใหเด็กทุกระดับอายุมีความสามารถในการคิดไดอยางผูมีสติปญญา และสามารถ

พาตนเองอยูรอดในสังคมไดอยาง ดี มีสุข มีคุณธรรม และสรางสรรคสังคมโดยรวมตอไป 
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